
параболоидов) и резко конструктивно-анизотропных материалов. Данную 
работу предполагается продолжить с целью получения статистического 
материала при друі'нх геометрических и загрузочных характеристиках.
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Данная работа направлена на анализ напряженно-деформированного 
состояния тонкостенного элемента, испытывающего стесненное кручение 
Были произведены расчеты нескольких вариантов однопролетной балки с 
сечением в виде прокатного швеллера.

Основной задачей работы являлась оценка влияния кручения на несу
щую способность балки, а также учет дополнительных напряжений в по
перечном сечении, возникающих при стесненном кручении.

Кручение, возникающее в случае, когда наложенные на тонкостенный 
стержень открытого профиля связи препятствуют свободному перемеще
нию контура при действии крутящих моментов, называется стесненным 
или изгибным.

в процессе работы использоватась следующая методика вычислешнг
1. Определение координаты центра изгиба.
2. Определение секторисхчьного момента инерции.
3. Определение секторпальных площадей для крайних точек полок
4. Вычисление момента инерции при кручении.
5. Вычисление изгибно-крут ильной характеристики.
6 . Определение максимального значения бимомснта,
7. Вычисление нормальных напряжений.

Расчет производился для следующих вариантов загружения:
1. На полну ю нагрузку, воспринимаемую сечением при изгибе.
2. На 20% от максимальной нагрузки воспринимаемой сечением при 

изгибе.
3. На 70% от максіімальной нагрузки воспринимаемой сечением при 

изгибе с уменьшением расчетной длины балки с 6  до 2 метров.
Исследования, проведенные в данной работе, показали, что дополни

тельные напряжения, возникающие при кручении, являются доминирую
щими, и для их снижения необходимо устраивать раскрепление.
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