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Устойчивое развитие экономической системы общества зависит 

от синергетических эффектов от взаимодействия индивидов и их 

групп во всех отраслях хозяйственной деятельности. Примером их 

социальной связи, помимо трудовой деятельности, можно назвать 

досуг, которое в современности обрело особую значимость. Под 

досугом традиционно понимается время, которое свободно от необ-

ходимого труда в общественном производстве, а также от воспро-

изводства человеком своих жизненных функций в рамках домашне-

го хозяйства, но является необходимым для воспроизводства как 

социального субъекта. В этом виде деятельности есть пространство 

возможностей для воспитания и взращивания человеческого потен-

циала и социального капитала общества. Относительно обществен-

ного воспроизводства Л.П. Васюченок замечает: «для воспроизвод-

ства их жизни (индивидов – В.С.) только материального воспроиз-

водства недостаточно. Люди нуждаются также в духовном 

производстве, в производстве и воспитании себе подобных (сфере 

производства общественного человека), в социальном производстве 

(деятельности по поддержанию человеческой общности)» [1, c. 8]. 

Досуг также является пространством для потребления своего лич-

ного времени и культурно-развлекательных услуг, посредством ко-

торых индивид устанавливает личные взаимоотношения, повышает 

культурный уровень и восстанавливается после трудовой деятель-

ности, а также сфера человеческой деятельности, в которую все 

больше проникают экономические отношения. 
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