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Быстрая смена направленности социально-экономических про-

цессов, происходящая в настоящее время в обществе, требует обес-
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печить обучаемому общекультурное, познавательное развитие, 
адаптировать его к быстро изменяющимся социальным условиям 
для достижения успеха в профессиональной и общественной дея-
тельности, то есть воспитать «конкурентоспособного» специали-
ста [1]. Это понятие включает в себя саморазвитие, профессиональ-
ную устойчивость, способность к повышению квалификации, вос-
приимчивость к инновациям, готовность к перемене 
профессиональной среды деятельности, переходу в более престиж-
ную область труда, повышению социального статуса и уровня обра-
зования. 

В период обучения на факультете профориентации и довузов-
ской подготовки формирование саморазвивающейся личности аби-
туриентов, как будущих специалистов, востребованных на рынке 
труда, тесно взаимосвязано с планомерной и целенаправленной ор-
ганизацией учебного процесса в соответствии с требованиями со-
временного образования. Активные методы, применяемые в систе-
ме подготовки слушателей, решают принципиально новую задачу – 
развитие и расширение возможностей всех психических процессов, 
участвующих в интеллектуальной деятельности. Это формирует 
человека, способного добывать и анализировать информацию, пла-
нировать, прогнозировать, контролировать и корректировать разви-
тие событий. 

Необходимость саморазвития личности диктуется взаимосвязью 
между развитием общественных отношений и возможностью лич-
ностных достижений, изменяющимся обществом и ответственно-
стью каждого за своё будущее. Для приобретения компетенций са-
моразвития личности в современном образовании применяется тех-
нология развивающего обучения, суть которой заключается в 
создании таких условий, в которых развитие обучающегося пре-
вращается в главную задачу как для преподавателя, так и для само-
го молодого человека. На первый план выступает не только актуа-
лизация ранее усвоенных знаний и способов действия, но и выдви-
жение гипотезы, поиск идей и разработка оригинального плана 
решения задачи, отыскивание способа проверки решения путём ис-
пользования самостоятельно подмеченных новых связей и зависи-
мостей между известным и неизвестным [2]. В процессе «добыва-
ния» знаний и создания новых способов выполнения действия слу-
шатель получает конкретный результат в виде новых фактов. Эта 
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сложная педагогическая проблема решается последовательно на 
разных ступенях обучения в течение всего времени.  

Основная задача педагога в процессе развивающего обучения – 
организация учебной деятельности, направленная на формирование 
познавательной самостоятельности, способностей, активной жиз-
ненной позиции. 

Развивающее обучение осуществляется в форме вовлечения 
слушателя в различные виды деятельности, использование в препо-
давании дидактических игр, дискуссий, а также проблемно-
поисковых методов обучения.  

Преподаватели факультета профориентации и довузовской под-
готовки в своей педагогической деятельности прибегают к разви-
вающему обучению, так как образовательный процесс на подгото-
вительном отделении направлен не только на повышение уровня 
знаний по предметам централизованного тестирования, необходи-
мым для поступления в медицинские и другие вузы, но и на форми-
рование разносторонней, целеустремленной конкурентоспособной 
личности. Кроме этого, развиваются аналитические, практические, 
творческие, коммуникативные и социальные навыки, а также навы-
ки самоанализа. Аналитические навыки способствуют развитию 
умения классифицировать, выделять существенную информацию, 
анализировать и представлять её. Практические навыки способст-
вуют формированию умений находить наиболее рациональное ре-
шение поставленной проблемы, а творческие помогают определить 
альтернативный путь в ситуациях, где логика не действует. Комму-
никативные навыки важны для ведения дискуссий, убеждения ок-
ружающих, социальные же навыки развивают умение слушать, ар-
гументировать своё мнение, контролировать себя, решать мораль-
ные и этические проблемы, возникающие во время дискуссии [3]. 

Наиболее эффективными методами, способствующими разви-
вающему обучению у слушателей подготовительного отделения, 
являются проблемно-поисковые методы, которые применяются 
преимущественно с целью развития более осмысленного и само-
стоятельного овладения знаниями. Например, при решении задач по 
молекулярной биологии, на закономерности поведения хромосом в 
процессе митоза и мейоза, на закономерности гаметогенеза у жи-
вотных и растений, генетические задачи, задачи на движение ве-
ществ и поток энергии в экосистемах. Проблемно-поисковые уп-
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ражнения могут применяться не только при подходе к усвоению 
новой темы, но и во время закрепления её на новой основе. Напри-
мер, составить последовательность возникновения в ходе эволюции 
структур и систем живых организмов; указать способ видообразо-
вания; расположить живые организмы в порядке их эволюционного 
развития и т.д. Навыки, полученные при выполнении таких упраж-
нений, слушатели успешно применяют не только на централизован-
ном тестировании по биологии, но и при дальнейшем обучении. 

Таким образом, развивающее обучение применяемое преподава-
телями кафедры биологии факультета профориентации и довузов-
ской подготовки повышает интерес абитуриентов к более основа-
тельному изучению предмета, является перспективным направле-
нием для активизации познавательной и мотивационной сферы 
деятельности, формирования умений и навыков слушателей. В про-
цессе развивающего обучения формируется конкурентоспособный 
специалист, который способен легко обучаться, быстро адаптиро-
ваться к меняющимся условиям и содержанию профессиональной 
деятельности, заинтересован в своём непрерывном самообразова-
нии и совершенствовании. 
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