OTKpBITa B /IBa yaca HOUn?» M X0Ts 0 3aBUCUMOCTH T'OBOPHUTH €IIle paHo,
HO TIEpBBIE «3BOHOUYKM» yxke npo3Bydann. Y 10% ompoIeHHbIX HHTEP-
HET — 3TO TJIaBHOE, YTO €CTh B WX JKHM3HU. W eciy HEOXUIaHHO ITY
IpyNILy JIUI JIMIINTh UHTEPHETA, OHU IIOYYBCTBYIOT Ce0s O€CIIOMOIIHBI-
MU B OAWHOKAMH. OHH 3aBUCAT OT MHTEpHETa OOJbILE, YEM UM MOXKET
3TO MOKAa3aThCA.

YK 151.1
Mamnryn /1. H.
HNCCJIEJOBAHHUE OIYIHIEHUSA OAUHOYECTBA
Y CTYJEHTOB

BHTY, 2. Munck
Hayunwviii pyxosooumens: cm. npenodasameny Kamuncxasn T. C.

@deHOMEH OMHOYECTBA 3aKJII0YAETCsl B TOM, YTO YyBCTBO OAWHOYE-
CTBa BOCIIPHHUMAETCSI KaK OCTPO CYOBEKTHBHOE, CYry00 WHIWBUAYalb-
HO€ M YacTo YHHKaJbHOe nepexuBanue. OgHa W3 caMbIX
OTJIMYUTCIIbHBIX Y€PT OAUHOYCCTBA — 3TO CHCHI/I(I)I/ILICCKOC YYBCTBO I10JI-
HOW MOTPYXKEHHOCTH B caMoro ceds. YyBCTBO OIMHOYECTBA HE TIOXOXKE
Ha ApYyrue NEepeKUBaHMs, OHO LIEIOCTHO, a0COJIOTHO BCE OXBaThIBAIO-
niee. YyBCTBO OJIMHOYECTBA MTOOYXKIAET YEJIOBEKA K SHEPIUYHOMY IIOHC-
Ky CpEICTB MPOTHBOCTOSIHUS JTOH -6omne3Hn”, nOO OJMHOYECTBO
)IeﬁCTByeT IMPOTHUB OCHOBHBIX O)KI/IIIaHI/Iﬁ 1 HaJCXKO YCJIIOBCKA M, TAKHM
o0pa3oM, BOCIpHHMMAETCS KakK KpailHe HekenaTenbHoe. B uyBcTBe
OMHOYECTBA €CTh II03HABATENIbHBIH MOMEHT. OJIMHOYECTBO €CTh 3HAK
CBOEH CaMOCTH; OHO COOOIIAET YEIOBEKY, «KTO S TAKOW B 3TOH >KU3HIY.
OnuHouecTBO — ocobast popMa caMOBOCTIpHSTHS, OocTpas hopma camo-
co3HaHus. YyBcTBOBaTh ce0si OJMHOKO MOKHO M HaeluHe ¢ co0OH, B
TOJITIE JTIOJIEH U JJa’Ke PSIoOM C JTIOOMMBIM YeloBeKoM. Pemenne mpooie-
MBI OIMHOYECTBA B TOM, YTO HaJO ONPEAEIUTb, KAKOIO MMEHHO OOIIe-
HHUA U C KEM HC XBaTacrT, Kakou I/IH(i)OpMaHI/H/I 1 KaKUX BIIeUaTJICHUH HE
JIOCTaeT, 1 IMEHHO 3TOT HEIOCTAaTOK BOCIOIHATh

s ompeneneHuss YPOBHS OJWHOYECTBA Yy CTYJCHTOB OBUT BBI-
OpaH OMAarHOCTUYECKUI TECT-ONPOCHUK CYOBEKTHUBHOI'O OLIYIICHUS
onunouectBa Jl. Paccena u M. ®@epriocona. Beibopka uccnenoBanus — 25
CTYIeHTOB 2 Kypca 3Heprermueckoro ¢axymbrera BHTY. Pesymerars
WCCIIeIOBaHUS TMOKa3an, 4To OosbmmHCTBO (70%) oOydarommxcs, 1Mo
mkaie oueHku J[. Paccena u M. ®@epriocona, UMEIOT HU3KUH MOKa3aTellb
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O/IMHOYECTBO, HEKOTOPOE YHCIO CPEAHMHA TMOKa3aTelb OJMHOYECTBA
(24%), u manast monsl CTYICHTOB, BCE e, IMOKa3ana BHICOKUH YPOBEHb
oauHovecTBa (6%).

@DakTOopbl IMOLMOHATIBHOTO COCTOSIHUSI OJMHOKOI'O YEJIOBEKa BbIpa-
KECHbl B OTYasHUE, MaHUKe, OECOMOIIHOCTH, HAIyraHHOCTH, YTpaTe
HaJIeXbl, PAHUMOCTH, JKAJIOCTH K ce0e, JKeIaHuH K IepeMeHaM, HeCIIo-
COOHOCTH B3STh B ce0sl B PYKH, 3aCTEHUMBOCTH, OTUY>KICHHOCTH, CKO-
BAaHHOCTH, OIIYIIEHUH COOCTBEHHOM HENPHUBIEKATEIbHOCTH M Ap.
[TpuunHOI ogMHOYECTBA MOTY OBITH CBOOOAHA OT TPHUBSI3aHHOCTH, OT-
CYTCTBME IIapTHEpa, pa3pblB OTHOLICHHH, HE NOHMMAaHHE CO CTOPOHBI
OpYTuX, OTCYTCTBHE CPEACTB, OTCYTCTBUE OJIM3KHUX IpYy3eH, MpHUBs3aH-
HOCTh K oMY U T.A. OIIyIIeHUE OJAMHOYECTBA MOXET OBITH CBSI3aHO C
HU3KOH CaMOOLIEHKOM, KOTOpasi MeIIaeT yCTAaHOBJIECHUIO WM MOAJIEpKa-
HHUIO YIOBJIETBOPUTENBHBIX COLMAJIbHBIX B3aUMOOTHOIICHUH. Takue
nroau OoJiee OCTPO pearupyroT Ha MPHU3BIB K OOIICHUIO M OTKa3 B HEM.
Huzkast camoorieHka 3a4acTyro HCKa)KaeT COIMaIbHYI0 KOMIIETEHTHOCTb,
MOJBEpras el PUCKY OJUHOYECTBA.

Ha ocHoBe mpoOBENEeHHOTO WCCIEIOBAaHUS MOXKHO CHEIaTh BBIBOJ,
9TO, B LIEJIOM, CTYACHTHI KUBYT aKTUBHOM COLMAIBHOW KM3HBIO, 00JIb-
IIMHCTBO HE HCIBITHIBAET YYBCTBA OJMHOYECTBA. DTO HE YAUBHUTEIHHO,
T.K. CTyZIEHUYECKasl >KU3Hb SBISETCSA OUYCHb HACBILICHHOW: KaXIbIH yHH-
BEPCHUTET MOCTOSIHHO OPTaHW30BHIBAET Pa3IMUHBIE MEPOIPUITHS, KOTO-
pble  CHOCOOCTBYIOT CIUIOYEHHMIO CTYAEHTOB, T.K. IIO3BOJISIIOT UM
WCTBITBIBATh OTPOMHOE KOJHMYECTBO HMOLMH, KOTOPBIM COAECHUCTBYET
COBMECTHOE JIOCTHXCHUE Pa3JIMUHBIX LIEJIeH, WIN K€ COBMECTHOE Iepe-
HUBaHUE coObITUH. [[pyxHas aTMocdepa v B3aUMOTIOMOIIb B ydeOe Tak
K€ HE OCTaBJII0T MECTO 4YyBCTBaM ojaumHOdecTBa. M momumo 3Toro,
KaKABIA CTYAEHT UMEET CBOIO JIMYHYIO KM3Hb, KOTOpas SIBISETCA HO-
BOJIBHO PKOU M 3aIIOMUHAIOIIEHCS.
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