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Организация и проведение физкультурно-оздоровительных меро-

приятий, в частности, туристских походов, слетов, соревнований, экс-

курсий, спортивных праздников – достаточно сложный процесс, требую-

щий тщательной подготовки. Использование современных топографиче-

ских сервисов, GPS-систем, различных мессенджеров, планировщиков 

заданий и time-менеджеров позволяет существенно сократить время на 

планирование, подготовку и организацию мероприятия.  
В ходе реализации проекта «Рекреационные ресурсы Светлогорского 

района и их использование в рекреационном туризме» нами разработан 

туристский маршрут «Молодежный», включающий посещение ряда рекре-

ационных объектов Светлогорского района; организован и проведен тур-

поход выходного дня с активными способами передвижения (на велосипе-

дах). При этом практически на каждом этапе выполнения задания исполь-

зовались интернет-ресурсы: Google Search, google maps, yandex search, 

yandex maps, Etomesto.ru, Adobe  illustrator, photoshop Adobe Indesign, Со-

циальная сеть: Vk.com, Мобильное приложение Bitrix 24, GPS навигаторы 

navitel, yandex, Google, yandex карты, Google Формы, Google таблицы. 
В результате выявлено, что применение интернет-ресурсов позволяет: 
– оптимально смоделировать планируемое мероприятие (турпоход) с

учетом пожеланий, предпочтений участников, то есть подобрать целевую 

аудиторию для похода или поход для целевой аудитории, что положитель-

но скажется на качестве мероприятия и дальнейшем его внедрении в раз-

личные туристические организации; 
– анонсировать предстоящее мероприятие широкому кругу заинтересо-

ванных лиц в сети интернет (социальные сети); 
– не только спланировать мероприятие (турпоход), но и организовать,

провести его в режиме online, при этом участником может быть турист из 

любого города или страны при условии доступа в интернет. 
Итак, использование современных эффективных интернет-технологий 

может послужить мощным импульсом к развитию физкультурно-оздоро-

вительной работы с населением. 


