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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 61 с., 9 рис., 9 табл., 36 источник,
1 приложение.

ОЦЕНКА СТАБИЛЬНОСТИ, АЛГОРИТМ, САЛЬТО В ЛЫЖНОЙ 
АКРОБАТИКЕ, БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ, ПРОГРАММНОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ Kinovea, Adobe Photoshop СС, RasCheT.

Целью дипломной работы является разработка алгоритма оценки 
стабильности выполнения сальто в лыжной акробатике.

Программное обеспечение Adobe Photoshop СС является 
многофункциональным графическим редактором, в котором можно 
переработать видео в слои и перенести данные о суставах в программное 
обеспечение RasCheT.

Программное обеспечение RasCheT позволяет определить общий центр 
тяжести тела спортсмена состоящего из ряда звеньев или системы тел, а 
также обеспечивает автоматический перенос координат, интересующих 
исследователя точек, в электронную таблицу Excel, в которой вычисляются 
все интересующие исследователя характеристики.

С помощью программного обеспечения Kinovea можно получить 
данные об изменении величин суставных углов во время выполнения 
двигательного действия.

В данной работе проводился анализ трех попыток выполнения сальто 
спортсменом в лыжной акробатике. В итоге была дана оценка стабильности 
выполнения сальто в лыжной акробатике. Показатели траектории общего 
центра тяжести тела спортсмена и скорости общего центра тяжести тела 
спортсмена находиться в диапазоне, который свидетельствует правильному 
выполнению технического приема. Наибольшую скорость спортсмен 
развивает во время второй попытки (12,3 м/с).

Актуальность данной работы заключается в разработке алгоритма, на 
основании которого можно осуществлять своевременную коррекцию 
тренировочного процесса, повышения эффективности двигательного 
действия и установления влияния факторов подготовленности на спортивный 
результат.
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