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В экономической науке рынок определяется как совокупность 
условий, необходимых, для взаимодействия продавцов и покупате-
лей, при котором осуществляется продажа или покупка услуги (то-
вара) [1]. 

Что касается понятия рынка услуг физической культуры и спорта, 
то его современная экономическая теория определяет, как взаимодей-
ствие между физкультурно-спортивными клубами (фирмами, органи-
зациями) и потребителями, при котором клубы продают, а потреби-
тели покупают физкультурно-оздоровительную услугу, соответству-
ющую их потребностям в физическом развитии, повышении уровня 
функциональной подготовленности и состояния здоровья [2, с. 16]. 

С точки зрения современной экономической теории [3] особен-
ность рынка физкультурных услуг заключается в том, что при суще-
ствующем многообразии форм удовлетворения физической активно-
сти индивида и высокой неоднородности физкультурных услуг 
в процессе их предоставления, фирмам-продавцам данных услуг 
сложно конкурировать путем манипуляции цен. Эффективность эко-
номической деятельности фирмы-продавца на рынке физкультурных 
услуг должна задаваться, в первую очередь, определением ключевых 
элементов системы ценностей у целевых групп потребителей и удо-
влетворением их потребностей при адаптации рыночного предложе-
ния наилучшим образом в отличие от конкурентов.  

Рынок физкультурных услуг выполняет ряд экономических функ-
ций, регулирующий взаимоотношения между его основными участ-
никами. По мнению некоторых ученых [4], функции рынка физкуль-
турных услуг заключаются: 

• в обеспечении регулирования и удовлетворения потребностей 
населения в физкультурных услугах; 
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• в повышении качества физкультурных услуг через механизмы 
конкуренции; 

• в обеспечении расширения сферы физической культуры в целом, 
так как спрос рождает новые структуры рынка; 

• в осуществлении регулирования цен на физкультурные услуги 
через действие закона стоимости в заданных границах конкретной 
территории.  

Между тем рынок физкультурных услуг имеет и другие особен-
ности: высокий динамизм и локальный характер предложения; тер-
риториальную и товарную сегментацию; высокую скорость оборота 
капитала вследствие его короткого производственного цикла; осо-
бенности процесса оказания услуг, связанные с личным контактом 
производителя и потребителя; индивидуальность и нестандартность 
оказываемых услуг; неопределенность результата во многих случаях 
при оказании услуг (неопределенность стандартов качества физкуль-
турных услуг). 

Таким образом, услуга со стороны физической культуры и спорта 
как деятельности работников этой сферы заключается главным обра-
зом в том, что она способствует удовлетворению потребностей насе-
ления в физическом развитии и посредством этого расширяет потен-
циальные возможности материального производства. 

Рассмотрение физкультурно-спортивной услуги с позиции поня-
тий потребности и блага позволяет определить эти услуги как дея-
тельность, направленную на удовлетворение потребностей физиче-
ского воспитания и физической подготовленности. 
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