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Технологии неинвазивного введения лекарственных препаратов в био-
логический объект очень актуальны в связи с отсутствием раздражающего 
действия на пищеварительную систему, снижаем риск появления ослож-
нений. Удается нивелировать детоксикационную функцию печени. 

На сегодняшний день частино реализованы возможности доставлять 
активные субстанции через кожные покровы (роговой слой, эпидермис, 
дерма), достигая значительного проникновения в глубокие слои ткани 
с использованием ультразвука(УЗ) [1]. Это позволяет создать высокую 
концентрацию препарата в локальной зоне и являются наиболее эффекти-
вными, когда нужно депонировать препарат для его пролонгированного 
действия, например, при боли в суставах или позвоночнике. Прием табле-
ток и даже уколы такой эффект не дают.  

Введение необходимых веществ в организм при фонофорезе происхо-
дит через выводные протоки потовых и сальных желез, осуществляется 
также через клеточный и межклеточный пути проникновения. Причем 
проникновение форетируемого вещества – глубже (максимально до 6–
7 см), чем при электрофорезе (гальванический ток – 1 см, импульсный – 
до 3 см). К сожалению, далеко не каждое средство можно ввести с помо-
щью УЗ, так как форетическая активность зависит как от структуры вво-
димого вещества, так и от степени дисперсности, определяемой размерами 
молекул и природой растворителя.  

Эффективность такого подхода была доказана исследователями, но сис-
темы доставки лекарственного средства, какие используют метод фонофо-
резу, все еще находятся на ранней стадии развития, их разработке и иссле-
дованию уделено недостаточно внимания, что требует дальнейших теоре-
тических и экспериментальных исследований. 
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