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Исходя из современных психологических представлений под 
мотивационной сферой личности понимают совокупность стойких 
мотивов, имеющих определенную иерархию и выражающих направленность 
личности. В определении психологических условий развития мотивационной 
сферы, при понимании условий как системы психологических воздействий на 
личность, определяя их как необходимые и достаточные. К необходимым 
психологическим условиям формирования мотивационной сферы личности 
относятся: включение личности в ситуацию проявления активности; 
стимулирование потребностей, развитие мотивов, организацию аналитико-
синтетической деятельности и творчества. К достаточным − успешность и 
удовлетворенность поведением и деятельностью. Психологические средства 
трактуются как система внешних и внутренних психологических воздействий 
на мотивационную сферу личности. Если психологические условия − это пути 
и способы, влияющие на мотивационную сферу личности, то средства − это 
система психологических воздействий на личность студента. В исследовании 
психологических условий и средств формирования мотивационной сферы 
личности современного студента выделяются деятельностные, 
коммуникативные и эмоционально-чувственные условия и средства. 

Мотивация определяет содержательную избирательность в учебной 
деятельности. Для обеспечения эффективности обучение необходимо, чтобы 
особенности построения и организации учебного процесса на разных этапах 
образования отвечали мотивационной сфере студента. Чтобы правильно 
управлять процессом обучения на основе мотивации необходимы 
предпосылки, которые выявят склонности и интересы студентов с учётом их 
индивидуальных способностей.  

Учебная мотивация складывается из оценки студентами различных 
аспектов учебного процесса, его содержания, форм, способов организации с 
точки зрения их личных индивидуальных потребностей и целей, которые 
могут совпадать или не совпадать с целями обучения. Необходимо создать 
механизм повышения мотивации обучения, совокупность методов и приёмов 
воздействия на студента со стороны преподавателя, которые побуждали бы 
студентов к определённому поведению в процессе обучения для достижения 
целей преподавателя (обучения), основанных на необходимости 
удовлетворения личных потребностей студентов. 
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