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Введение 

Развитие промышленности конце 20 века повлекло за собой ряд 

неблагоприятных последствий, которые ухудшили условия суще-

ствования человека. Одним из этих последствий стало увеличение 

радиационного фона. Природные источники, конечно сильно влия-

ют, но для людей проживающих в больших городах к ним добави-

лись еще и искусственные. Такие как стройматериалы, загрязнен-

ный воздух, продукты питания, зараженные предметы. Даже самые 

малые дозы облучения вызывают необратимые генетические изме-

нения, которые передаются из поколения в поколение, приводят к 

развитию синдрома Дауна, эпилепсии, появлению других дефектов 

умственного и физического развития. Поэтому контроль за источ-

никами радиации и обеспечение радиационной безопасности очень 

важно. 

 

Для обеспечения радиационной безопасности при воздействии 

радионуклидов Законом предписывается проведение производ-

ственного контроля строительных материалов, проектирование, 

строительство, приемка и эксплуатация зданий и сооружений с уче-

том гамма-излучения природных радионуклидов. Закон запрещает 

использование строительных материалов и изделий, не отвечающих 

требованиям к обеспечению радиационной безопасности. 

Так как человек большую часть своей жизни проводит в здании, 

то помимо природного излучения он испытывает и нагрузки от тех-

ногенно измененной среды обитания и в первую очередь, от строи-

тельных материалов, которые использованы при строительстве зда-

ний.  
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В последние годы наметилась положительная тенденции к ука-

занию радиационной активности в технической документации на 

строительные материалы камнедобывающей и обрабатывающей 

отраслей. 

Однако сегодня не предъявлены требования к многочисленным 

вариантам сухих смесей для штукатурных и других подготовитель-

ных работ под окончательную отделку фасадных поверхностей и 

поверхностей внутри помещений, несмотря на то, что для их изго-

товления практически всегда применяют песок. 

 

Заключение 

На основании проведенных опытов зарубежными и белорусски-

ми учеными, можно сделать вывод, что обеспечение норм радиаци-

онной безопасности в строительном комплексе будет выполняться, 

а радиационное загрязнение будет уменьшаться, за счет снижения 

облучения от естественных и искусственных радионуклидов, со-

держащихся в строительных материалах и конструкциях. 
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