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Пояснительная записка содержит 66 с., 7 рис., 17 табл., 2 приложения, 55 
источников.

ТРЕНАЖЕР, ГРУДНЫЕ И ШИРОЧАЙШИЕ МЫШЦЫ СПИНЫ, РАСЧЁТ, 
ИЗМЕНЯЕМЫЙ ВЕКТОР НАГРУЗКИ, ПЕРЕДАЮЩАЯ ТЯГА, ПРОЧНОСТЬ 
ПНЕВМОДВИГАТЕЛЬ, КОМПРЕССОР.

Объектом разработки является тренажер развития грудных мышц с 
изменяемым вектором нагрузки.

Целью дипломного проекта является модернизация тренажера для 
развития грудных мышц с изменяемым вектором нагрузки.

В процессе выполнения дипломного проекта были выбраны и 
обоснованы материалы конструкции в соответствии с требованиями к 
условиям эксплуатации, произведены расчёты диаметра ведомого вала и 
расчёт сварного шва на прочность.

В ходе выполнения дипломного проекта было проведено испытание на 
возможные деформации, напряжение и перемещение несущей конструкции и 
подъёмника при помощи системы автоматического проектирования 
SolidWorks 2020.

В дипломном проекте разработана твердотельная модель тренажера 
развития грудных мышц с изменяемым вектором нагрузки при помощи 
SolidWorks 2020, а также разработаны сборочный и рабочие чертежи, 
принципиальная и функциональная схема устройства.

6.

Н.А. Парамоне

Е.А. Макаров
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