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Философские традиции Китая 

Занкович Е. С., Лойко А.И. 

Китайская философия – одна из древнейших в мире, богатая многовеко-

вым наследием и оказавшая огромное влияние на развитие культуры, этики, 

политики и мировоззрения не только Китая, но и всего Востока в целом. Ос-

новные философские традиции Китая – конфуцианство, даосизм, легизм и 

буддизм - сформировались в разные исторические периоды и оказались взаи-

мосвязанными, создавая уникальную культурную и интеллектуальную ткань 

страны. Конфуцианство берёт начало во времена древнейшего Китая в VI-V 

веках до н.э., создателям этой традиции стал великий китайский мыслитель – 

Конфуций (551-479 до н.э.).  

Эта школа ориентирована на развитие моральных ценностей, этических 

принципов и социальной гармонии. Главная идея – важность правильных от-

ношений между людьми, таких как порядок в семье, уважение к старшим и 

преданность обществу. Конфуций подчёркивал необходимость воспитания 

добродетелей, таких как человечность (жэнь), справедливость (и), ритуал (лǐ) 

и мудрость (сень). 

Конфуцианство стало государственной идеологией в эпоху имперского 

Китая, оказывая влияние на законы, образование и административную си-

стему. Его идеи сохранились и в современном обществе, проявляя важное зна-

чение в культуре и этике. 

Даосизм, основоположником которого считается легендарный Лао-цзы, 

возник примерно в VI-V веках до н.э. и представляет собой философию, про-

пагандирующую гармонию с природой и недеяние (у-вэй). Основная концеп-

ция – дао (путь), который есть источник всего сущего и основа бытия. Даосизм 

учит тому, что человек должен следовать естественному течению жизни, из-

бегая излишних усилий и амбиций. Можно провести аналогию с упавшим ли-

сточком в реку, если его не трогать, то он продолжит плыть, а если ему как-то 

помешать, то произойдёт деформация и это будет уже не тот листок. А также 
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даосизм обучает что «Ничего не делать – это не о безделье, а о следовании 

своему естественному пути». 

Практики даосизма включают медитацию, целительство и алхимию, а 

сама философия оказала влияние на китайское искусство, медицину и подход 

к жизни. В отличие от конфуцианства, даосизм подчёркивает важность внут-

ренней гармонии и личного поиска истины. 

Легизм – это более строгая и прагматическая школа, развивавшаяся в 

эпоху Воюющих царств (V-III века до н.э.), с представителями, такими как 

Шан Ян и Лао-цзы. Проповедовавшая верховенство единого, строгого закона, 

равенство всех перед ним и необходимость сильного, централизованного гос-

ударства с жёстким государственным регулированием и контролем, а также 

наградами и наказаниями за заслуги. Легисты выступали за установление по-

рядка через силу, а не мораль. Они отрицали моральные ценности как основу 

управления и полагались на систему правил и централизованную власть. Ле-

гизм оказал влияние на формирование авторитарных методов управления в 

древнем Китае и сыграл важную роль в становлении имперской бюрократии. 

Существует множество преданий и легенд о том, как буддизм попал в 

Китай. Самая распространённая – эта легенда о Белой лошади. Она повествует 

о том, как первые буддийские сутры были привезены в город Лоян на белой 

лошади, в честь которой был основан первый буддийский монастырь в Китае 

– Байма-сы или Храм Белой лошади.  

Хотя буддизм пришёл в Китай из Индии в I-II века н.э., он быстро влился 

в китайскую культурную и философскую традицию. В отличие от предыду-

щих школ, буддизм сосредотачивается на духовном спасении, карме и пере-

рождении. В процессе адаптации к китайской культуре возникли школы, такие 

как Чань (позже – дзен), которые соединяли буддийские идеи с даосскими и 

конфуцианскими концепциями. 

Буддизм оказал глубокое влияние на искусство, литературу и мировоз-

зрение Китая, являясь важной частью духовной традиции страны. Философ-
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ские традиции Китая, несмотря на различия, формировали и продолжают фор-

мировать уникальный культурный ландшафт. Конфуцианство и даосизм со-

здали основу для понимания человека и природы, легизм – методы управле-

ния, а буддизм – духовное направление. Их взаимодействие способствовало 

развитию богатого разнообразия идей и практик, что сохраняется и сегодня. 
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