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когда мы втягиваемся в работу после выходных. Во вторник – период высо-

кой и устойчивой работоспособности. В среду и четверг период снижения 

работоспособности и в пятницу подъем работоспособности, что объясня-

ется явлением «конечного прорыва». 

 
Рисунок 3 – График изменения всех параметров в течение недели 

Исходя из всех графиков можно сделать вывод. У студентов в зависимо-

сти от учебной нагрузки, количества пар и дня недели меняются такие по-

казатели как самочувствие, активность и настроение. Максимально поло-

жительные показатели были получены во вторник, а максимально отрица-

тельные в четверг. В течение дня наиболее положительные оценки были до 

пар или после пар, а самые негативные во время пар. 
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Разработка внешнего вида изделия – это всегда поиск оптимальных про-

порций, размеров, форм, позволяющих изделию решать свою конкретную 

задачу. Каждый предмет мебели, как правило, имеет конкретную функцию 

и должен максимально хорошо решать свою задачу. В данной работе будет 

рассмотрено два варианта столов. 

Обеденный стол – это важный элемент любой кухни или столовой. Это 

особое и значимое место, где принимают родных и друзей, ведут беседы и 

принимают важные решения. Самые распространенные формы столеш-

ниц – прямоугольная, квадратная, круглая, овальная, также существует ва-

риант стол-трансформер. Помимо формы столы могут отличаться цветом, 

который обычно зависит от материала и окраски: от черного цвета и нату-

ральных древесных оттенков до полностью прозрачных поверхностей из 

стекла. Также может варьироваться количество ножек, как правило, от од-

ной до четырех [1]. 

Журнальные столики, в отличие от обеденного стола, отличаются не-

большой высотой, которая варьируется от 40 до 65 см. Они могут быть 

длинными и узкими, квадратными, круглыми и овальными. Размеры сто-

лешницы по обеим координатам могут быть от 40 см до 100 см, соотноше-

ние сторон также может быть различным. Обычно журнальные столики раз-

мещают в гостиных комнатах рядом с мебелью для сидения. На таких сто-

ликах удобно размещать читаемую книгу, журнал, тарелку с фруктами, 

пульт и телефон, попить чай за просмотром телевизора и даже рукодельни-

чать. Также журнальные столики могут иметь дополнительную полку под 

столешницей. Исполнение журнальных столиков бывает самое разнообраз-

ное: от минималистичных вариантов со стеклянными столешницами до сто-

ликов с резными и расписными ножками, подходящими для интерьера в 

классическом, этническом или прованском стиле [2]. 

Таким образом, можно отметить, что у каждого предмета мебели есть 

несколько ключевых параметров, которые влияют на конечный вид изде-

лия. Существует математический метод, который позволяет построить ма-

тематическую модель, зависящую от нескольких параметров. Полученная 

модель позволяет оценить вклад каждого параметра в результат, оценить 

возможность взаимного влияния параметров друг на друга, прогнозировать 

результат при конкретных значениях параметров. Данный метод называется 

полный факторный эксперимент. 

Полный факторный эксперимент – это активный эксперимент, в котором 

реализуются всевозможные сочетания уровней факторов. Количество опы-

тов равно 2n, где n – это количество факторов. Фактор – это независимая 
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переменная величина, которая влияет на процесс. В эксперименте факторы 

могут принимать только одно из двух значений: верхнее или нижнее. Они 

представляют собой границы исследуемой области по выбранному пара-

метру. По общему правилу нижнюю и верхнюю границу определяют с уче-

том ограничений, которые связаны со свойствами объекта исследования. В 

процессе опытов верхние и нижние значения факторов комбинируются, во 

всех возможных вариантах. Полный факторный эксперимент применим 

только тогда, когда число факторов невелико. Его результаты используются 

как исходные данные для построения математической модели системы [3]. 

Нижнее значение фактора условно обозначается –1, верхнее – +1. Для 

проведения опытов создается специальная таблица – план проведения экс-

перимента. Для эксперимента, зависящего от трех факторов, необходимо 

провести 8 опытов. План проведения трехфакторного эксперимента пред-

ставлен в таблице 1. 

В данной работе эксперимент проводился для установления оптималь-

ной формы предметов мебели с точки зрения предпочтения пользователей. 

Для обеденных столов в качестве факторов были определены: 1 – цвет 

столешницы (черный или белый), 2 – форма столешницы (круглая или квад-

ратная), 3 – количество ножек (одна или четыре). 

Для определения предпочтительных сочетаний факторов использовался 

еще один метод исследования – экспертный опрос. Эксперты (группа сту-

дентов) оценивали предложенные варианты обеденных столов, визуализи-

рованные согласно плану проведения эксперимента (рисунок 1). Оценка 

проводилась по пятибалльной системе: 1 балл – наименее предпочтитель-

ный вариант, 5 баллов – наиболее предпочтительный вариант. 

Результаты экспертного опроса обрабатывались в программе Microsoft 

Excel, математическое моделирование полного факторного эксперимента – 

в программе Mathcad. В результате получилось, что цвет и форма столеш-

ницы не влияли на выбор пользователей, но количество ножек у стола 

должно быть четыре. То есть устойчивость данного объекта стала приори-

тетным фактором. 

У журнальных столиков оценивались такие критерии, как высота, 

длинна, ширина и то, как столик стоит в пространстве относительно дивана. 

Форма столешниц у журнальных столов предполагалась квадратная или 

прямоугольная в зависимости от размеров. 

 



604 
 

Таблица 1 – План проведения эксперимента 

№ 

опыта 

Значение фактора 

1 

Значение фактора 

2 

Значение фактора 

3 

1 –1 –1 –1 

2 –1 –1 1 

3 –1 1 –1 

4 –1 1 1 

5 1 –1 –1 

6 1 –1 1 

7 1 1 –1 

8 1 1 1 

 

 

 
Рисунок 1 – Варианты обеденных столов для первого эксперимента 
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Рисунок 2 – Варианты журнальных столиков для второго эксперимента 

Экспертный опрос проводился по такому же алгоритму. В результате об-

работки данных было выяснено, что высота столика не имеет значения, од-

нако ширина должна быть максимальной (100 см), а глубина минимальной 

(40 см). 

В ходе работы было определено, что и в такой творческой и далекой от 

точных наук сфере как дизайн можно использовать методы и приемы мате-

матического моделирования. 
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