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В жизни детей игровые площадки играют не 

маловажную роль, так как дети проводят на них 

значительное количество времени. Ребенок при 

посещении игровых площадок получает двойную 

пользу: развивается физически и приобретает со-

циальные навыки. 

Для безопасного времяпровождения ребенка 

на площадках должны быть соблюдены опреде-

ленные требования. Такие как обеспечение без-

опасности самой площадки (оборудования и по-

крытия), которое реализуется через соблюдения 

нормативной базы Республики Беларусь. На дан-

ный момент главным документом который регу-

лирует обеспечение безопасности оборудования 

для детских игровых площадок является техниче-

ские регламенты ЕАЭС (ТС).  

Из приведенных требований технического ре-

гламента ЕАЭС (ТС) можно выделить требования 

к покрытиям игровых площадок, так как они яв-

ляются константой для всех видов площадок, а 

применяемое оборудование может претерпевать 

изменения [1].  

Требования к покрытиям можно условно раз-

делить на 2 группы: требования к материалам из 

которых производится покрытие (гигиенические, 

химические, показатели, относящиеся к пожар-

ной безопасности и др.) и требования к конечному 

продукту (физико-механические показатели).  

Рассмотрим основные требования, предъявляе-

мые к показателям конечного продукта. Покрытие 

не должно иметь опасные острые или выступающие 

части, а его конструкция должна исключать места 

защемления. В зависимости от вида покрытия варь-

ируется его толщина. Под всем оборудованием с вы-

сотой свободного падения более 600 мм и /или под 

оборудованием с принудительным движением 

пользователя (например, качели, горки, спуски, ка-

натные дорожки, карусели и т. д.) должно быть 

предусмотрено ударопоглощающее покрытие по 

всей зоне приземления. И одно из основополагаю-

щих требований, которое должно соблюдаться – 

критическая высота падения, применяемого ударо-

поглощающего покрытия должна быть не менее вы-

соты свободного падения оборудования. Несоблю-

дение этого требования может привести к серьез-

ным травмам ребенка [2].  

Определение критической высоты падения 

осуществляется по ГОСТ 34615-2019. Сам метод 

основан на определении поглощения удара по-

крытием путем измерения ускорения при ударе. 

Испытуемое покрытие подвергают ударам моде-

лью головы (сбрасывание осуществляется безы-

нерционно без первоначального ускорения) с за-

крепленным на ней измерительным оборудова-

нием (акселерометр) с различных высот падения. 

Сигналы, подаваемые акселерометром(ами) от 

модели головы во время каждого удара обрабаты-

вают для определения степени тяжести поврежде-

ния на основании измеренной энергии удара, 

установленной в качестве критерия повреждения 

головы HIC, а также измерения возникающего пи-

кового ускорения gmax. От полученных результа-

тов устанавливается критическая высота падения: 

высота падения, соответствующая значению 

HIC = 1000 и значению gmax = 200g [3]. 

Проводя испытание по определению критиче-

ской высоты падения мы моделируем ситуацию 

падения ребенка с игрового оборудования с по-

следующим его приземлением на голову, 

представляя голову ребенка как полусферу 
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(модель головы), которая осуществляет падение 

на землю (неупругий удар). 

Оборудование, используемое при испытаниях, 

имеет несколько составных частей: модель го-

ловы, оснащенную одним или несколькими аксе-

лерометрами, блок преобразования сигналов, пус-

ковое устройство модели головы, устройство для 

высоты свободного падения, систему передачи 

сигналов и оборудование для измерения сигна-

лов. Основной элемент с помощью которого про-

изводится измерение – модель головы. 

Модель головы имеет определенные установ-

ленные параметры: должна иметь диаметр (160 ± 5) 

мм и массу (4,6 ± 0,05) кг, с максимально допусти-

мым отклонением от полусферической поверхности 

ударной части – 0,5 мм. Рассматривая параметры 

модели головы возникает вопрос в достоверности 

получаемой информации применительно к безопас-

ности эксплуатации детских площадок для детей 

различных возрастных категорий. Ведь согласно 

международному стандарту физиологических пока-

зателей детей размер окружности головы у детей 

различается в зависимости от возраста и пола (таб-

лицы 1 и 2) [4]. Следовательно, и масса головы у де-

тей разнится. И теперь результаты, получаемые при 

испытаниях на определения критической высоты 

падения, распространяются только на группу детей, 

имеющих массу головы (4,6 ± 0,05) кг. А для осталь-

ной группы детей результаты будут иметь погреш-

ность, которая будет увеличиваться/уменьшаться по 

мере отхождении/приближения массы головы ре-

бенка к номинальному значению модели головы 

(4,6 ± 0,05) кг.  

Для решения данной проблемы предлагается 

несколько путей решения, основанные на разра-

ботке или внесении модификаций в применяемом 

оборудовании при определении критической вы-

соты падения. Пути решения связаны с ограниче-

нием возрастной группы детей допускаемой до 

определенных игровых площадок, путем исполь-

зования нескольких моделей головы имеющих 

различную массу в зависимости от возраста ре-

бенка или путем разработки съемных накладок 

для модели головы, которые бы при использова-

нии в сборе с моделью головы воспроизводили 

определенную величину массы. Каждый из пред-

ложенных вариантов имеет свои положительные 

и отрицательные стороны. Первый вариант сопря-

жен с большими непрестанными затратами на 

производство данного комплекса оборудования, 

но достаточно легкий в исполнении. Легкость за-

ключается в наличие уже готового исходного 

шаблона, который будет нуждается только в из-

менении его массы. Второй же вариант понесет 

лишь единовременные большие затраты на этапе 

разработки, но в дальнейшем при производстве 

готового продукта стоимость будет меньше. 

Таблица 1 – Центильная таблица окружности головы (см) 

по возрасту (мальчики) 

Возраст: месяц 
ЦЕНТИЛИ 

3 15 50 85 97 

0:0 32,1 33,1 34,5 35,8 36,9 

0:11 43,4 44,4 45,8 47,1 48,2 

1:0 43,6 44,7 46,1 47,4 48,5 

1:11 45,6 46,7 48,1 49,5 50,7 

2:0 45,7 46,8 48,3 49,7 50,8 

2:11 46,7 47,9 49,4 50,8 52,0 

3:0 46,8 48,0 49,5 50,9 52,1 

3:11 47,4 48,6 50,2 51,7 52,9 

4:0 47,5 48,7 50,2 51,7 53,0 

4:11 47,9 49,2 50,7 52,3 53,5 

5:0 47,9 49,2 50,7 52,3 53,5 

 
Таблица 2 – Центильная таблица окружности головы 

(см) по возрасту (девочки) 

Возраст: месяц 
ЦЕНТИЛИ 

3 15 50 85 97 

0:0 31,7 32,7 33,9 35,1 36,1 

0:11 42,0 43,2 44,6 46,0 47,1 

1:0 42,3 43,5 44,9 46,3 47,5 

1:11 44,4 45,6 47,0 48,5 49,7 

2:0 44,6 45,7 47,2 48,6 49,8 

2:11 45,8 47,0 48,4 49,9 51,1 

3:0 45,9 47,0 48,5 50,0 51,2 

3:11 46,6 47,8 49,3 50,7 51,9 

4:0 46,7 47,9 49,3 50,8 52,0 

4:11 47,2 48,4 49,9 51,4 52,6 

5:0 47,2 48,4 49,9 51,4 52,6 
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