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В докладе ан ализируется и обобщ ается собственны й педагогический  опы т работы  автора 
в качестве студента -  п ракти канта (в гум анитарны х восьм ы х классах, лицей  № 1, г. Г родно) с 
целью  психологического обоснования апробированны х путей соверш енствования методов 
преподавания физики.

М ы исходим из того , что обучение в ш коле -  это  одноврем ен но и дидактический и 
психологический процесс. В связи с этим  весьма актуальны м  и сущ ественны м  является 
психологический анализ п едагогических явлений, позволяю щ ий рационально и эф ф ективно 
организовы вать учебную  деятельность учащ ихся путем развития их познавательной 
активности.

П ознавательную  активность учащ егося мы рассм атриваем  как  личн остн ое образование, 
которое вы раж ает интеллектуальны й отклик на процесс познания, ж ивое участие, 
м ы слительно-эм оциональную  отзы вчивость ученика в познавательном  процессе [1]. Она 
характери зуется:

-поисковой  н аправленностью  вы полнения учебны х заданий;
-познавательны м  интересом , стрем лением  удовлетворить его  при помощ и различны х 

источников, как в учении , т а к  и вне учебной  деятельности;
-психологическим  ком ф ортом , благополучием  протекания деятельности .
В докладе раскры ваю тся некоторы е пути и нтенсиф икации  познавательной  активности 

учащ ихся.
I. В аж ны м аспектом  развития познавательной активности  являлась психологическая 

подготовка учащ ихся к учебной  деятельности  по овладению  знаниям и. В структуре такой 
подготовки  мы вы деляем  следую щ и е этапы;

-этап осознания м еста результатов действий  ученика в итоговом  продукте деятельности;
-этап согласования учащ и м и ся отдельны х дей ствий  в процессе коллективной 

деятельности;
-этап осм ы сления учеником  важ ности конечного п родукта деятельн ости , как средства 

удовлетворения определённой  социальной  потребности.
2. Д ругим  аспектом  развития познавательной активности  являлось создание таких 

учебны х ситуаций, в которы х учащ ем уся предоставляется право  свободного  вы бора видов 
учебной работы . В п рактике обучения нам и бы ли вы делены  три  ви да ситуаций выбора;

-конечного продукта деятельн ости , определяем ого в вы бранном  задании;
-сроков вы п олнения задания;
-оценки вы полненного  задания, на которую  претендую т учащ иеся при его выполнении.
П одбор учебны х задан и й  осущ ествлялся нами с учетом  результатов предварительно 

проведённого тестирован и я, анкетирования и бесед с учащ им ися.
3. О дним  из наиболее важ ны х аспектов развития познавательной  активности , на наш 

взгляд, являлась организация реф лексивной деятельности  учащ ихся. П ри этом уделялось 
вним ание закреп лен ию  позити вн ы х результатов обучения и кри ти ческом у  анализу учащ им ися 
созданны х и полученны х продуктов своей учебной  деятельности .

У правление познавательной  активностью  учащ ихся путем  опоры  на психологию  учения 
позволило в наш ей практике преподавания обеспечить интенсивную  поисковую  
направленность вы полнения учебны х заданий; развитие познавательного  интереса учащ ихся к 
физике, стрем ление удовлетвори ть его при помощ и разли чн ы х источников; создать 
психологический ком ф орт при протекании учебной работы  на у роках  и внеклассны х занятиях.
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