
считаю т задачу реш ённой, если получен численный ответ; по результатам теста 65 %  учеников 
считаю т ненуж ным проверять полученны й результат. С учётам данны х результатов разработаны 
поуровневые алгоритм а на прим ере некоторы х разделов механики.
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П роблем а реф лексии  достаточно ш ироко изучена в отечественн ой  и зарубеж ной 
психологии, в основном  прим енительно к педагогической  деятельности . К  сож алению , 
рефлексии подростков уделяется недостаточно внимания, а реф лекси и  девиантн ы х подростков 
в особенности.

Т ак как для  п одросткового  возраста характерен  кризис, связанны й со стрем лением  к 
освобож дению  от д етски х  отнош ений  зависим ости , к сам остоятельности , ж еланием  повы сить 
свою  значим ость в глазах  сверстников, то неправильное разреш ение дан ного  возрастного 
кризиса м ож ет стать причиной  ф рустрации, агрессии, алкоголизм а, что зачастую  приводит 
подростка к противоправном у поведению .

А ктуальность проблем ы  исследования связана с резким  ростом  преступности  среди 
учащ ейся м олодеж и, вследстви е чего возникает проблем а проф илактики  детской  преступности. 
Д ля того, чтобы  п редупредить преступления или не дать  подростку  соверш ить преступление 
повторно, необходим о глубокое, всестороннее изучение личности  такого  подростка.

Из всего м ногообразия личностны х особенностей  подросткового  возраста наиболее 
интересны м представляется изучение реф лексии, как процесса поним ания себя через осознание 
партнера по общ ению .

Д ля изучения реф лекси и  подростков с девиантны м  поведением  бы ли  использованы : 
метод репертуарны х реш еток, м етодики  «Н езаконченны е предлож ения» и «Ц ветопись».

Результаты  и сследования свидетельствую т о зан и ж ен н ой  сам ооценке, неуверенности  в 
себе и своих силах, стрем лен ие объяснять неудачи слож ивш ейся ситуацией , искать причины  в 
других лю дях. Д ля н их характерн о  отсутствие личной, активной  позиции, что зачастую  и 
является пусковы м  м еханизм ом  для асоциального поведения как  попы тки  сам оутверж дения

В связи с низким  уровнем  развития личностной  реф лексии  для девиантного  подростка 
очень важ ны  мнения зн ачим ы х для него лю дей: брата (сестры ), матери, друга 
(ком м уникативная реф лексия). Работники м илиции, ш кольны е психологи , социальны е 
педагоги не отн осятся к числу реф ерен тны х лиц  для подростка, что необходим о учиты вать в 
процессе социальн о-п едагоги ческого  взаим одействия с девиантн ы м  подростком .

Д евиантны е п одростки  достаточно часто и остро  п ереж иваю т отсутствие 
взаим опоним ания со сверстни кам и  и взрослы ми, с которы м и они общ аю тся. П одростки 
стрем ятся учесть  м нения зн ачи м ы х  для них лю дей, что д ает возм ож ность всесторонне оценить 
себя и, как следствие этого процесса, приводит к сам оразвитию  и сам осоверщ енствованию .

П одростки  сп особны  адекватно оценивать круг лиц, зн ачим ы х для них как  в прош лом, 
так  и в настоящ ем , что зачастую  связано со специф икой их воспитания. О ни вы соко оцениваю т 
такие качества, как надеж ность, доброж елательность, возм ож ность поделиться своими 
проблем ами, способность понять и помочь.

В целом, зн ан ие особен н остей  реф лексии девиантного  п одростка см ож ет способствовать 
повы ш ению  эф ф ективности  социально-педагогической  работы  психологов, разработке более 
эф ф ективны х способов взаим одействия учителей  и работников м илиции с трудны ми 
подросткам и, оказан ию  п одросткам  помощ и в поиске адекватного  вы хода из кризисны х 
ситуаций.
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