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С каждым годом ступени становятся круче, 
дорога длиннее и утомительнее, а время сжима-
ется в спираль. С возрастом человек быстрее 
устает, приобретает боязнь спускаться по лест-
нице, не держась за поручень. Ему становится 
труднее забраться в маршрутку или электричку, 
если там высокая ступенька. При ходьбе он чаще 
нуждается в отдыхе с возможностью посидеть. 
Его все больше раздражает шум улицы, яркий 
свет, недостаток свежего воздуха. 

В статье рассмотрены базовые понятия уни-
версального дизайна, описаны критерии и частные 
приемы обеспечения доступности элементов про-
странства, используемые архитекторами в своей 
профессиональной деятельности. 

Ключевые слова: универсальный дизайн, бенефи-
циар, доступность, безбарьерность, разумное при-
способление, вариативность, комбинаторность, 
непрерывность, гибкость, адаптивность. 
Введение. Кто такой бенефициар? Ни-

чего особенного или загадочного в этом 
термине нет. В переводе это слово обо-
значает потребитель или пользователь 
товара, услуги, выгодоприобретатель.  

Почему я являюсь бенефициаром уни-
версального дизайна? Я не отношусь ни  
к одной из категорий физически ослаблен-
ных лиц, до недавнего времени официаль-
но обозначаемых в нормативных докумен-
тах Республики Беларусь как бенефициа-
ры безбарьерной среды [1]. Я не ребенок, 
не пенсионер, не беременная женщина, не 
инвалид любой из трех нозологических 
групп. Я не пользуюсь белой тростью, ме-
ня не сопровождает собака-поводырь, я не 
ношу детей на руках и не перевожу в ко-
лясках, не передвигаюсь в инвалидной ко-
ляске или на костылях [2, с. 69–70]. 

Я не являюсь бенефициаром разумного 
приспособления [3, c. 15], не имею редких 
особенностей и не предъявляю уникальных 
требований к пространству обитания.  

Я не соответствую эталону витрувиан-
ского человека или золотым пропорциям 
синей женщины Модулора Ле Корбюзье. 
Я – среднестатистический человек средне-
го роста и возраста из категории ВСЕ – бе-
нефициар универсального дизайна, с чет-
ким пониманием того, что пусть в часть 
групп физически ослабленных я уже точно 
попасть не смогу в силу возраста, но до 
каких-то из них еще вполне могу дожить.  

Известно, что с возрастом то, что было 
легко преодолимо и привычно в молодо-
сти, начинает вызывать проблемы и за-
труднения. Мы острее воспринимаем по-
годные изменения, перепады температуры 
и давления, холод и жару. На каждый 
внешний раздражитель организм человека 
реагирует определенным образом: голов-
ные боли, вспышки гнева, потеря ориента-
ции во времени и пространстве, одышка 
и тахикардия, кратковременное ухудшение 
зрения, провалы в памяти, панические ата-
ки. Эти и другие реакции не всегда без-
опасны для персонального здоровья самого 
бенефициара и окружающих его людей.  

Добавьте к этому постоянные стрессы, 
волнение за себя и близких, неуверен-
ность в завтрашнем дне, ускорение тем-
поритма жизни, изменение картины мира 
и переосмысление своей жизни, возраст-
ные кризисы.  
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TRAVEL NOTES OF THE BENEFICIARY 
OF THE UNIVERSAL DESIGN 

Mazanik A. V. 
Belarussian National Technical University 

Every year, the steps of the stairs become steeper, 
the road is longer and more tiring, and time is com-
pressed into a spiral. With age, a person gets tired 
faster and becomes afraid to go down the stairs with-

out holding the handrail. It becomes more difficult for 
him to climb into a minibus or train if there are high 
steps. When walking, he often needs rest with the 
opportunity to sit. He is increasingly annoyed by 
street noise, bright light, and lack of fresh air. 

The article discusses the basic concepts of univer-
sal design and describes specific techniques for ensur-
ing the accessibility of environment elements used by 
architects in their professional activities. 

Key words: universal design, beneficiary, accessi-
bility, barrier-free, combinatory, variability, reasona-
ble adaptation, continuity, flexibility. 
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ПРИМЕНЕНИЕ МОДЕЛИ «МЕСТЕЧКО 2.0» ПРИ  
АРХИТЕКТУРНО-ПЛАНИРОВОЧНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЗАГРЯЗНЕННЫХ 

РАДИОНУКЛИДАМИ ТЕРРИТОРИЙ ВОСТОЧНОГО ПОЛЕСЬЯ 

Малков И. Г. 
доктор архитектуры, профессор кафедры «Архитектура и строительство»,  

Белорусский государственный университет транспорта 
Портной Е. Е. 

магистр технических наук, аспирант кафедры «Архитектура и строительство» 
Белорусский государственный университет транспорта 

Цель работы – выявить возможность реаби-
литации малых городов восточного Полесья, по-
страдавших от аварии на Чернобыльской атомной 
станции, путем использования исторических нар-
ративов и отсылок к прошлому данных мест для 
трансформации к современным трендам. Приве-
дены конкретные направления развития малых 
городов при реализации модели «Местечко 2.0». 

Ключевые слова: местечко, бионика, архитек-
турно-планировочная реабилитация, Восточное 
Полесье. 

Введение. Архитектурно-планировочная 
реабилитация загрязненных радионукли-
дами территорий – актуальная проблема 
для Восточного Полесья, так как с течени-
ем времени происходит сокращение огра-
ничений для хозяйственной деятельности 
(благодаря физическим свойствам радио-
нуклидов и работе мероприятий по деакти-
вации местности), а теоретических моде-
лей для успешной урбанизации, учитыва-
ющих подобный опыт, нет. В рамках 
исследования авторы разрабатывают моде-
ли, которые могли бы использовать мето-

ды архитектурной бионики, историко-
культурный опыт, элементы региональной 
архитектуры и методы создания экологи-
чески безопасной среды. 

Многие малые города и поселки город-
ского типа, расположенные на террито-
рии Восточного Полесья, ранее относи-
лись к типу населенных пунктов – ме-
стечки. Само слово «местечко» – есть 
уменьшительная форма общеславянского 
«место» – город [1, c. 57]. Применим  
и термин «штетл» (идиш שטעטל  — «горо-
док»), указывающий на язык проживаю-
щего еврейского населения. 

Цель работы – выявить возможность ре-
абилитации архитектурной среды малых 
городов восточного Полесья, пострадав-
ших от аварии на Чернобыльской атомной 
станции, путем использования историче-
ских нарративов и отсылок к прошлому 
данных мест для трансформации к совре-
менным трендам. Объектом исследования 




