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Аннотация. В данной статье представлена информация об ис-

пользовании специальных приспособлений для управления автомоби-

лем лицами с ограниченными возможностями в работе основных ор-

ганов движения и их характеристиках. Представлены теоретиче-

ские основы двойного управления педалью тормоза и силами, дей-

ствующими на разработанную конструкцию. 
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В современном быстро меняющемся мире мобильность или по-

стоянное движение являются наиболее важным фактором. Приме-

рами этого являются дорожная инфраструктура и транспортные сред-

ства. В настоящее время поток общественного и частного транспорта 
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на улицах увеличивается. Нахождение в постоянном самостоятель-

ном передвижении остается одним из наиболее актуальных вопросов 

для людей с ограниченными возможностями. В последние годы 

число людей с ограниченными возможностями резко увеличивается 

[1]. Разрабатываются разнообразные вспомогательные устройства, 

позволяющие инвалидам самостоятельно управлять личным автомо-

билем. Выбрать из них наиболее подходящий, исходя из своих спо-

собностей, немного сложно. Целью данной статьи является изучение 

и анализ доступных на данный момент устройств. Таким образом, 

можно хоть немного помочь инвалидам в выборе устройства, которое 

подойдет им исходя из их физических возможностей. В частности, 

правительством Узбекистана приняты решения о создании благопри-

ятных условий для использования автотранспортных средств лицами 

с ограниченными возможностями [2]. 

При вождении автомобиля самое главное — ехать не отвлекаясь. 

Стоимость новых автомобилей, специально изготовленных для инва-

лидов, очень высока, а производителей их мало. Поэтому предпочти-

тельнее оснащать существующие автомобили адаптивными устрой-

ствами [3]. В правилах дорожного движения всех стран введено от-

личать автомобили, управляемые инвалидами, специальным знаком. 

В частности, правила дорожного движения, утвержденные Апелля-

ционным судом Республики Узбекистан, предусматривают выделе-

ние автомобилей, управляемых инвалидами, специальным узнавае-

мым знаком и предоставление им приоритета в некоторых случаях 

[4]. 

В настоящее время существуют различные вспомогательные 

устройства для людей с ограниченными возможностями, позволяю-

щие управлять автомобилем. В зависимости от места их расположе-

ния их можно разделить на следующие две основные группы: 

Основа механизма установлена на рулевом колесе кузова автомо-

биля. 

Основание механизма устанавливается вместе с водительским си-

деньем кузова автомобиля. 

Следует отметить, что прежде, чем выбирать вспомогательные 

устройства, необходимо учитывать основные факторы. Основная 

факторизация может быть следующей [5]: 

Сложность обучения управлению устройством; 

Сложности использования устройства. 
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Сложность обслуживания устройства; 

Сложность ремонта устройства; 

Гармонизация с образом жизни и социальной деятельностью че-

ловека; 

Физический дискомфорт при использовании устройства; 

Физическая опасность, связанная с устройством; 

Социальный или психологический дискомфорт при использова-

нии устройства; 

Невозможность приобретения, ремонта и обслуживания устрой-

ства. 

В данной статье мы рассмотрим возможности, преимущества и 

предлагаемое устройство устройств двойного управления тормозной 

системой автомобиля для инвалидов. 

Дуальная управление тормозной системой автомобиля означает, 

что и инвалид, и физически здоровый водитель могут одновременно 

пользоваться автомобилем, не снимая различные дополнительные 

устройства. То есть дополнительное оборудование не должно вызы-

вать у здорового водителя затруднений при управлении автомобилем.  

Принцип работы механизма двойного управления тормозной си-

стемой заключается в том, что функция педали тормоза возложена на 

рычаг ручного управления, расположенный с правой стороны руля. 

Ручка крепится к основанию руля специальными механизмами. Ры-

чаг соединен с педалью тормоза Боуденовским тросом.  

 

 
Рисунок 1 – Схема ручного управления педалью тормоза. 

1- Рычаг привода, 2- Боуденовский трос. 
 

Целью выбора троса Боудена является то, что трос имеет специ-

альное поверхностное покрытие, благодаря которому трос может 

свободно перемещаться по своей траектории. Кабель крепится к полу 
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и кузову с различных несущих частей, не нанося вреда эстетике ин-

терьера. 

 

 
Рисунок 2 – Боуденовский трос. 

 

Чтобы остановить автомобиль, водитель толкает рычаг вперед к 

себе, в результате трос, подключенный к педали тормоза, натягива-

ется, и автомобиль замедляет ход. В этом случае тело водителя также 

генерирует силу инерции и создает дополнительную силу для толка-

ния рычага. 

 

 
Рисунок 3 – Динамическое движение тела  

при ускорении и торможении 

 

Поскольку торможение в предлагаемой концепции осуществля-

ется с помощью рычага, очень важно изучить все силы и моменты, 

действующие на рычаг во время движения, особенно при экстренном 

торможении. Целью этого является моделирование поведения фор-

сунки для нескольких реальных дорожных ситуаций и профилей до-

роги (уклон, спуск, уклон, поворот, интенсивность торможения и т. 

д.). Это позволяет оценить силы, действующие на рычаг, и выявить 

экстремальные ситуации. 

Рассмотрены несколько взаимодействий: первое – между телом 

водителя и рычагом, удерживаемым одной из рук водителя; второй – 
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движение тела назад вследствие больших ускорений. Эти взаимодей-

ствия моделируются пружинами и приборными панелями, располо-

женными в параллельной конфигурации. При этом учитывается 

только вращательное движение тела водителя, проходящее через 

центр таза. Фактически боковое движение тела не учитывается. При 

этом нижняя часть тела считается неподвижной, а таз водителя не пе-

ремещается вперед и назад на этапах торможения (ось вращения тела 

фиксирована). Полученная модель показана на рисунке 4. 

 

 
Рисунок 4 – Модель взаимодействия руля  

и сиденья во время вождения. 

 

 
Рисунок 5 – Механизм управления двойной тормозной системой. 

1. Рычаг ручного управления педалью тормоза, 2. Покрытие троса 

Боудена, 3. Стальной трос. 

В заключение можно сказать, что ручное управление автомобилем 

для инвалидов является одной из основных технологий обеспечения 

инклюзивной мобильности. Это позволяет людям с ограниченными 

возможностями стать активными участниками жизни общества, пол-

ностью контролировать свою жизнь и действия. 
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