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Повышение уровня жизни населения является одной из основных 

целей социально-экономической политики любого государства, а 
мероприятия по реализации этой политики носят зачастую про-

граммный характер. Поэтому определение системы измерения уров-

ня жизни населения всегда было приоритетным направлением для 

государства [1]. Для комплексного преодоления негативных тенден-
ций уровня жизни населения разработана Национальная стратегия 

устойчивого развития Республики Беларусь на период до 2035 года. 

Уровень жизни населения – степень удовлетворения материаль-
ных и духовных потребностей людей. По данным сайта Numbeo Бе-

ларусь в первой половине 2023 года находится на 53 месте в рейтин-

ге по уровню качества жизни из 84 стран. Индекс покупательной 
способности в Республике Беларусь составил 39,5, что ниже, чем 

у Германии, Канады и России, но выше, чем у Нигерии. По рейтингу 

покупательной способности Беларусь находится на 55 месте из 

84 стран. Индекс стоимости жизни в Германии составляет 66,0, 
в Канаде – 68,0, в Беларуси – 36,3, в России – 32,1, а в Нигерии 23,2. 

Максимальный индекс стоимости жизни на Бермудских островах 

и составляет 141,1, а минимальный – 17,6 в Пакистане. При этом 
в рейтинге стран по индексу стоимости жизни Беларусь занимает 

94 место из 140 стран. Также, в более развитых странах продолжи-

тельность жизни выше. Что касается Беларуси, то средняя продол-

жительность жизни составляет 74 года. Это больше чем в России 
и Нигерии, но меньше, чем в Германии и Канаде. 
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