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Аннотация. В статье рассматривается современные подходы к использованию 
рекуперативных установок в системах кондиционирования и холодоснабжения мед-
учреждений. Использование систем рекуперации тепла позволяет использовать эту теп-
лоту для нагрева различных теплоносителей (воздуха, воды т. п.), экономить электриче-
ство, снизить электрическую нагрузку. Как правило, рекуперация окупается за 1,5–4 го-
да (только за счет экономии электроэнергии) при сроке службы до 10 лет. 

Ключевые слова: энергоэффективность, рекуперация, горячее водоснабжение, 
кондиционирование, отопление, холодоснабжение. 

Abstract. The article discusses modern approaches to the use of recuperative installa-
tions in air conditioning and refrigeration systems of medical institutions. The use of heat re-
covery systems allows you to use this heat to heat various heat carriers (air, water, etc.), save 
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electricity, reduce the electrical load. As a rule, recuperation pays off in 1.5 - 4 years (only by 
saving electricity) with a service life of up to 10 years. 

Key words: energy efficiency, recuperation, hot water supply, air conditioning, heating, 
cold supply. 

 
Введение. Кондиционирование в медицинской сфере играет одну из важных ролей.  
Климатическая система не только влияет на комфортное состояние пациентов  

и медицинских работников. Часто от микроклимата в больнице зависит человечес- 
кая жизнь.  

Обязательному оснащению кондиционером для медицинских учреждений подле-
жат помещения: 

 операционные; 
 родовые; 
 послеродовые; 
 реанимационные; 
 наркозные; 
 палаты ожогового отделения; 
 лаборатории; 
 комнаты с большим количеством медицинской техники; 
 холодильные камеры в морге; 
 фармацевтическая лаборатория.  
Рекуперация (от лат. recuperatio – обратное получение) – это возвращение части 

материала или энергии, расходуемых на проведении того или иного технологического 
процесса, для повторного использования в том же процессе. Плюсом рекуперации яв-
ляется экономия энергии, и как следствие, экономия средств на эксплуатацию системы 
в целом. Минусом являются необходимые дополнительные первоначальные вложения 
в установку рекуператора. 

Сегодня становятся все более актуальны поиски способа максимально снизить 
количество потребляемой электроэнергии и растущая стоимость энергоресурсов. При 
этом холодильные установки для центрального или выносного холодоснабжения выде-
ляют достаточно большое количество тепла, которое в процессе конденсации хладаген-
та чаще всего утилизируется в окружающую среду при помощи воздушных конденса-
торов. Например, холодильное оборудование, холодопроизводительность которого со-
ставляет 94 кВт, выделяет до 31 кВт теплоты, которую можно полезно использовать  
с помощью рекуперации в системе горячего водоснабжения и отопления или системе 
воздушное отопления. Идея заключается в том, что теплоту, которая утилизируется  
в окружающую среду, мы можем использовать на нужды горячего водоснабжения: 

– на нужды пациентов; 
– прачечные; 
– грязелечение; 
– лечебно-реабилитационных комплексов 
Существует два основных способа использования тепла, получаемого от холо-

дильных установок:  
1. Рекуперация тепла с целью обогрева воды, используемой для технологических 

нужд или отопления. 
2. Рекуперация тепла для воздушного обогрева помещений без использования 

теплоносителя. 
Плюсы. 
Экономии топливно-энергетических ресурсов и использованию вторичных энер-

гетических ресурсов 
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Частичной независимости медучреждений от центральных теплосетей, то есть 
при авариях или отключения теплосетей, больницы смогут использовать теплую воду 
которую накопили в баках аккумуляторах 

Работает в любой сезон года. Так как холодильное оборудование работает круг-
лый год, генерация горячей воды так же производится целый год с постоянными  
параметрами. 
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Аннoтация. Раccматриваютcя ocoбeннocти микрoклимата на крытых лeдoвых 
арeнах. Прeдcтавлeны cocтавляющиe тeплoвoгo баланcа пoвeрхнocти лeдoвoй плаcти-
ны. Раccмoтрeна пocтанoвка задачи матeматичecкoгo мoдeлирoвания внутрeннeгo вoз-
душнoгo прocтранcтва крытoй трeнирoвoчнoй лeдoвoй арeны. 

Ключeвыe cлoва: крытый лeдoвый катoк, кoнвeктивная cocтавляющая, матeма-
тичecкoe мoдeлирoваниe. 

Abstract. The features of the microclimate in indoor ice arenas are considered. The 
components of the thermal balance of the surface of the ice plate are presented. The formula-


