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Для изучения зависимости стиля поведения в конфликте от 
уровня гармонизации личности было проведено исследование.

Гипотезой данного исследования стало предположение, что 
стиль поведения в конфликтных ситуациях связан с уровнем гармо
низации личности.

Для подтверждения гипотезы были использованы следующие 
методики:

1. Методика диагностики предрасположенности личности к 
конфликтному поведению К.Томаса;

2. Оценка социально-психологической адаптивности (разрабо
тана К. Роджерсом и Р. Даймондом).

В результате обработки теста Томаса выявлены следующие данные. 
Наибольшее число респондентов (54%) в конфликтных ситуациях 
предпочитают компромисс. Сотрудничество для решения конфликт
ных ситуаций применяют (29%) испытуемых. Менее всего (4%) испы
туемых для разрешения конфликта прибегают к соперничеству.

Приспособление, как стиль поведения предпочитают (16%) ис
пытуемых, оставшиеся (25%) участников исследования склоны к 
стилю избегания, как форме поведения в конфликте.

Использование методики К. Роджерса и Р. Даймонда «Оценка 
социально-психологической адаптивности» позволила пол)дійть 
следующие результаты.

У большинства испытуемых выявлен высокий уровень социаль
но-психологической адаптивности 70%, что говорит о согласован
ности у данной группы испытуемых требований социальной среды
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и личностных тенденций. Низкий уровень социально-психоло
гической адаптивности составил 16%. Средний уровень выявлен у 
14% респондентов.

Соотношение между уровнем социально психологической адапта
ции и стилем поведения в конфликте представлено в следующем виде.

Для испытуемых с высоким уровнем социально-психологи
ческой адаптивности характерным стилем поведения является ком
промисс. Менее характерными являются такие стили, как избегание 
(21%), сотрудничество (16%) и приспособление (12%). Соперниче
ство вообще не присуще данной группе испытуемых.

В группе с низким уровнем социально-психологической адап
тивности доминирующим стилем поведения так же является ком
промисс (8%). Менее выражены такие стили как соперничество 
(4%), сотрудничество (4%) и приспособление (4%). Такой стиль как 
избегание ими не используется.

Для среднего уровня социально-психологической адаптивности 
типичным способом поведения в конфликте является сотрудничест
во (8%), Соперничество и приспособления им не присуще.

Данное соотношение между уровнем социально-психологи
ческой адаптивности и стилем поведения в конфликте наиболее яр
ко представлено в диаграмме 1. Так как мода, медиана и выбороч
ное среднее не совпадают, полученные результаты не подчиняются 
закону нормального распределения.

Соперничество Компромисс Приспособление

[ш Низкий уровень СПА в  передний уровень СПА □ ■ Высокий уровень СПА Ш ^

Диаграмма 1. Соотношение между уровнем социально-психологической 
адаптивности и стилем поведения в конфликте
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Для выявления связи между уровнем социально-психологи
ческой адаптивности и стилем регулирования в конфликтных си
туациях использовался корреляционный анализ ранговой корреля
цией (метод Спирмена), который позволяет определить тесноту и 
направленность корреляционной связи между двумя признаками.

По данным корреляционного исследования не выявлено корре
ляции между стилями поведения в конфликте и уровнем социально
психологической адаптивности. Причиной этого может быть то, что 
испытуемые подошли не серьезно к своим ответам, так как среднее 
значение по шкале лжи в тесте «Оценка социально-психологи
ческой адаптивности» превышает норму. Доказательство данной 
гипотезы требует более глубокого, детального и систематического 
исследования.
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Вопрос о принятии Другого в современном мире является доста
точно актуальным и пока еще мало исследованным и разработанным.

Еще в меньшей степени данный вопрос разработан касательно 
возрастных периодов: когда и в каком возрасте начинают формиро
ваться определенные качества личности, и в какой сфере, способст
вующие либо препятствующие принятию.

В проведенном автором исследовании сделана попытка рассмот
реть вопрос о наличии взаимосвязи между личностными характери
стиками у мальчиков-подростков и сформированностью толерант
ности / интолерантности, а так же перспективы работы в данном 
направлении в подростковой субкультуре.
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