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Формирование эстетической культуры -  это процесс целена
правленного развития способности личности к полноценному вос
приятию и правильному пониманию прекрасного в искусстве и дей
ствительности, предусматривающий выработку системы художест
венных представлений, взглядов и убеждений, воспитание эстети
ческой чуткости и вкуса.

Одновременно с этим воспитывается стремление и умение вно
сить элементы прекрасного во все стороны бытия, бороться против 
всего уродливого, безобразного, низменного, а также готовность к 
посильному проявлению себя в искусстве.

Человек по натуре своей -  художник. Он всюду, так или иначе, 
стремится вносить в свою жизнь красоту.

Эстетическое освоение действительности человеком не ограни
чивается одной лишь деятельностью в области искусства, в той или 
иной форме оно присутствует во всякой творческой деятельности. 
Другими словами, человек выступает художником не только тогда, 
когда он непосредственно создает произведения искусства, посвя
щает себя поэзии, живописи или музыке. Эстетическое начало за
ложено в самом человеческом труде, в деятельности человека, на
правленной на преобразование окружающей жизни, самого себя. 
Эстетическое отношение человека к действительности обязано сво
им происхождением его трудовой деятельности.

Осознание и переживание труда как игры физических и духов
ных сил, как явления возвышенного, облагораживающего, прекрас
ного, составляют фундамент эстетического развития личности.

Эстетическое восприятие природы. Природа -  ничем не заме
нимый источник прекрасного. Она дает богатейший материал для 
развития эстетического чувства, наблюдательности, воображения.

Эстетическое отношение к природе формирует нравственное от
ношение к ней. Природа, не являясь носителем общественной мора
ли, в то же время учит ребенка нравственному поведению благодаря 
г армонии, красоте, вечному обновлению, строгой закономерности,
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пропорциям, разнообразию форм, линий, красок, звуков. Дети по
степенно приходят к пониманию того, что добро в отношении к 
природе заключается в сохранении и приумножении ее богатства, в 
том числе -  красоты, а зло состоит в нанесении ей ущерба, в ее за
грязнении.

В процессе формирования эстетической культуры учащихся 
важная роль принадлежит курсам биологии и географии, которые в 
значительной мере строятся на непосредственном изучении, на
блюдении явлений природы. Во время экскурсий и прогулок на 
природе у учащихся обостряется эстетическое видение ее красоты, 
развиваются воссоздающее воображение и образное мыщление.

Больщой интерес могут вызывать у учащихся экскурсии на те
мы: «В багрец и золото одетые леса», «Весны желанные приметы», 
«Природа и фантазия», «Цветы наших полей», «Осенний букет», 
«Памятники культуры нашего края» и др. Во время экскурсий уче
ники выполняют различные задания: делают наброски и зарисовки 
с натуры, фотографируют любимый уголок, собирают материалы 
для коллекции, находят отмершие ветки, корни, сучки, наплывы на 
деревьях, используя их для поделок и миниатюрной скульптуры.

Педагогам следует чаще обращаться к произведениям писателей, 
композиторов, художников, воспевших красоту природы.

Учащимся можно предложить дая раздумий и обсуждений такие, 
например, вопросы и задания: найти и прочитать любимые вами описа
ния лесов, полей, степей, рек, озер, гор; выписать понравившиеся выска
зывания о природе; чему учит общение с природой; описать любимый 
уголок природы; как вы себе представляете основные правила поведе
ния в природе; пробовали ли вы опгобразить свои впечатления о природе 
в стихах, рассказах, рисунках, поделках.

Воспитанию эстетического отношения к природе активно спо
собствуют беседы и конференции по произведениям художествен
ной литературы («Белый Бим -  Черное ухо» Г. Троепольского, «Не 
стреляйте в белых лебедей» Б. Васильева, «Белый пароход», «Рус
ский лес» Л. Леонова, «Прощание с Матерой» В. А .Распутина, по
вести и рассказы В.Белова, Ю.Казакова, В.Солоухина).

Формирование эстетической культуры средствами исщкства. 
Художественные потенции человека, его эстетические возможности 
с наибольшей полнотой и последовательностью проявляются в ис
кусстве. Порощ1енное человеческим трудом, искусство на опреде
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ленном историческом этапе обособляется от материального произ
водства в специфический вид деятельности как одна из форм обще
ственного сознания. Искусство воплощает в себе все особенности 
эстетического отношения человека к действительности.

Эстетическое развитие личности средствами искусства в педагогике 
принято называть художественным воспитанием. Обращаясь непосред
ственно к произведениям искусства, оно требует развития в человеке 
умения правильно юспринимать явления красоты. Это не значит, что он 
должен стать художником-профессионалом или специалистом-искус- 
ствоведом. Помимо знания ряда художественных произведений человек 
должен приобрести некоторый объем сведений из области теории и ис
тории того или иного вида искусства. Такое обогащение непосредствен
ных художественных впечатлений знанием законов искусства и мастер
ства художника не убивает эмоциональности восприятия. Напротив, 
эмоциональность эта усиливается, углубляется, а восприятие становится 
более осмысленным.

Одно из сильных средств воспитания литературного вкуса и эс
тетической отзывчивости -  развитие культуры чтения.

Овладевая культурой чтения, ученик начинает задумываться над 
тем, к чему зовет прочитанная книга, чему учит, при помощи каких 
художественных средств писателю удается вызвать у читателя глу
бокие и яркие впечатления.

Одним из средств приобщения учащихся к художественной культуре 
является преподавание изобразительного искусства. Оно призвано раз
вивать у школьников художественное мышление, творческое воображе
ние, зрительную память, пространственные представления, изобрази
тельные способности. Это, в свою очередь, требует научить детей осно
вам изобразительной грамотности, сформировать у них умение пользо
ваться выразительными средствами рис>ттка, живописи, лепки, декора
тивно-прикладного искусства.

Огромной силой эстетически-эмоционального воздействия обла
дает театр. Необходимо предварительно готовить учащихся к вос
приятию театрального искусства, создавать условия, при которых 
дети были бы способны поддаться обаянию игры актеров.

Таким образом, эстетическое воспитание, являясь одним из ком
понентов целостного педагогического процесса, призвано форми
ровать у школьников стремление и умение строить свою жизнь по 
законам красоты.

237


