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тельность и работу с новыми стандартами. Кайдзен - это больше само-

управления, больше ответственности для всех сотрудников, сглажива-

ние иерархий, кооперативный стиль управления, усиление сотрудни-

чества между отделами, постоянное обучение, что положительно ска-

зывается на корпоративном духе предприятия, заставляет сотрудников 

ощущать себя частью целого, что в свою очередь положительно ска-

зывается на производительности и сокращении потерь. 

Пока-ёкэ – японский термин, означающий «защита от ошибки». 

Этот метод состоит в проектировании узлов, процесса их сборки и 

прочего так, чтобы брак был физически невозможен, а также макси-

мальную степень автоматизации производства, чтобы максимально 

исключить ошибку. Принцип также используется в программном 

обеспечении, защищая программу от ввода недопустимых и ошибоч-

ных значений. Применение этого принципа позволяет свести потери от 

брака к минимуму. 

Таким образом, использование концепции бережливого производ-

ства позволяет предприятию максимально ориентироваться на потре-

бителя конечной продукции, сократить производственный цикл, со-

кратить потери от брака и простоев, снизить уровень травматизма на 

производстве, максимально эффективно использовать оборудование и 

работников, создать сплоченный коллектив, а следовательно сократить 

издержки и создать конкурентоспособный продукт, а следовательно 

существенно увеличить прибыль. 

 

 

АНАЛИЗ ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ КОРЗИНЫ 
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В настоящее время 27% населения нашей страны составляют люди 

пенсионного возраста. Но, не смотря на это, с каждым годом число 

пенсионеров увеличивается на 130 тыс. человек. Актуальность вопроса 

материального обеспечения имеет весомое значение не только для са-

мих пенсионеров, но и для населения, участвующего в производстве и 

их работодателей, которые занимаются оформлением и представлени-

ем документов для расчёта пенсий. И как следствие, наиболее  значи-

мым параметром в данной социальной проблеме является величина 

пенсии.  

Опираясь на оценку специалистов, среднестатистический белорус-

ский пенсионер в основном тратит свою пенсию на  питание (56,4%), 

коммунальные услуги, предметы первой необходимости и лекарства. В 
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связи с этим был проведён анализ продуктовой корзины белорусского 

пенсионера, чтобы выяснить, хватает ли отведённой суммы денег для 

полноценного и здорового питания. Результаты анализа продуктовой 

корзины были сведены в таблицу. 

 

Таблица 1 – Потребительская корзина  
Продукты Масса, кг/год Масса, кг/месяц Стоимость, руб 

Хлеб ржаной 75,3 6,28 42776,68 

Хлеб пшеничный 36,1 3,01 15471,86 

Мука пшеничная 11,2 0,93 4363,33 

Макаронные изделия 10,7 0,89 7713,81 

Рис 4,3 0,36 4141,26 

Крупа овсяная 2,2 0,18 1916,75 

Крупа гречневая 2,7 0,23 2880,00 

Крупа пшённая 1,2 0,10 727,40 

Крупа перловая 1,4 0,12 516,72 

Бобовые 3,9 0,33 4085,25 

Картофель 85,9 7,16 18754,83 

Морковь 13,5 1,13 4855,50 

Свекла 6,1 0,51 1631,75 

Зелень 1,8 0,15 769,20 

Огурцы 3,3 0,28 2637,25 

Томаты 5,4 0,45 4092,75 

Другие овощи 3,2 0,27 6126,67 

Овощные консервы 5,7 0,48 13715,63 

Масло растительное 5,9 0,49 8309,17 

Масло животное 3,2 0,27 14573,87 

Молоко 46,3 3,86 22405,34 

Кисломолочные  40,3 3,36 15983,99 

Сметана  3,9 0,33 7074,60 

Сыр  1,7 0,14 8829,52 

Творог 10,9 0,91 25094,98 

Маргарин  0,9 0,08 2073,90 

Яйцо 146,7 12,23 119095,95 

Колбасные изделия 10,8 0,90 47280,90 

Говядина  10,8 0,90 74424,60 

Свинина 6 0,50 27470,50 

Субпродукты 2,5 0,21 3232,92 

Птица 9,4 0,78 24938,98 

Рыба свежая 7,8 0,65 26674,70 

Рыба солёная 1,5 0,13 7958,08 

Фрукты 22,5 1,88 28420,78 

Соки фруктовые 10,8 0,90 10137,15 

Сахар 11,2 0,93 7466,67 

Сухофрукты 1,3 0,11 4948,13 

Чай 0,6 0,05 6743,80 

Соль 2,8 0,23 594,30 

Сумма     630900 
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Согласно статистическим данным, средний размер пенсий по воз-

расту в июне текущего года равнялся 1 472,7 тыс. рублей, следова-

тельно, на  питание белорусскому пенсионеру отводится около 830,6 

тыс. рублей 

После сопоставления цен и объёма потребления продуктов пита-

ния, руководствуясь данными о прожиточном минимуме для пенсио-

нера, вытекают следующие обстоятельства, что отведённой суммы 

денег для покупки продуктов согласно прожиточному минимуму 

вполне хватает, даже остаётся некоторая сумма денег. 

В связи с этим можно предложить: 

 увеличить объёмы потребления продуктов питания согласно 

прожиточному минимуму для пенсионеров; 

 оставшуюся сумму денег пенсионер может потратить на более 

дорогостоящие медицинские препараты; 

 в течение некоторого периода времени откладывать опреде-

лённую сумму денег, чтобы позволить себе отдых или поправить здо-

ровье, как в Беларуси, так и за ее пределами. 
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