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Изучение уровня жизни населения – это одно из основных направле-
ний анализа социально-экономического развития страны.

На современном этапе развития экономики Республики Беларусь
очень важны факторы и проблемы уровня жизни населения, определяю-
щие его динамику. От их решения во многом зависит направленность и
темпы дальнейших реформ в стране и, в конечном счете, политическая, а,
следовательно, и экономическая стабильность в обществе.

Решение этих проблем требует определенной политики, разработан-
ной государством, центральным моментом которой был бы человек, его
благосостояние, физическое и социальное здоровье. Именно поэтому все
преобразования, которые каким-то образом могут привести к изменениям
уровня жизни, вызывают большой интерес для различных слоев населе-
ния.

Уровень жизни определяет собой степень обеспеченности материаль-
ными благами граждан страны или жителей определённого её региона, их
финансовой и духовной удовлетворённости тем объёмом товаров, услуг и
возможностей, которую они могут использовать в данный период.

Базовым показателем является соотношение реального дохода к по-
требительской корзине.

Существуют разнообразные подходы к пониманию качества жизни.
Вместе с тем, можно заметить общую тенденцию в эволюции этого поня-
тия.

Первоначально, понятие это в литературе связывается с обеспечением
основных прав человека, и, соответственно, в понятие качества жизни
включают следующие показатели: обеспечение рабочими местами, отно-
сительная величина дохода, гарантирующего определенный уровень бла-
госостояния, качество медицинского обслуживания, образования и др. со-
циальных услуг. Затем, к пониманию качества жизни были добавлены эко-
логические вопросы (качество окружающей среды, состояния городов).


