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Введение 
 
В настоящем пособии рассмотрен пример разработки тех-

нологической карты на монтаж балок пролетных строений 
длиной 24 м и 33 м консольно-шлюзовым монтажным краном 
КШМ-63. Примеры монтажа и демонтажа балок пролетных 
строений представлены на рис. 1–4. 

 

 
 

Рис. 1. Монтаж средней балки пролетного строения  
краном КШМ-63 
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Рис. 2. Монтаж крайней балки пролетного строения краном КШМ-63  
с устройством временной опоры 

 

 
 

Рис. 3. Демонтаж балки пролетного строения № 1 
на мосту через реку Пина 
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Рис. 4. Демонтаж балки пролетного строения № 5 
на мосту через реку Пина 

 
Технологическая карта в строительстве является одним из 

важнейших документов. Ее разрабатывают на каждый полно-
стью завершаемый вид выполняемых строительных работ. 
Разработка такого серьезного документа предполагает боль-
шую ответственность и в основном возлагается на специаль-
ные научно-проектные институты, которые разрабатывают 
проектно-сметную документацию конкретного объекта. Также 
технологическую карту может разрабатывать фирма-подряд-
чик, выполняющая проект и строительные работы. Кроме то-
го, проектированием таких документов занимаются заводы  
и предприятия, занимающиеся выпуском строительной про-
дукции и материалов. Технологическая карта в строительстве 
содержит в себе основные сведения о главных процессах во 
время выполнения строительных работ, а также основные ин-
струкции для рабочих и персонала, выполняющих определен-
ный строительный или технологический процесс либо же за-
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нимающихся техническим обслуживанием конкретного стро-
ительного объекта. В технологической карте должны быть 
представлены основные параметры всех операций с указанием 
точного описания эффективных методов проведения строи-
тельных и технологических работ. Должен быть представлен 
перечень инструментов, средств механизации, разнообразных 
приспособлений и другого оборудования, которые наиболее 
подходят для каждого вида работ и позволят провести строи-
тельство объекта в кратчайшие сроки при минимальных за-
тратах и максимальном качестве строительства. Также техно-
логическая карта в строительстве должна соответствовать 
всем основным требованиям безопасности и охраны труда во 
время производства строительных и технологических работ,  
а также отвечать всем строительным нормам и правилам по 
ГОСТ и другим нормативным документам. 

Технологическая карта в строительстве в основном бывает 
трех видов:  

1) типовые технологические карты, которые не связаны  
с конкретными строительными объектами и не отвечают ка-
ким-либо условиям строительства;  

2) типовые технологические карты, которые привязаны  
к конкретным строительным объектам, но не учитывают оп-
ределенные условия строительства; 

3) индивидуально спроектированные технологические кар-
ты для определенных объектов, учитывающие все нюансы  
и условия строительства, а также месторасположение буду-
щего здания.  

В настоящее время уже существуют технологические карты 
практически для всех видов строительных работ. Например, 
технологические карты на отделочные работы или устройство 
кровли одного объекта могут проектироваться двумя разными 
профильными организациями. Это могут быть как фирмы-
подрядчики, выполняющие строительство объекта, так и спе-
циальные строительные исследовательские институты. В ос-
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новном технологические карты используются в качестве обу-
чающей документации для низкопрофильных рабочих и пер-
сонала и намного повышают их квалификацию и знания в об-
ласти управления строительными и технологическими процес-
сами. Область распространения технологических карт давно 
вышла за пределы строительной области и применяется во 
многих сферах промышленности. Появление новых видов ра-
бот обязывает квалифицированных рабочих, мастеров либо 
прорабов знать, как максимально эффективно выполнять ра-
боту или управлять строительным процессом, и иногда это 
просто невозможно без качественно подготовленной техноло-
гической карты на определенный вид работ.  
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1. ПРИМЕНЕНИЕ 
 
Представленная в пособии технологическая карта предна-

значена для применения на строительстве мостов и путепро-
водов с балками пролетного строения длиной 24 и 33 м и ис-
пользования в проектах производства работ. 

Инструкция предусматривает монтаж балок пролетного 
строения длиной 24 и 33 м с использованием крана КШМ-63. 

Во всех случаях применения настоящей технологической 
карты должна быть произведена привязка ее к конкретным 
условиям строительства. 

При пользовании технологической картой целесообразно 
проверить действие ТНПА [7–28] по Перечню технических 
нормативных правовых актов в области архитектуры и строи-
тельства, действующих на территории Республики Беларусь,  
каталогу, составленным по состоянию на 1 января текущего 
года, и по соответствующим информационным указателям, 
опубликованным в текущем году. 

Если ссылочные ТНПА заменены (изменены), то при поль-
зовании настоящей технологической картой следует руковод-
ствоваться замененными (измененными) ТНПА. Если ссылоч-
ные ТНПА отменены без замены, то положение, в котором 
дана ссылка на них, применяется в части, не затрагивающей 
эту ссылку. 
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2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ  
ПРОИЗВОДСТВА РАБОТ 

 

2.1. Основные применяемые материалы 
и механизмы 

 

До монтажа балок пролетного строения необходимо вы-
полнить организационно-подготовительные мероприятия по 
ТКП 45-1.03-161-2009 «Организация строительного производ-
ства». Перед началом работ работники должны пройти инст-
руктаж по охране труда: «Инструкция по охране труда для 
стропальщиков, обслуживающих грузоподъемные краны», 
«Инструкция по охране труда для электросварщика», «Инст-
рукция по охране труда при работе на высоте», «Инструкция  
по охране труда для машиниста консольно-шлюзового крана 
(КШМ)», «Инструкция по охране труда для водителя при пере-
возке крупногабаритных и тяжеловесных грузов» – и произ-
вести следующие работы: 

– соорудить опоры и проверить правильность их располо-
жения в плане и по высоте; 

– нанести разметку местоположения балок на подфермен-
никах; 

– отсыпать и уплотнить подходы до проектной отметки; 
– установить опорные части на подферменники; 
– обозначить границы зоны производства работ; 
– подготовить рабочие места для сборки крана КШМ-63  

и монтажа балок; 
– доставить в зону производства работ необходимые мон-

тажные приспособления, инвентарь и инструменты; 
– проверить элементы пролетного строения на соответствие 

их проектным размерам, отсутствие повреждений строповоч-
ных отверстий, соответствие качества конструкций требова-
ниям стандартов и техническим условиям; 

– на каждом элементе, подлежащем монтажу, нанести но-
мер, вес монтажной марки, центр тяжести элементов, место 
строповки, а также осевые и нивелировочные знаки; 
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– выполнить проверку съемных грузозахватных приспо-
соблений на их соответствие предъявляемым требованиям,  
результаты занести в «Журнал осмотра съемных грузозахват-
ных приспособлений». 

Кран шлюзовой мобильный КШМ-63 (рис. 5) спроектиро-
ван в 1985 г. Гидростроймостом при участии ВНИИ транс-
портного строительства, предназначен для установки пролет-
ных строений длиной до 33 м и массой, с учетом строповоч-
ных устройств, до 63 т.  
 

 
 

Рис. 5. Кран КШМ-63 
 

Конструкция крана позволяет транспортировать его по ав-
томобильным дорогам путем расчленения главной балки толь-
ко на два крупных блока. Такое решение позволяет тратить 
минимум времени и труда на приведение крана в рабочее или 
транспортное положения. 

Монтаж балок пролетного строения краном КШМ-63 осу-
ществляется в следующей последовательности: 
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а) при монтаже балок крайнего пролета: 
1) разметка местоположения переднего и заднего путей ка-

тания крана; 
2) сборка и установка крана в проектное положение для 

монтажа; 
3) монтаж балок пролетного строения с временным их закреп-

лением; 
б) при монтаже балок среднего пролета: 
1) разметка местоположения переднего и заднего путей ка-

тания крана; 
2) установка крана в монтируемом пролете; 
3) установка щитов проезда на ранее смонтированном про-

летном строении; 
4) монтаж балок пролетного строения с временным их за-

креплением. 
При складировании и перевозке балок на тележках прице-

па-тяжеловоза необходимо внимательно следить за соответ-
ствием места опирания балок обозначению на них во избежа-
ние скалывания бетона торца балок (рис. 6). 
 

 
 

Рис. 6. Опирание балки на тележку прицепа-тяжеловоза 



13 

Монтаж балок пролетного строения краном КШМ-63 дол-
жен осуществляться с транспортных средств, например на 
прицепе-тяжеловозе Р-6333 или на пневмоколесных тележках, 
входящих в комплект крана (рис. 7). Транспортные средства  
с подаваемыми под монтаж балками должны располагаться  
в зоне действия монтажного крана. При этом высота конька 
транспортных средств не должна превышать 1875 мм. 
 

 
 

Рис. 7. Монтаж балки пролетного строения с прицепа-тяжеловоза 
 

Возможности надвижки крана в пролет и его работы на не-
омоноличенных балках при различных сочетаниях смежных 
пролетов должны быть указаны в проекте производства работ 
для конкретного моста (рис. 8). При этом способы объедине-
ния и раскрепления балок также должны быть в проекте про-
изводства работ. 
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Рис. 8. Работа крана на неомоноличенных балках 
 

Для некоторых сочетаний пролетов можно руководство-
ваться следующими рекомендациями: 

1) пролетам длиной 33 м предшествуют пролеты также 
длиной 33 м – надвижка и работа на неомоноличенных балках 
разрешаются; 

2) пролетам длиной 24 м предшествуют пролеты также 
длиной 24 м – надвижка и работа на неомоноличенных балках 
разрешаются, за исключением установки крайних балок; 

3) пролетам длиной 33 м предшествуют пролеты длиной  
24 м – надвижка разрешается; работа разрешается для балок, 
армированных только горизонтальными пучками, за исключе-
нием установки крайних балок; 

4) для пролетов длиной 24 м и 33 м надвижка и работа раз-
решаются для цельноперевозимых балок; при составных по 
длине балках длиной 33 м монтаж запрещен. 
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Монтаж балок разрешается начинать после сооружения опор, 
подмостей на опорах и после инструментальной проверки соот-
ветствия проекту отметок и положения в плане опор при нали-
чии актов промежуточной приемки предшествующих монтажу 
работ, достижении бетоном опор 100 % проектной прочности. 

При монтаже балок пролетного строения должен осуществ-
ляться постоянный геодезический контроль за соответствием 
их положения проектному. 

Перед окончательным закреплением установленных балок 
пролетного строения должна быть проверена правильность 
подготовки стыков под сварку арматурных выпусков и бето-
нирование. 

Расстроповка установленных балок допускается после их 
прочного и устойчивого временного закрепления установкой 
на временные опоры и сваркой выпусков арматуры соседних 
балок через 4–5 стержней. 

Омоноличивание продольных стыков балок пролетного 
строения допускается после приемки сварочных работ и уст-
ранения обнаруженных дефектов: поверхности продольных 
стыков и опалубки до укладки в стык бетонной смеси должны 
быть тщательно промыты и увлажнены водой. Заполнение 
стыков бетонной смесью должно производиться непрерывно  
с тщательным вибрированием, наружная поверхность стыка 
должна выравниваться заподлицо со сборными элементами  
и защищаться влагоизолирующим покрытием. 

Прочность бетона стыков при распалубке должна быть не 
менее 150 кг/м2, а перед загружением монтажной или эксплуа-
тационной нагрузкой – соответствовать проектной прочности. 

Величины допускаемых отклонений при монтаже пролет-
ных строений следующие: 

– смещение продольных осей пролетных строений и их ба-
лок на 0,0005 пролета, но не более 50 мм; 

– смещение осей опирания балок пролетного строения вдоль 
пролета – 15 мм. 
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Смонтированные пролетные строения перед загружением 
их строительными и эксплуатационными нагрузками должны 
быть приняты комиссией.  

При приемке работ проверяются:  
– правильность установки отдельных элементов и всей кон-

струкции в целом (по результатам инструментальной провер-
ки в плане и профиле); 

– отсутствие внешних дефектов в установленных элементах; 
– качество монтажных соединений; 
– соответствие заводской документации на конструкции  

и элементы, журналов работ, актов промежуточной приемки  
и скрытых работ требованиям норм. 

Результаты приемки смонтированных конструкций оформ-
ляются актом. 

Металлические опорные части, как правило, приваривают-
ся к закладным деталям, установленным в подфеременных 
площадках и ребрах балок. 

Опорные части устанавливаются на опору либо до монтажа 
пролетного строения, либо совместно с ним. 

В первом случае опорные части должны быть выверены по 
высоте и в плане с соблюдением установленных допусков. 

Во втором случае опорные части как подвижные, так и не-
подвижные закрепляются к опорным узлам пролетного строе-
ния и устанавливаются на опоры при опускании пролетного 
строения на домкратах. В этом случае опорные части должны 
быть заранее собраны и закреплены соединительными мон-
тажными деталями. Конец пролетного строения с неподвиж-
ными опорными частями устанавливается в проектное поло-
жение на опоре первым. 

Резиновые опорные части следует устанавливать непосред-
ственно на подферменные площадки, подготовленные и выве-
ренные в пределах отклонений. 

Полиуретановые опорные части должны устанавливаться 
на опорные площадки насухо гребнями вверх или вниз. Греб-
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ни опорных частей должны быть перпендикулярны верти-
кальной плоскости, проходящей через продольную ось балки. 
В случае наличия местных неровностей более 3 мм от плоско-
сти поверхности подферменника допускается установка опор-
ных частей на слой полимерраствора только гребнями вверх. 

Марка полимерраствора должна быть не ниже марки бето-
на подферменников. 

Поверхность подферменников перед укладкой полимеррас-
твора должна быть тщательно очищена и промыта, а масля-
ные пятна удалены. 

На полиуретановые опорные части пролетные строения 
должны устанавливаться в интервале температур, указанном  
в проекте. 

Допускаемые отклонения, которые следует выполнять при 
установке опорных частей и проверять при пооперацион- 
ном контроле, а также объем и способы контроля приведены  
в табл. 1. 

 

Таблица 1 
 

Допускаемые отклонения 
 

Допускаемые отклонения Контроль Способ контроля

1. От проектной разности отме-
ток поверхностей подфермен-
ных площадок в пределах одной 
опоры – +2 мм 

Всех подфер-
менных пло-
щадок 

Измерительный 
(нивелирование) 

2. Поверхностей подферменных 
площадок от горизонтального 
(проектного) положения – 0,002 
длины (ширины) площадки 

Всех площа-
док 

Измерительный 
(по уровню) 

3. От проектной разности отме-
ток опорных поверхностей со-
бранного комплекта стальных 
опорных частей в пределах од-
ной опоры – 0,001 расстояния 
между осями балок 

Всех опорных 
частей 

Измерительный 
(нивелирование) 
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Работы по монтажу балок пролетного строения необходимо 
выполнять комплексным звеном в составе 6-ти человек: 

– монтажник конструкций 6 разряда – 1 чел.; 
– монтажник конструкций 5 разряда – 1 чел.; 
– монтажник конструкций 4 разряда – 1 чел.; 
– монтажник конструкций 3 разряда – 1 чел.; 
– машинисты кранов 6 разряда – 2 чел. 
 

2.2. Порядок установки крана КШМ-63 в пролет 
 
К месту производства работ кран прибывает в транспортном 

положении на трех транспортных средствах – двух автопоездах 
и одном автомобиле грузоподъемностью не менее 10 т. 

Для обеспечения нормального подъезда крана подход к мо-
сту должен быть выполнен в соответствии с требованиями  
по уплотнению и укатке, необходимыми для его нормальной 
эксплуатации, при этом обязательна только щебеночная под-
сыпка с уплотнением. Площадка для монтажа крана должна 
быть следующих размеров: длина – не менее 70 м, ширина – 
не менее 8 м. Продольный и поперечный уклоны площадки не 
должны превышать соответственно 4 % и 0,2 %. 

Перевод крана из транспортного положения в рабочее осу-
ществляется на подходах к строящемуся мосту с применением 
любого автокрана грузоподъемностью не менее 10 т. 

 
Перевод крана из транспортного положения в рабочее. 
Кран в транспортном положении доставляют на строитель-

ный объект. Первой доставляется передняя секция передним 
концом в направлении строительства моста. Автопоезд оста-
навливают на площадке перед строящимся мостом или на под-
ходе к нему. Затем доставляется задняя секция, при этом тягач 
также располагается со стороны переднего конца задней секции. 
Тягач подъезжает на максимально близкое расстояние к перед-
ней секции в створе с ней, но так, чтобы он мог отъехать. 
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Опустите задние стойки в вертикальное положение с по-
мощью талрепов, талрепы и кронштейны снимите. 

Проверьте правильность подсоединения электропитания  
к исполнительным механизмам, заземление, состояние клем-
мных коробок, правильность подсоединения шлангов от на-
сосной станции к гидроцилиндрам. 

Проверьте уровень масла в баке насосной станции. При не-
обходимости долейте масло через горловину фильтра. Подго-
товьте пульт управления к работе и подключите электропита-
ние к крану. 

Вытащите штырь, фиксирующий задние стойки в разверну-
том или транспортном положении. Включите насосную стан-
цию. С помощью гидроцилиндра поворотом разверните зад-
ние стойки в необходимое рабочее положение (в зависимости 
от косины моста) и зафиксируйте их штырем. 

Поднимите подвижные телескопические стойки задней опо-
ры из транспортного в рабочее положение с помощью гидро-
цилиндров подъема. После этого установите и соедините с под-
вижными стойками ходовой тележки и снятые части лестницы. 
Под колеса ходовых тележек установите временные опоры. 
Соедините ходовые тележки затяжкой. 

Опустите задние стойки на временные опоры, освобождая 
тягач. Выкатите тягач из-под задней секции крана. 

Подайте тягачом переднюю секцию крана назад вплотную 
к задней секции. Снимите с помощью крана с передней сек-
ции пути катания и переднюю опору. 

Отсоедините пневмоколесные тележки от секции крана. 
Застропите переднюю секцию главной балки к крюку стре-

лового крана и, манипулируя им, а также гидроприводом зад-
них опор, соедините секции крана. 

Выкатите тягач из-под передней секции крана и поднимите 
кран на задних стойках. В этот момент кран опирается на зад-
ние стойки и пневмоколесную тележку, расположенную под 
передней секцией главной балки крана. 
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Установите под заднюю секцию крана на расстояние 2–3 м 
от задней опоры в сторону консоли перекаточную тумбу, опу-
стите на нее кран (кран будет опираться на тумбу и переднюю 
пневмоколесную тележку), поднимите задние стойки и уста-
новите задний путь катания вместо временных опор. 

Опустите задние стойки на путь и поднимите кран, при этом 
передний конец крана начнет опускаться, и под него подло-
жите временные опоры. 

Установите перекаточную тумбу между центром тяжести 
крана и его передним концом. Опустите кран на задних стой-
ках до тех пор, пока он не коснется тумбы. Продолжая опус-
кать кран, поднимите его передний конец. 

Выкатите переднюю пневмоколесную тележку и с помощью 
стрелового крана установите переднюю опору. 

Запасуйте канат лебедки подъема передней опоры. 
Под переднюю опору установите передний путь катания. 
Опустите переднюю опору на путь и поднимите кран по-

очередно на передней опоре и задних стойках. 
Уберите перекаточную тумбу из-под крана. Кран готов к ис-

пытаниям и надвижке в пролет. 
В рабочем положении крана на подходах к мосту необходи-

мо произвести полное техническое освидетельствование крана. 
Полное техническое освидетельствование кроме внешнего 

осмотра и холостого опробования механизмов должно вклю-
чать статические и динамические испытания. 

После технического освидетельствования крана и устране-
ния замеченных дефектов производят его надвижку в пролет. 

 
Надвижка крана в пролет. 
Исходное положение – кран в высоком положении: от низа 

главной балки до основания путей катания 4,3 м.  
На край пролетного строения (или на устой при надвижке  

в первый пролет) на расстоянии 2 м от оси передней опоры 
установите перекаточную тумбу и закрепите ее к балкам. 
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Установите под заднюю консоль крана на расстоянии 2 м 
от оси задней опоры в сторону консоли пневмоколесную те-
лежку, затормозите ее стояночным тормозом и подложите под 
колеса башмаки. 

Расположите грузовые тележки крана между пневмоколес-
ной тележкой и перекаточной тумбой рядом с пневмоколес-
ной тележкой. 

Опустите передний конец крана на перекаточную тумбу. 
Для этого выполните следующие операции: включением ле-
бедки Лу-1,5 на подъем крана разгрузите пальцы, фиксирую-
щие подвижную часть передней опоры, и выдвините их. Затем 
включите лебедку на опускание крана. После того, как кран 
опустится на балансирные колеса перекаточной тумбы, начнет 
подниматься выдвижная колонна передней опоры вместе с пред-
варительно закрепленным к ходовой тележке передним путем 
катания. После подъема пути на 500–600 мм лебедку отключите 
и зафиксируйте переднюю опору в поднятом положении. 

Затем с помощью гидропривода задней опоры опустите 
кран на балансирные колеса обустройства пневмоколесной 
тележки. Для этого включите гидрораспределитель одновре-
менно на подъем крана и на извлечение фиксирующих шты-
рей, которые выдвинутся после снятия с них нагрузки. Затем 
включите гидрораспределитель на опускание крана. После опус-
кания его на пневмоколесную тележку начнут подниматься 
выдвижные телескопические стойки задней опоры вместе с за-
крепленным к ходовым тележкам задним путем катания. После 
поднятия стоек зафиксируйте их в поднятом положении вклю-
чением гидрораспределителя фиксирующих гидроцилиндров 
в процессе движения стоек вверх. После совпадения окон в вы-
движных стойках с осью штырей последние задвинутся и за-
фиксируют стойки. 

Установите грузовые тележки: переднюю рядом с перека-
точной тумбой, заднюю – рядом с пневмоколесной тележкой – 
и соедините с ними при помощи тяг. 
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Кран готов к первому этапу надвижки в пролет. 
Одновременным включением тяговых лебедок передней  

и задней грузовых тележек переместите кран в пролет на рас-
стояние 14–15 м до тех пор, пока задняя грузовая тележка не 
окажется под задней консолью крана, не доходя до конечного 
выключателя. 

После этого соедините главную балку крана (заднюю кон-
соль) с пневмоколесной тележкой при помощи штырей и от-
соедините заднюю грузовую тележку от пневмоколесной. 

Переключите управление перемещением только на перед-
нюю грузовую тележку и включением привода ее перемеще-
ния продолжайте надвигать кран в пролет совместно с пнев-
моколесной тележкой. При этом для облегчения работы ле-
бедки по перемещению передней грузовой тележки допуска-
ется пневмоколесную тележку подталкивать каким-либо транс-
портным средством. 

Осуществляйте надвижку с максимальной осторожностью, 
особенно в конце надвижки. 

После надвижки крана в пролет (в проектное положение) 
выполните следующее: 

– при помощи лебедки Лу-1,5 опустите переднюю опору 
крана вместе с передним путем катания на ригель очередной 
опоры моста, выставьте путь горизонтально и подклиньте его, 
поднимите кран в проектное положение и зафиксируйте вы-
движную колонну передней опоры с помощью штырей; 

– при помощи гидропривода опустите заднюю опору крана 
вместе с задним путем катания на балки пролетного строения, 
выставьте и подклиньте путь, закрепите его, поднимите кран  
и заведите фиксирующие штыри; 

– выкатите из-под крана пневмоколесную тележку и пере-
несите перекаточную тумбу на край пролетного строения, что-
бы она не мешала монтажу балок. 

Кран готов к работе по установке балок. 
 



23 

При необходимости при помощи задней грузовой тележки 
переоборудуйте пневмоколесные тележки и тягач для пере-
возки балок пролетных строений. 

При установке крана в очередной пролет все операции его 
надвижки повторяются. 

 
2.3. Подготовка к работе и порядок ее выполнения 

 
После установки крана в очередном пролете необходимо 

провести холостое опробование, которое заключается в сле-
дующем: 

– переместить кран вдоль путей катания влево и вправо; 
– переместить заднюю и переднюю грузовые тележки вдоль 

главной балки крана, проверив работу конечных выключате-
лей их перемещения. 

Перед пуском крана в работу в начале каждой смены кра-
новщик обязан: 

– произвести внешний осмотр механизмов и узлов крана; 
– проверить уровень смазки в редукторах; 
– проверить уровень масла в баке насосной станции; 
– проверить места закрепления канатов; 
– убедиться в исправности контрольно-измерительных при-

боров, приборов и устройств безопасности, освещения, сигна-
лизации и блокировки; 

– произвести осмотр электрооборудования, при этом обра-
тить внимание на то, чтобы дверцы щитов и пультов управле-
ния были закрыты на замок и установлены ограждающие ко-
жухи электрооборудования; 

– проверить надежность действия тормозов; 
– проверить кран и пусковые устройства при холостой ра-

боте включением всех механизмов. 
Замеченные неисправности следует устранить. 
Подача балок пролетных строений под консоль главной 

балки крана производится на транспортных средствах.  
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Установите грузовые тележки крана на его задней консоли: 
переднюю – на расстоянии не более 2 м от оси задней опоры  
в сторону консоли, заднюю – на расстоянии не более 8 м от 
оси задней опоры в сторону консоли (рис. 9). 

 

 
 

Рис. 9. Установка передней грузовой тележки крана на задней консоли  
и строповка балки 

 
Застропите балку к траверсе передней грузовой тележки 

крана и приподнимите с пневмоколесной тележки на высоту 
100–200 мм (рис. 10). 
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Рис. 10. Подъем балки передней грузовой тележкой  
с пневмоколесной тележки на высоту 100–200 мм 

 
Совместным перемещением тягача и передней грузовой те-

лежки переместите балку в пролет до совмещения заднего 
строповочного отверстия в балке с задней грузовой тележкой. 
Эту операцию необходимо производить с особой предосто-
рожностью, под руководством ответственного лица, который 
должен подавать команды водителю тягача и крановщику 
(рис. 11). 
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Рис. 11. Перемещение балки для строповки задней  
грузовой тележкой 

 
Застропите балку к траверсе задней грузовой тележки кра-

на (рис. 12) и совместным перемещением обеих грузовых те-
лежек переместите балку в пролет (рис. 13, 14). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



27 

 
 

Рис. 12. Строповка балки к траверсе задней грузовой тележки 
 

 
 

Рис. 13. Перемещение балки в пролет передней грузовой тележкой 



28 

 
 

Рис. 14. Перемещение балки в пролет задней грузовой тележкой 
 

После этого включением приводов поперечного перемещения 
задней и передней опор переместите балку в поперечном на-
правлении и опустите в проектное положение на опорные части 
(рис. 15). 
 

 
 

Рис. 15. Перемещение балки в поперечном направлении и установка  
в проектное положение на опорные части 
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Порядок установки балок и их раскрепления должен решать-
ся в проекте производства работ, который должен быть типо-
вым или индивидуальным для конкретного моста (рис. 16). 

 

 
 

Рис. 16. Конструкция временной опоры под краном КШМ-63  
для монтажа крайних балок 

 
По окончании установки и крепления очередной балки про-

летного строения кран и грузовые тележки возвращаются в ис-
ходные положения: кран – на ось моста, так как подачу балок 
в пролет предпочтительнее выполнять по оси моста, а грузо-
вые тележки – на консоль главной балки. 

После установки всех балок в пролете производят надвижку 
крана в очередной пролет. При этом выполняют все операции, 
предусмотренные в п. 2.3 настоящего пособия, с соблюдением 
мер безопасности, указанных в разделе 5 настоящего пособия. 
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При подаче балок под монтаж необходимо предусмотреть 
мероприятия по избежанию упора дышла первой тележки  
в сцепку задней опоры (например, поднять дышло как можно 
выше и т. п.). 

После окончания работ по установке балок на мосту кран 
переводят из рабочего в транспортное положение и переме-
щают к следующему объекту. 

Порядок операций по переводу крана в транспортное по-
ложение обратный порядку операций по переводу крана в ра-
бочее положение. 

 
 
 



31 

3. ПОТРЕБНОСТЬ В МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИХ 
РЕСУРСАХ 

 
Таблица 2 

 
Перечень машин, механизмов, оборудования,  
технологической оснастки, инструмента,  

инвентаря и приспособлений 
 

№ 
п/п 

Наименование 
Тип, марка, 
завод-изго-
товитель 

Назначе-
ние 

Основные 
технические 
характери-
стики 

Количест-
во на зве-
но (брига-
ду), шт. 

1 Кран КШМ-63   1 
2 Электросварочный 

аппарат 
   1 

3 Универсальный 
строп 

   2 

4 Траверса МСТ    2 
5 Прицеп-тяжеловоз    1 
6 Теодолит    1 
7 Нивелир    1 
8 Нивелирная рейка    1 
9 Вибратор поверх-

ностный 
   1 

10 Рулетка   50 м 1 
11 Топор    1 
12 Ножовка по дереву    1 
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5. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ, ОХРАНА ТРУДА  
И ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

 
5.1. Техника безопасности и охрана труда 

 
Перед началом монтажа балок пролетного строения должен 

быть издан приказ по МСУ о назначении лица, ответственного 
за безопасное производство работ кранами, осуществлен при-
ем вспомогательных сооружений комиссией, назначенной ру-
ководителем строительной организации, с оформлением акта 
приемки. 

Работы по монтажу балок пролетного строения должны 
выполняться под непосредственным руководством ответст-
венного лица в соответствии с требованиями [7, 8]. 

К работам должны допускаться лица не моложе 18 лет, 
прошедшие обучение безопасному ведению работ, имеющие 
удостоверение и прошедшие инструктаж по технике безопас-
ности для данного вида работ. 

Перед началом работ по монтажу балок пролетного строе-
ния производитель работ обязан ознакомить работающих с ха-
рактером предстоящей работы, рабочим местом, указать на воз-
можные опасности, проверить умение пользоваться защитны-
ми и предохранительными приспособлениями. 

На месте производства работ должна быть медицинская ап-
течка для оказания пострадавшим первой неотложной помо-
щи, должны быть вывешены знаки по технике безопасности  
и надписи, предназначенные для обозначения опасных зон. 

Очистку балок от грязи, ржавчины необходимо произво-
дить на земле до их подъема. 

Расстроповка установленных балок допускается после их 
прочного и устойчивого временного закрепления установкой 
на временные опоры и сварки выпусков арматуры соседних 
балок через 4–5 стержней. 

Для перехода монтажников от одной балки к другой навер-
ху необходимо применять переходные мостики и трапы. Про-
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ход по пролетным строениям, не имеющим ограждения, за-
прещается. 

Перед окончательным закреплением установленных балок 
пролетного строения должна быть проверена правильность 
подготовки стыков под сварку арматурных выпусков и бето-
нирование. 

Наводить вручную балки на место опирания необходимо 
после их опускания над местом установки не более чем на 
30 см выше проектного положения. 

Не допускается по окончанию работ или в ее перерыве 
оставлять балку в подвешенном состоянии. 

Конструкции во время перемещения должны удерживаться 
от раскачивания оттяжками из пенькового каната. 

Все сигналы должны подаваться одним лицом – бригади-
ром монтажной бригады или стропальщиком. 

Зона, опасная для нахождения людей во время перемеще-
ния, установки и закрепления балок, должна быть обозначена 
хорошо видимыми предупредительными знаками, надписями, 
флажками и ограждена сигнальным временным ограждением. 

Строповку балок следует производить: для L = 24 м – ин-
вентарными стропами, для L = 33 м – траверсой «МСТ» со-
гласно ППР. Стропы и траверсы должны снабжаться клеймом 
или металлической биркой с указанием номера, грузоподъем-
ности и даты испытания. 

При подъеме балки она должна быть предварительно при-
поднята на высоту (не более 20–30 см) для проверки правиль-
ности строповки, надежности действия тормозов и устойчиво-
сти крана. 

Передвижение крана с грузом разрешается производить 
только в случае, если это предусмотрено инструкцией по экс-
плуатации, с соблюдением требований и ограничений, приве-
денных в ней. 

Работы по монтажу балок пролетного строения произво-
дятся в светлое время суток. 
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Приказом назначается машинист крана, на которого возла-
гается ответственность за кран и работающих на нем людей. 
Лица, не имеющие соответствующей квалификации и не про-
шедшие инструктаж по технике безопасности, к работе не до-
пускаются. 

Машинист крана, его помощник, стропальщики обязаны 
строго соблюдать правила техники безопасности, руководст-
вуясь «Правилами устройства и безопасной эксплуатации гру-
зоподъемных кранов», инструкцией по безопасному ведению 
работ для крановщиков, инструкцией по безопасному веде-
нию работ для стропальщиков и настоящим пособием. 

Работа крана при ветре свыше 6 баллов (скорость ветра – 
9,9–12,4 м/с), а также при гололеде, грозе, сильном снегопаде, 
тумане запрещается. Кран должен быть закреплен к путям ка-
тания противоугонными захватами. 

При перемещении груза в горизонтальном положении он 
должен быть поднят на 0,5 м выше встречающихся на пути 
предметов. 

Запрещается нахождение в опасной зоне крана при монта-
же балок лиц, не имеющих прямого отношения к производи-
мой работе. 

При монтаже крайней балки необходимо: 
– не допускать перекоса продольной оси крана относитель-

но оси моста; 
– при передвижении крана с балкой поперек моста выдер-

живать расстояние 20–30 см между балкой и верхом пролет-
ного строения; 

– категорически запрещается при передвижении крана по-
перек моста допускать смещение продольной оси крана за ось 
крайней балки пролета, на котором установлен задний путь 
катания крана. 

К работе может быть допущен только исправный кран, про-
шедший испытания в установленные сроки. 

Пути катания крана (задний и передний) должны быть вы-
ставлены горизонтально и подклинены при помощи брусьев  
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и досок толщиной не менее 40 мм. На береговой опоре перед-
ний путь катания должен быть уложен на брусьях или шпалах 
и прикреплен к ним при помощи костылей. На балках пролет-
ного строения задний путь катания необходимо с помощью 
захватов прикрепить к плитам балок. 

При установке заднего и переднего путей катания должна 
быть обеспечена их параллельность и между ними должен 
быть выдержан размер, равный пролету крана, т. е. 36,6 м. 

До подачи крана в очередной пролет по балкам они долж-
ны быть объединены или раскреплены от опрокидывания  
и обстроены для перемещения крана в соответствии с ППР. 

Перед производством каждой операции, а также при нали-
чии людей на пути передвижения крана или груза крановщик 
должен подать предупредительный звуковой сигнал. Если лю-
ди не уходят с пути движения груза или крана, то крановщик 
должен прекратить движение. 

При подаче балки в пролет ее подъем на задней консоли 
крана разрешается для передней грузовой тележки на рассто-
янии не более 2 м от оси задней опоры в сторону консоли, для 
задней грузовой тележки – на расстоянии не более 8 м от оси 
задней опоры в сторону консоли. 

Подтаскивание груза полиспастом грузовой тележки при 
косом положении канатов полиспастов запрещается. 

На кране запрещено выполнять более одного движения 
(совмещать операции). 

Крановщик должен выполнить сигнал «стоп», кем бы он ни 
подавался, и выяснить причину остановки. 

Запрещается пользоваться конечными выключателями в ка-
честве рабочих органов для отключения электродвигателей. 

Запрещается производить смазку механизмов крана во вре-
мя его работы. 

Не допускается исправление дефектов трубопроводов, нахо-
дящихся под давлением. 

При проведении каких-либо работ на кране запрещается ра-
ботать на высоте без проверенных предохранительных поясов. 
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В нерабочее время пусковые аппараты следует выключить 
и запереть. 

Все металлоконструкции крана, корпуса электродвигателей, 
каркасы пультов управления, распределительных устройств  
и шкафа с пускорегулирующей аппаратурой, другие металли-
ческие части, связанные с установкой электрооборудования,  
и подкрановые пути должны быть заземлены. 

Эксплуатация электрооборудования должна осуществляться 
в соответствии со следующими нормативными документами: 
«Правила устройства электроустановок», «Правила техничес-
кой эксплуатации электроустановок потребителей» и «Правила 
техники безопасности при эксплуатации электроустановок по-
требителей», – утвержденными Госгортехнадзором в 1969 г. 

Все работы по техническому обслуживанию электрообору-
дования и его ремонту могут выполняться только после пол-
ного снятия напряжения путем отключения рубильника. При 
этом вывешивается предупредительный плакат «Не включать – 
работают люди». 

Запрещается держать открытыми дверцы щитов, пультов 
управления, а также снимать кожухи и крышки электрообо-
рудования. 

Обслуживающий персонал должен соблюдать правила про-
тивопожарной безопасности того объекта, на котором работа-
ет кран. При этом необходимо: 

– соблюдать меры предосторожности при проведении сва-
рочных работ на кране; 

– не работать в ночное и вечернее время без электрического 
освещения; 

– прекратить работу при повреждении изоляции электро-
проводов; 

– при возникновении пожара снять напряжение с электро-
оборудования крана. 

Надвижка в пролет должна осуществляться под руковод-
ством ответственного за перемещение грузов кранами лица. 
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К обслуживанию электрооборудования крана может быть 
допущен лишь квалифицированный персонал (электромонтер 
5–6 разряда), проинструктированный по технике безопасности 
и имеющий допуск не ниже III группы. 

Перевод крана из транспортного положения в рабочее дол-
жен осуществляться под руководством лица, ответственного 
за исправное состояние крана. 

После транспортирования крана на объект, а также перед и 
после каждой надвижки крана в очередной пролет необходи-
мо тщательно проверить состояние металлоконструкций кра-
на, состояние пневмоколесной тележки и тягача.  

Разрешение на пуск в работу крана после монтажа оформ-
ляется актом лицом, ответственным за исправное состояние,  
и лицом, ответственным за перемещение грузов кранами. 

 
5.2. Основные требования по охране  

окружающей среды 
 
Работа по монтажу балок должна осуществляться с обеспе-

чением экологической безопасности на строительной площадке. 
50-метровая санитарная зона вокруг строительной площад-

ки должна убираться от строительного мусора и других отхо-
дов 2 раза в смену (перед началом и в конце), а при необходи-
мости и чаще. 

Необходимо рационально использовать материальные ре-
сурсы, не допускать загрязнения окружающей среды в зоне 
экологического влияния в соответствии с требованиями при-
родоохранного законодательства Республики Беларусь. 

Соблюдать правила хранения и контроль расхода нефте-
продуктов, не допускать случаев попадания их в водные ре-
сурсы. Необходимо вести раздельный сбор и хранение отхо-
дов производства. 

Всем работникам необходимо соблюдать общую экологиче-
скую культуру производства, немедленно сообщать непосред-
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ственному руководителю работ о ситуациях, которые создают 
угрозу здоровью членов бригады или окружающей среде. 

Должен осуществляться постоянный контроль за соблюде-
нием членами бригады технологического процесса и органи-
зационных мероприятий по безопасности труда и окружаю-
щей среды. Работники должны соблюдать требования соот-
ветствующих инструкций по ОТ и ОС. 

Необходимо обеспечить эксплуатацию, техническое обслу-
живание узлов и механизмов с учетом природоохранного за-
конодательства Республики Беларусь. 

При производстве работ необходимо обеспечить содержа-
ние производственной площадки в соответствии с требовани-
ями производственной санитарии. 

В целом работы на объекте должны быть организованы  
в соответствии с проектом производства работ и природо-
охранными требованиями, содержащимися в нем. 
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