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Резюме – в данной статье изложены методические аспекты  реали-
зации дивидендной практики на фондовом рынке. 

Resume – this article describes the methodological aspects of the imple-
mentation of the dividend practice in the stock market. 

Введение. Дивиденды популярны среди инвесторов, которые хотят 
получать стабильный доход от своих инвестиций. Некоторые компании 
предпочитают распределять прибыль со своими акционерами, эти распре-
деления называются дивидендами. Они часто выплачиваются наличными 
или дополнительными акциями компании. Более того, они могут быть вы-
плачены, даже если компания не получает никакой прибыли. Большинство 
из компаний делают это ежемесячно, ежеквартально или ежегодно, ча-
стично для того, чтобы побудить существующих акционеров сохранить 
свои акции. 

Основная часть. Дивиденды бывают двух видов: регулярные и спе-
циальные. Регулярные дивиденды – это дивиденды, которые выплачива-
ются через регулярные промежутки времени. Часто компании, которые ре-
гулярно выплачивают дивиденды, уверены, что смогут продолжать их вы-
плачивать или увеличить. С другой стороны, специальные дивиденды – это 
дивиденды, которые выплачиваются после достижения определенных эта-
пов. Обычно это единичные случаи. Например, если компания превосхо-
дит ожидания по прибыли или продает бизнес-подразделение, она может 
принять решение о выплате специальных дивидендов своим акционерам 
[1]. Существует два способа инвестирования в дивидендные акции: через 
биржевые фонды или покупку отдельных дивидендных акций. 

Биржевые фонды включают десятки дивидендных акций. Таким обра-
зом, они обеспечивают мгновенную диверсификацию, которая сводит 
к минимуму общие потери, если акции сократят свои дивиденды. Инвести-
рование в отдельные дивидендные акции: это сложнее, чем инвестирова-
ние через биржевые фонды, поскольку требует от инвестора больше вре-
мени и усилий.  Причины инвестировать в дивидендные акции:  

– возможность повышения доходности с течением времени. В отличие 
от обычных акций, дивидендные акции – больше, чем просто изменение 
цен на акции. Существует дивидендная доходность, а это означает, что при 
правильном выборе акций можно получать высокую прибыль; 

– дивидендные акции более стабильны. Часто большинство компаний 
выплачивают дивиденды только тогда, когда у них остается прибыль, ко-
торую можно распределить. Когда дело доходит до высокодоходных ак-
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ций, компании, которые выплачивают постоянные дивиденды, часто явля-
ются стабильными компаниями, работающими в течении долгого периода 
времени;  

– получение выплат даже на падающем рынке. В отличие от обычных 
акций, которые обесцениваются во время спада рынка, акции, выплачива-
ющие дивиденды, продолжают выплачивать дивиденды до тех пор, пока 
им не придется сократить выплаты. Это обеспечивает отличную гарантию 
для инвесторов, практикующих инвестирование в дивиденды; 

– возможность быстрее разбогатеть. Если нет нужды в дивидендной 
доходности в течение некоторого времени, можно реинвестировать свои 
дивиденды, чтобы увеличить богатство [2].  

Инвестирование в дивидендные акции обеспечивает надежный источ-
ник дохода, сопоставимый с другими формами инвестирования, такими 
как облигации или недвижимость. То есть они платят в установленный 
срок, который можно предсказать заранее. Поскольку инвесторы с акция-
ми, выплачивающими дивиденды, знают, когда должны быть выплачены 
их деньги, они могут обеспечить стабильный источник дохода, который 
потенциально может заменить их доход от работы [3]. 

Фондовый рынок чрезвычайно изменчив, и вряд ли какой-либо инве-
стор может предсказать его с точностью. Таким образом, основное пре-
имущество акций, выплачивающих дивиденды, заключается в том, что они 
изолируют инвестора от фондового рынка. 

Заключение. Инвестирование в акции с дивидендами дает прекрас-
ную возможность победить инфляцию. Инвесторы уделяют значительное 
внимание исследованиям и поиску лучших дивидендных акций. Кроме то-
го, те же риски инвестирования применимы даже к дивидендным акциям. 
Поэтому очень важно понимать все основы инвестирования в дивиденды. 
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