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В учреждениях образования можно автоматизировать множество 

различных процессов. К одному из них относится распределение 

нагрузки преподавателей. 

Создание информационной системы, автоматизирующей этот 

процесс, очевидно, позволит повысить эффективность организаци-

онной работы, снимая часть рутинной нагрузки с исполнителей.   

Распределение нагрузки преподавателей очень длительный про-

цесс, который требует точности и аккуратности. Для распределения 

нагрузки необходимо учесть, какие дисциплины закреплены за пре-

подавателями, в каком количестве групп они ведут практики и лек-

ции, количество студентов в группах, сколько часов выделено на 

дисциплины, а также нормы времени на проведение экзаменов и за-

чётов, плюс ко всему преподаватели руководят курсовыми и диплом-

ными работами, руководят работой магистрантов и аспирантов. Хра-

нение и учет в расчетах всех этих данных целесообразно организо-

вать в виде программного приложения на основе базы данных.  

Разработанное приложение предоставляет возможность отобра-

жения и редактирования данных, используемых для распределения 

нагрузки преподавателей, а также рассчитывать нагрузку, при этом 

автоматически составляя отчётную документацию, посредством про-

стого и удобного интерфейса, который не потребует большого вре-

мени для вникания в его специфику и особенности.  

Некоторые формулы для расчёта нагрузки представлены ниже. 

Нагрузка преподавателя по дисциплине, если он ведёт лекции и 

по этому предмету экзамен рассчитывается по формуле 1: 

 

НГК =  ЧЛ ∗  Кпот +  ЧЛР ∗  Кпод +  НЭ ∗  Кст,            (1) 
 

Нагрузка преподавателя по дисциплине, если он не ведёт лекции 

и по этому предмету зачёт рассчитывается по формуле 2: 
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НГК =  ЧЛР ∗  Кпод +  НЗ,                                 (2) 
 

Нагрузка по руководству дипломниками рассчитывается по фор-

муле 3: 

 

НГК =  Кст ∗  НД,                                           (3) 
 

Нагрузка по руководству магистрантами рассчитывается по фор-

муле 4: 

 

 НГК =  Кст ∗  НМ,                                          (4) 
 

где НГК – нагрузка; 

ЧЛ – часы лекций; 

Кпот – количество потоков; 

ЧЛР – часы лабораторных работ; 

Кпод – количество подгрупп; 

НЗ – часы проведения зачёта по норме; 

НЭ – часы проведения экзамена по норме; 

Кст – количество студентов; 

НД – норма руководства дипломниками; 

НМ – норма руководства магистрантами. 

 

На рисунке 1 и 2 можно увидеть конечную отчётную документа-

цию, которую автоматически формирует приложение. 

 

 
Рис. 1. Итоговый отчёт о распределении нагрузки преподавателей 
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Рис. 2. Итоговый отчёт о нагрузке преподавателя 

 

Для реализации приложения были выбраны следующие инстру-

менты и технологии: Windows Forms, C#, Microsoft SQL Server. Во-

первых, благодаря WinForms настольное приложение может рабо-

тать без подключения к сети, во-вторых информация будет без-

опасно храниться на одном компьютере.  

Созданное приложение позволяет существенно сократить время, 

необходимое на расчет и распределение нагрузки преподавателям 

кафедры. 
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