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Становление будущего специалиста как высококвалифицированного 
специалиста возможно лишь при сформированном мотивационно­
ценностном отношении в его профессиональном становлении. 
Н.Б. Нестерова, анализируя психологические особенности развития учеб­
но-познавательной деятельности студентов, разделяет весь период обуче­
ния на три этапа:

I этап (I курс) Характеризуется высокими уровневыми показателями 
профессиональных и учебных мотивов, управляющие учебной деятельно­
стью. Вместе с тем они идеализированы, так как обусловлены пониманием 
их общественного смысла, а не личностного.

II этап (II, III курс) Отличается общим снижением интенсивности всех 
мотивационных компонентов. Познавательные и профессиональные моти­
вы перестают управлять учебной деятельностью.

III этап (IV-V курс) Характеризуется тем, что растет степень осознания 
и интеграции различных форм мотивов обучения.

Однако стремление авторов предугадать пути развития профессионата, 
особенно ярко проявляется в попытках определить уровни профессио­
нальной направленности студентов. Так, Э.Ф. Зеер выделяет следующие 
типы студентов по профессиональной направленности:

I  тип - студенты с положительной профессиональной направленно­
стью, которая представляет ситуацию соответствия личности выбранной 
профессии, что предполагает связь между доминирующих, ведущих моти­
вов с содержанием профессиональной деятельности.

I I  тип - студенты окончательно не определившиеся в своем выборе 
профессии. Для них приемлем компромисс между неопределением, иногда 
негативным отношением к профессии и продолжением обучения в ВУЗе, 
перспективой в дальнейшем работать по этой профессией.

III тип - студенты с негативным отношением к профессии. Мотивация 
их выбора обусловлена общественными ценностями высшего образования. 
Они имеют слабое представление о профессии. Здесь ведущий мотив вы­
ражает потребность не столько в самой деятельности, сколько в различных 
связанных с ней обстоятельствах.

Исходя из данного положения, мы можем сделать вывод о том, что мо­
тивация у студентов на протяжении его обучения в ВУЗе претерпевает 
некоторые изменения, т.е. мотивация имеет свою динамику от курса к 
курсу.
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