
 



РЕФЕРАТ 

 

МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ, FLUTTER, DART, ТРЕКЕР 

ПРИВЫЧЕК, FIRESTORE, FIREBASE AUTHENTICATION, СИСТЕМА 

ДОСТИЖЕНИЙ, ВИЗУАЛИЗАЦИЯ ПРОГРЕССА, TELEGRAM БОТ 

 

Объект исследования – процесс формирования и поддержания 

долгосрочных поведенческих привычек пользователей с использованием 

мобильных и мессенджер-платформ. Предмет исследования – методы 

геймификации, синхронизации данных и интерактивного взаимодействия при 

учёте привычек. 

Цель работы – разработка кроссплатформенного мобильного 

приложения на Flutter для трекинга привычек с интегрированным Telegram-

ботом, синхронизацией через облачную базу данных и системой достижений. 

В работе выполнен анализ существующих приложений-трекеров 

привычек (Habitica, Loop Habit Tracker, Streaks), выявлены их недостатки: 

отсутствие внешних уведомлений через мессенджеры, ограниченная 

статистика и недостаточная геймификация. Сформированы функциональные 

требования к приложению, включающие локальное и облачное хранение 

привычек, ежедневные уведомления, календарь выполненных дней, расчёт 

непрерывных серий, систему достижений и управление привычками через 

Telegram-бота. 

Разработана архитектура приложения на Flutter с использованием 

локального хранилища Hive для кэширования и офлайн-доступа, облачной 

базы данных Firebase Firestore для синхронизации между устройствами, 

сервисов Firebase Authentication для анонимной авторизации и Telegram Bot 

API для внешнего управления. Реализован отдельный серверный компонент 

на Python (библиотека python-telegram-bot), обеспечивающий полноценное 

управление привычками через мессенджер с инлайн-клавиатурой. Построена 

диаграмма вариантов использования, описывающая роли пользователя и 

Telegram-бота. Реализован пользовательский интерфейс из четырёх основных 

экранов (список привычек, детальный вид с календарём, экран статистики, 

экран достижений) с кастомизируемой цветовой схемой. 

Разработанное приложение готово к использованию на платформах 

Android, iOS и в веб-версии, а также в Telegram.  

Все данные пользователя автоматически синхронизируются между 

мобильным приложением, веб-клиентом и Telegram-ботом через единое 

облачное хранилище. Достижения и серии рассчитываются и отображаются во 

всех интерфейсах без задержек. 

Дипломный проект: 112 страниц, 36 рисунков, 12 таблиц, 27 источников. 
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