
  



РЕФЕРАТ 

 

КЛИЕНТСКАЯ ЧАСТЬ МЕДИЦИНСКОГО МОБИЛЬНОГО 

ПРИЛОЖЕНИЯ ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА ПО АНАЛИЗАМ 

Объектом разработки является мобильное приложение Healthy Way, 

предназначенное для сбора, обработки и интерпретации медицинских 

анализов с целью оценки состояния здоровья пользователя и визуализации 

функционирования различных физиологических систем организма. 

Цель проекта – разработка интуитивно понятного, надёжного и 

доступного цифрового инструмента, позволяющего пользователям на основе 

загруженных медицинских данных отслеживать своё состояние здоровья, 

получать персонализированные оценки и рекомендации, а также формировать 

устойчивую мотивацию к ведению здорового образа жизни. 

В процессе выполнения дипломного проекта были решены следующие 

задачи: 

-  проведён анализ существующих решений в сфере цифровой 

интерпретации медицинских данных, выявлены их сильные и слабые стороны; 

-  спроектирована структура клиентского приложения с учётом 

особенностей мобильного интерфейса и удобства пользователя; 

-  реализован пользовательский интерфейс с использованием React, 

Zustand и Ionic Framework, обеспечивающий плавную навигацию и 

стабильную работу на различных устройствах; 

-  внедрена система визуализации результатов анализа по основным 

системам организма, включая балльную шкалу и графики изменений; 

-  проведено тестирование пользовательского сценария, включая 

обработку ошибок, нестандартные действия и задержки на стороне сервера. 

Элементом научной новизны проекта является интеграция 

инструментов автоматической интерпретации биомедицинских данных с 

адаптивным мобильным интерфейсом и возможностью масштабирования 

клиентской части для различных категорий пользователей. 

Разработанное приложение обладает хорошей масштабируемостью и 

может использоваться как в составе более крупной медицинской системы, так 

и как самостоятельное средство цифрового мониторинга здоровья. 

Студент-дипломник подтверждает, что все представленные в проекте 

программные модули, архитектурные решения и визуальные компоненты 

разработаны самостоятельно, а используемые источники корректно 

оформлены и приведены в списке литературы. 

Дипломный проект: 83 страницы, 45 рисунков, 25 таблиц, 12 

источников, 1 приложение. 
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