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Der Bausektor zdhlt zu den grofiten Verursachern von Umweltbelastungen
und ist fiir rund 40 % der globalen CO:-Emissionen verantwortlich (UNEP,
2022). Als Reaktion auf diese Problematik entstand das Konzept des ,,Green
Building®, das darauf abzielt, Gebdude mit moglichst geringer Umweltbelastung
zu errichten. Dieser Beitrag untersucht die Entwicklung, Technologien, Verbrei-
tung und Herausforderungen der 6kologischen Architektur und stellt Losung-
sansdtze wie die adaptive Wiederverwendung vor.

Die Urspriinge der 6kologischen Architektur reichen in die 1970er-Jahre
zuriick, als Olkrise und Ressourcenknappheit ein Umdenken im Bauwesen
erzwangen. Frank Lloyd Wright beeinflusste diesen Trend maBgeblich mit seiner
organischen Architektur — etwa mit dem beriihmten ,,Fallingwater House*, das
sich harmonisch in die Natur einfiigt. Die Zusammenarbeit von Architekten mit
Okologen war ein entscheidender Impuls fiir die Entwicklung dieser Bauweise.

Ziel der 6kologischen Architektur ist es, den Materialeinsatz zu minimieren,
Griinflichen zu integrieren, Wérme- und Energiekosten zu senken und
gleichzeitig den Umweltschutz zu fordern. Die Gebdude sollen sich in ihre natiir-
liche Umgebung einfiigen und ein gesundes, &sthetisch ansprechendes Le-
bensumfeld schaffen. Die zentralen Prinzipien des Green Building umfassen:

— Ressourceneffizienz: Reduzierung von Material- und Energieverbrauch.

— Integration natiirlicher Elemente: Begriinung von Déachern und Fassaden.

— Nachhaltige Baumaterialien: Verwendung recycelter oder umweltfreun-
dlicher Stoffe.

Im Zuge der Entstehung und Weiterentwicklung der 6kologischen Architektur
wurden entscheidende Technologien entwickelt, die bei der Realisierung von Pro-
jekten aktiv eingesetzt werden. Begriinte Diacher werden héufig bei der Gestal-
tung von Gebduden eingesetzt. Dabei handelt es sich um eine flache, begriinte
Flache. Es gibt intensive und extensive Dacher. Bei einem extensiven Dach han-
delt es sich um eine einfache ein- oder mehrschichtige Begriinung, die nur wenig
Pflege erfordert und relativ autark ist. Ein intensives Griindach zeichnet sich
durch eine Vielzahl von Pflanzen aus und erfordert eine obligatorische und
sorgfiltige Pflege. Dieses Dach hat seine eigenen Vorteile: Es absorbiert Regen-
wasser, bietet Isolierung, schafft Raum fiir Wildtiere, sieht &sthetisch an-
sprechend aus und tragt auBerdem zur Verringerung des Treibhauseffekts bei [1].
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Ein herausragendes Beispiel fiir diese Architekturform ist der Bosco Verticale
in Mailand (2014), ein Hochhauskomplex mit iiber 20.000 Pflanzen. Unter-
suchungen belegen, dass solche Bauwerke folgende Vorteile bieten:

— Sie absorbieren jahrlich rund 20.000 kg CO: (Boeri Studio, 2015).

— Sie tragen durch Verdunstungseffekte zur Stadtkiihlung bei.

— Allerdings verursachen sie hohe Bau- und Instandhaltungskosten (ca. 2,8
Mrd. USD).

Die Vorteile des vertikalen Waldes umfassen Larmschutz, Luftreinigung,
Schattenbildung, Temperaturregulierung sowie eine signifikante Reduktion des
Stromverbrauchs im Sommer (bis zu 68 %). Allerdings sind auch die Nachteile
erheblich: extrem hohe Immobilienpreise (iiber 11.000 €/m?), erhdhter Stromver-
brauch im Winter (+23 %) und hohe Investitionskosten. Die Pflege {ibernimmt
der Bauherr selbst, der mehrmals jéhrlich spezialisierte Gértner entsendet. Diese
kontrollieren die Vegetation, schneiden Pflanzen zuriick und versorgen sie mit
Diinger. Ein automatisches Bewdisserungssystem ilibernimmt die Wasserver-
sorgung. Den Bewohnern ist es untersagt, eigenstindig in die Bepflanzung ein-
zugreifen [2].

Das Prinzip des ,,griinen Wohnens” wird auch im Innenbereich umgesetzt. Ein
Beispiel hierfiir ist der Wohnkomplex Diadema Club House in St. Petersburg
(2011), in dem die griinen Ruhezonen mit vielféltiger Bepflanzung geschaffen
wurden.

Ein weiteres Konzept der 6kologischen Architektur ist die unterirdische Bau-
weise oder die Integration in das Erdreich. Diese Technologie gewihrleistet eine
konstante Innentemperatur und schafft oberirdisch Raum fiir Griinflachen in stdd-
tischen Gebieten.

In Westeuropa, den USA, Asien und Australien erfreut sich umweltfreun-
dliches Bauen grofier Beliebtheit. In Osteuropa hingegen steckt diese Technolo-
gie noch in den Anfiangen. Die Hauptgriinde hierfiir sind:

— Hohe Kosten: nachhaltige Baustoffe und Technologien sind teuer.

— Klimatische Herausforderungen: viele Pflanzenarten iiberleben den Winter
nicht.

— Investitionsrisiken: lange Adaptionszeiten schrecken Investoren ab.

Zudem ist ,.griin“ nicht immer gleich umweltfreundlich. Die Planung von
Gebduden mit Griinddchern oder Fassadenbegriinung erfordert zusitzliche
statische Maflnahmen. Dadurch steigt der Materialeinsatz — was wiederum mehr
Transporte und hohere Emissionen bedeutet. Der Abriss alter Gebdude zugunsten
»griner Neubauten verursacht enorme Umweltschdden. Der CO2-Ausgleich
eines Neubaus kann bis zu 80 Jahre dauern [3].

Eine nachhaltige Alternative stellt die adaptive Wiederverwendung dar: An-
statt neu zu bauen, werden bestehende Gebdude umgenutzt und saniert. So lassen
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sich CO2-Emissionen deutlich reduzieren — das Kohlenstoffrecycling dauert hier
maximal 23 Jahre [4].

Ein Beispiel ist das Restaurant The Blackbird im historischen Nielson Tower
(Philippinen), ein ehemaliger Flughafen im Art-déco-Stil. Die &duflere Fassade
blieb erhalten, das Innere wurde modernisiert.

Ein weiteres innovatives Projekt ist der Wohnkomplex AURA in Posen
(Polen), ein vertikaler Garten mit {iber 140.000 Pflanzen. Eine spezielle
Luftschicht schiitzt vor Uberhitzung. Das Projekt wurde gemeinsam mit
polnischen Wissenschaftlern entwickelt und umfasst 55 Wohnungen — es gilt als
erstes seiner Art in Polen.

Das Green Building-Konzept gewinnt zunehmend an Bedeutung. Weltweit
entstehen neue Projekte unter Einsatz innovativer Technologien. Dennoch ist es
wichtig, nicht in bloBe ,,Pseudo-Okoarchitektur zu verfallen, sondern reale Um-
weltwirkungen zu berticksichtigen. Zukiinftige Forschungsinitiativen sollten sich
auf die Forderung von Kreislaufwirtschaft im Bauwesen und die Entwicklung
kosteneffizienter Losungen konzentrieren. Das Ziel dieser MaBnahmen ist es, die
weltweite Zuganglichkeit zu Green Building zu erhéhen.
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The ability to communicate in a foreign language is crucial in any profession,
but it is particularly important in the field of customs, as it is closely linked to
international trade. Customs officials engaged in a wide range of international
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