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Феминизм: в поисках гармонии 

Якимовец К., Булыго Е.К. 

 

История феминизма, история борьбы женщин за свои гражданские, со-

циальные и человеческие права, почти не известна большинству людей. Лишь 

в конце ХХ – начале ХХI века феминизм стал предметом общественных дис-

куссий и научных исследований.  

Феминизм – это движение, основанное женщинами за свои экономиче-

ские, политические, гражданские права. Задача данного движения заключа-

ется в том, чтобы у женской части населения были равные права с мужчинами. 

Например, иметь возможность голосовать, занимать государственные долж-

ности, ходить на работу и получать равную оплату труда. 

Большинство современных историков традиционно связывают развитие 

феминистской идеологии с организованным в XIX веке в западном мире соци-

ально-политическим движением за равные юридические и политические права 

женщин с мужчинами. Именно тогда, по мнению большинства исследовате-

лей, появился сам термин "феминизм", образованный от латинского "femina" 

– женщина [1]. 
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В современной науке высказываются разные предположения о том, кто 

первым ввел термин "феминизм" в научный оборот. Одни исследователи (О. 

Воронина, М. Соколова, В. Успенская) полагают, что слово "феминизм" было 

сконструировано французским социалистом-утопистом Шарлем Фурье ещё в 

конце XVIII в. Философ именовал феминистами сторонников женского равно-

правия и полагал, что "расширение прав женщин – это главный источник со-

циального прогресса" [1]. 

Следует отметить, что с 1890-х гг. слово "феминизм" использовалось в 

западном мире как синоним понятия "женская эмансипация" – освобождение 

от зависимости, угнетения, от предрассудков). Феминиста ми или феминист-

ками называли тех, кто поддерживал идею женской эмансипации. Под эман-

сипацией женщин понимается стремление к уравнению прав обоих полов, ис-

ходящее из мысли, что первоначально все человеческие индивидуумы были 

равны между собой и что неравенство полов обязано своим происхождением 

насильственному подчинению женщин мужчинами. Термин "эмансипирован-

ная женщина" появился в эпоху июльской революции 1830 года [2]. 

Несмотря на важность, история феминизма – борьбы за права женщин, 

включая их гражданские, социальные и личные свободы – остаётся малоиз-

вестной для многих. Только в последние десятилетия XX и в начале XXI века 

эта тема стала активно обсуждаться в обществе и привлекать внимание иссле-

дователей. 

Феминизм представляет собой женское движение, направленное на 

обеспечение экономических, политических и гражданских прав для женщин. 

Его основная цель – достижение гендерного равенства, когда женщины имеют 

такие же возможности, как и мужчины: право голоса, возможность занимать 

государственные посты, труд и справедливую оплату за свой труд. 

В современной историографии существуют различные точки зрения от-

носительно того, кто именно впервые ввёл этот термин в научный оборот. Не-

которые исследователи (О. Воронина, М. Соколова, В. Успенская) считают, 

что слово "феминизм" было впервые использовано французским социалистом-
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утопистом Шарлем Фурье ещё в конце XVIII века. Он называл сторонников 

женского равноправия "феминистами" и верил, что расширение прав женщин 

является ключевым фактором социального развития [2]. 

Стоит отметить, что начиная с 1890-х годов в западном мире слово "фе-

минизм" часто использовалось как синоним "женской эмансипации" – осво-

бождения от зависимости, угнетения и предрассудков. "Феминистом" или "фе-

министкой" называли тех, кто поддерживал идею женской эмансипации.  

Под эмансипацией понималось стремление к равноправию полов, осно-

ванное на убеждении, что изначально все люди равны, а гендерное неравен-

ство возникло в результате насильственного подчинения женщин мужчинами. 

Само понятие "эмансипированная женщина" появилось во время июльской ре-

волюции 1830 года. 

До конца 19 века термин феминизма использовали как «качество жен-

щины».  Первые проявления феминизма как движения принято считать в За-

падной Европе и в Северной Америке. В том время женщины не имели право 

участвовать в голосовании, право на образование, не могли занимать высоких 

должностей в обществе. История данного движения имеет волновую модель 

проявления. Принято считать, что данных «волн» движения феминизма три. 

Первая волна феминизма приходится на конец 19 века и до начала Пер-

вой мировой войны. Основной проблемой считалось тогда право голоса, до-

ступ к образованию и профессиональной деятельности, защита от насилия и 

дискриминации. Женщинами были организованы митинги, петиции, демон-

страции для того чтобы общество обратило своё внимание на данные про-

блемы. В Соединённых Штатах Америки благодаря первой волне движения 

женщины в 1920 добились утверждения права на голосование. В Великобри-

тании право на голосование было получено в 1918 году для женщин старше 30 

лет, а в 1928 году – для всех женщин [3]. 

Вторая волна феминизма приходится на 1960-е годы и до конца 1980-х 

годов. Женщины отстаивали собственное признание своих прав в обществе, а 
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также за осознание факта существования гендерных неравенств и противосто-

яли правилам патриархата. 

Основная проблематика второй волны феминизма являлись право на 

свободный выбор, борьба с сексизмом и сексуальной дискриминацией, также 

борьба за право на аборты в результате которой были приняты законы о раз-

решении женщине самой принимать решения касаемо своего тела и здоровья 

Третья волна феминизма началась в конце 20 века и продолжает своё 

движение до нынешнего времени. В данную волну происходит борьба против 

актуальных проблем феминизма. Такими проблемами являются признание и 

уважение различий между женщинами, борьба с расизмом, гомофобией, а 

также противостояние насилию в отношении женщин. Феминистки третьей 

волны также подчеркивают важность сексуальной свободы и права на само-

выражение. Также к третьей волне относится борьба за право на равную 

оплату труда и против дискриминации расы, сексуальной ориентации и ген-

дерной идентичности [3].  

Благодаря всем этим волнам женщины имеют больше возможностей для 

самореализации и защиты своих прав, а общество становится уравновешен-

ным и справедливым. 

Первые две волны движения «уравняли» женщин на законодательном 

уровне. Однако, в социуме всё ещё сохраняется дискриминация женского 

пола. Например, некоторые мужчины по сей день считают, что женский пол 

исключительно для рождения детей и ведения быта.  

В современном мире женщине до сих пор приходится проходить нелёг-

кий путь в связи с тем теперь необходимо получить образование, построить 

карьеру, зарабатывать не меньше мужчины, ко всему этому женщина, по об-

щественным нормам, обязана родить детей и вырастить их. Однако современ-

ные девушки откладывают идею «продолжения» рода и всё чаще выбирают 

развитие по карьерной лестнице. В Республике Беларусь активно происходит 

агитация и продвижение идеи материнства среди молодых девушек.  
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В среднем возраст рождения первенца является 27 лет. К примеру, в 2010 

году данный показатель составлял 24 года. Почему же девушки всё чаще вы-

бирают образование, карьерный рост и предпочитают зарабатывать деньги 

нежели изучать и проходить подготовку к рождению первенца? Данное явле-

ние происходит за счёт того, что к женскому полу приходится сталкиваться с 

безответственностью мужчин. В современном мире редко встретишь предста-

вителя мужского пола понимающего всю важность отцовской персоны для 

дальнейшего развития и психики ребёнка. По статистике в Беларуси числен-

ность матерей-одиночек составляет 20000.  

С психологической точки зрения любому ребёнку нужно внимание и 

воспитание обоих родителей. Отцовская фигура необходима для воспитания 

чтобы ребёнок выстроил необходимое понимание как мужчина должен отно-

сится к женщине, папа является первым кто должен показать, как девочке надо 

относится к самой себе и какое проявления внимания со стороны мужчины 

является безопасным и уважительным. Однако, мужчины считают, что вся от-

ветственность воспитания детей приходится на женщину. Некоторые также 

оказываются выплачивать алименты на содержания ребёнка, считая, что не 

обязаны ничем ни своему ребёнку, ни матери своего ребёнка.  

Также мужчины придумывают всё больше идей как сократить сумму 

алиментов, скрывая свой настоящий заработок. Для решения данного вопроса 

и для того чтобы женщине добиться справедливости приходится обращаться 

в налоговую инспекцию или же в прокуратуру. По итогу женщине приходится 

откладывать свой собственный отдых и личную жизнь, образование для того 

чтобы одной вырастить и воспитать хотя бы одного ребёнка. Также множество 

девочек, выращенных без отца в дальнейшем имеют проблемы с доверием к 

мужскому полу и предпочитают жить без мужа и детей. Также повышение воз-

раста рожениц можно объяснить тем, что более ответственно относятся к рож-

дению и воспитания новой жизни. Как правило такие семьи долго готовятся 

как в психологическом, так и финансовом плане. 
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Также современной проблемой для девушек является насилие со сто-

роны мужчин. Согласно 186 статье уголовного кодекса Республики Беларусь 

предусмотрены наказание в виде штрафа или исправительных работ. Однако 

никакие деньги не исправят травматичный опыт и страх девушки перед муж-

чиной в случае домашнего насилия. Почему один человек имеет право решать 

физическое благополучие второго. Также не стоит забывать про сексуальное 

насилие над девушкой. В нынешнем мире более 370 млн женщин подверга-

лись сексуальному насилию.  

Наибольшее число случаев сексуального насилия зарегистрировано в 

странах Африке – 79 млн пострадавших девочек (22%). В Восточной и Юго-

Восточной Азии – 75 млн пострадавших девочек (8%), в Европе и Северной 

Америке – 68 млн (14%), в Латинской Америке и странах Карибского бассейна 

– 45 млн (18%), в Северной Африке и Западной Азии – 29 млн (15%), а в стра-

нах Океании – 6 млн (34%) [3]. Феминизм также выступает против сексуали-

зации детей. Множество девушек в подростковом возрасте переживают сексу-

альное насилие или домогательства со стороны мужчин.  

Данное действие мужчины могут совершить неважно где: в метрополи-

тене, в автобусе, в тёмном переулке на улице. Сексуальное насилие может про-

изойти с девочкой со стороны даже родственников мужчин. Против сексуаль-

ного насилия был изобретён специальный тампон Rapex против насильников. 

Данное устройство можно снять исключительно хирургическим путём, 

поэтому мужчине в любом случае пришлось бы обратиться в медицинское 

учреждение, где медработники могут передать данный случай в правоохрани-

тельные органы. Однако, данную идею признали слишком жестокой по отно-

шению к мужчинам. Также многие девушки умалчивают факт изнасилования 

и не пишут заявления в связи со страхом позора или халатного отношения ор-

ганов к самой жертве. На данный средства защиты от насилия является газо-

вые балончики, брелки с сигнализациями и собственная физическая сила.  

Феминизм хоть и уровнял девушку на законодательном, политическим 

и экономическим. Но феминизм не только для женщин, но и для мужчин. В 
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школах Беларуси проходят диалоговые площадки на тему нежелательной бе-

ременности и распространения заболевания передающихся половым путём. 

Данные темы обсуждают исключительно с девочками, хотя нельзя отрицать 

того что парням также стоит задумываться о своём здоровье. Однако данные 

диалоговые площадки до сих пор не проходят с участием парней, тему неже-

лательной беременности обсуждают исключительно с девочками, но почему 

же только женский пол должен нести ответственность за ребёнка?  

Феминизм важен и нужен по сей день. Роль феминизма в истории нельзя 

отрицать и не стоит забывать о том, что это движение не является ущемлением 

мужского пола. Феминизм борется в первую очередь за безопасность жен-

щины в общество и за равенство двух гендеров. 
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Современный мир невозможно представить без использования тепловой 

энергии, которая лежит в основе энергетики и бытовой сферы. Благодаря теп-

лоэнергетике мы имеем выработку электроэнергии, отопление зданий, работу 
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