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Аннотация: 

Рассматриваются вопросы актуализация образовательной си-

стемы «школа – университет – предприятие». Показана необходи-

мость разработки и внедрения национальной информационно-анали-

тической системы «Первая помощь», позволяющей создать унифи-

цированный подход и условия для обучения населения правилам 

оказания первой помощи на всех этапах получения образования. 

 

Наличие навыков оказания первой помощи (ПП) у случайных сви-

детелей происшествия и способность их применить в критической 

ситуации является необходимым условием спасения жизни тяжело 

пострадавшего и повышения шансов на его полное восстановление. 

Своевременное, грамотное оказание ПП не только спасает жизнь 

пострадавшего и позволяет сохранить его здоровье, но и значительно 

снижает экономические потери государства. К примеру, экономиче-

ские потери общества только вследствие смертности от внешних 

причин составили в 2017 г. – 508 973 руб., в 2018 г. – 1 406 273 руб., 

в 2019 г. – 1 485 233 руб., что сопоставимо с ежегодными дотациями, 

выделяемыми из бюджета страны на социально-экономическое раз-

витие 3 регионов Республики Беларусь [1]. 

Однако, результаты многих социологических исследований пока-

зывают низкую готовность населения к оказанию ПП по причинам 

недостатка знаний и навыков, отсутствия мотивации, боязни юриди-

ческой ответственности, а также убежденности, что ПП должны ока-

зывать только профессионалы (медицинские работники бригады ско-

рой медицинской помощи (СМП) или спасатели) [2]. 

Несмотря на достаточно высокие показатели охвата населения 

обучением (85,7 % – проходили обучение при получении 
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образования, на рабочем месте, курсах вождения, а 9,7 % – изучали 

самостоятельно), организационно-методическое обеспечение учеб-

ного процесса редко содержит необходимые мотивационные (лишь 

55,7 % респондентов считают оказание ПП обязанностью каждого 

гражданина, а 43,2 % делегируют эту обязанность медицинским ра-

ботникам бригады СМП и 15,4 % – сотрудникам милиции и спасате-

лям) и нормативно-правовые компоненты, а полноценному практи-

ческому обучению уделяется недостаточное внимание (практическое 

обучение навыкам сердечно-легочной реанимации (СЛР) прошли 

24,2 % опрошенных) [3, 4]. 

Проведенная в 2023 году автором оценка готовности населения к 

оказанию ПП показала, что только 16,4 % респондентов однозначно 

применят все свои знания и навыки, чтобы полноценно оказать ПП, 

а с высокой долей вероятности приступят к выполнению СЛР – 

16,2 %. Основными барьерами к оказанию ПП / инициации выполне-

ния СЛР респонденты для себя считают: «личностные барьеры, «ба-

рьеры, связанные с процедурными вопросами» (проблемные ас-

пекты, связанные с нормативно-правовым и материально-техниче-

ским обеспечением оказания ПП) и «барьеры, основанные на 

недостатке знаний о ПП и сформированности практических навы-

ков» [2]. 

Проведенное за период июль 2023 – июнь 2024 года анкетирова-

ние 1110 респондентов подтвердило низкий уровень знаний респон-

дентов в вопросах оказания ПП. 

Алгоритм проведения первичного осмотра пострадавшего пра-

вильно описали лишь 22,3 % опрашиваемых. Из элементов базовой 

СЛР правильно определили частоту компрессий грудной клетки 

(КГК) – 12,3 %, глубину КГК – 11,9 %, соотношение частоты искус-

ственных вдохов к КГК – 18,3%, точку КГК – 51,6 % респондентов. 

Примечательно, что все показатели протокола базовой СЛР (частоту 

КГК, глубину КГК, соотношение частоты искусственных вдохов к 

КГК и точку КГК) правильно определили лишь 15 (1,36 %) из всех 

1110 респондентов. При этом, полноценное практическое обучение 

(специализированные курсы по ПП, практическое обучение в симу-

ляционном центре (классе), индивидуальное практическое обучение 

с инструктором по ПП и др.) прошли лишь 19,0 % респондентов). 

Такой низкий уровень знаний обусловлен отсутствием унифици-

рованных источников получения информации, как основных 
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(учебно-методическое обеспечение образовательных программ) [3], 

так и дополнительных [4, 5]. 

Основные источники информации. Обучение ПП начинается еще 

в школе при освоении учебной программы учебного предмета «До-

призывная и медицинская подготовка». Также вопросы оказания ПП 

являются обязательным компонентом при реализации образователь-

ных программ профессионально-технического или среднего специ-

ального образования и изучаются в учебных дисциплинах «Защита 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций», «Первая по-

мощь пострадавшим при дорожно-транспортном происшествии». 

Согласно образовательным стандартам при получении высшего (не-

медицинского) образования вопросы ПП отражены в содержании 

учебного предмета (учебной дисциплины) «Безопасность жизнедея-

тельности человека». Обучение ПП работающих контингентов осу-

ществляется при подготовке, переподготовке, повышении квалифи-

кации, на обучающих курсах, курсах целевого назначения, а также 

при обучении, стажировке, инструктажах и проверке знаний по во-

просам охраны труда на рабочем месте.  

К сожалению, большинство образовательных программ и учебно-

методического материала разрабатываются без участия Министер-

ства здравоохранения Республики Беларусь. Рекомендуемые в каче-

стве основной литературы учебные издания не в полной мере соот-

ветствуют инструктивно-методическим документами и нормативно-

правовым актам Республики Беларусь [3]. 

Дополнительные источники информации. Сайты учреждений об-

разования и здравоохранения предоставляют краткую, а зачастую, и 

трудновоспринимаемую информацию по ПП, а целенаправленный 

поиск необходимой информации в сети интернет требует значитель-

ных временных затрат. Различные поисковые системы нередко 

предоставляют советы, не соответствующие актуальным рекоменда-

циям или не соответствующие уровню подготовленности людей, что 

несет в себе потенциальную угрозу причинения дополнительного 

вреда пострадавшему. 

Необходимость актуализация образовательной системы «школа – 

университет – предприятие» подтверждают и ответы респондентов 

на открытый вопрос о мерах, способствующих повышению качества 

знаний, умений и практических навыков населения по оказанию ПП 

(рисунок 1). 
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Рис. 1. Мнение респондентов о приоритетных мерах по повышению  

качества знаний, умений и практических навыков населения по ока-

занию ПП, чел. (%). 

 

668 из 1110 опрошенных респондентов предложили 845 ориги-

нальных вариантов ответов. Все полученные ответы были распреде-

лены в две основные группы. В группу «Информирование» вошли 

предложения по повышению мотивации населения к обучению / ока-

занию ПП (средства массовой информации (СМИ), наглядная агита-

ция, интернет, соцсети, проведение флешмобов и пр.) и доступности 

необходимых информационных материалов для обучения ПП (раз-

мещение обучающих материалов в СМИ, сети интернет, соцсетях и 

в виде раздаточного материала). Группу «Практическое обучение» 

сформировали три основных предложения: специализированные 

курсы по ПП, с практическим симуляционным обучением; обяза-

тельное обучение на рабочем месте и унифицированное непрерывное 

обучение «школа – учреждения образования – учреждения дополни-

тельного образования взрослых». 

Представленные данные дают возможность выделить некоторые 

направления актуализации существующей образовательной системы 

«школа – университет – предприятие». 

Первое направление – полноценная мотивации населения к обу-

чению ПП и ее оказанию. Источники информирования: интернет, 
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социальные сети, телевидение, печатные издания, средства нагляд-

ной агитации, флешмобы и обучающие проекты. 

Второе направление – разработка и внедрение национальной ин-

формационно-аналитической системы «Первая помощь», позволяю-

щей создать унифицированный подход и условия для обучения, 

внедрить современные технологии в обучение и оказание ПП, значи-

тельно увеличить число лиц, способных оказывать ПП. Данная си-

стема должна включать нормативно-правовое, учебно-методическое 

обеспечение оказания ПП (национальный электронный учебно-мето-

дический комплекс, информационно-аналитические материалы для 

базы данных, мобильное приложение «Первая помощь») и обратную 

связь для сбора, накопления, систематизации и анализа статистиче-

ских данных в сфере обучения населения оказанию ПП. 

Третье направление – введение обязательной учебной дисци-

плины (учебного предмета) «Первая помощь», подготовка соответ-

ствующих специалистов (инструкторов и преподавателей по ПП) для 

проведения непрерывного обучения «школа – учреждения образова-

ния – учреждения дополнительного образования взрослых» и непо-

средственно на рабочих местах. 
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Аннотация: 

Одним из направлений образовательной работы с одаренными 

школьниками в РФ является олимпиадно-конкурсное движение. 

Участие в них позволяет одаренным школьникам проявить себя, по-

пробовать свои силы и активизировать ресурсы. Наряду с этим, по-

беда («победитель» и «призер») в перечневых олимпиадах выступает 

своеобразным социальным лифтом для одаренных детей, позволяя 

получить право поступления в любой вуз страны без вступительных 

испытаний. 

 

В настоящее время в Российской Федерации для одаренных детей, 

как научного и кадрового потенциала страны, создаются специаль-

ные условия развития способностей и саморазвития. Эти цели сфор-

мулированы в Постановлении Правительства РФ от 19 октября 2023 

г. № 1738 «Об утверждении правил выявления детей и молодежи, 

проявивших выдающиеся способности, и сопровождения их даль-

нейшего развития", где установлены новые правила выявления детей 

и молодежи, проявивших выдающиеся способности, и сопровожде-

ния их дальнейшего развития. 


