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Summary. The globalization of the late twentieth and early twenty-first centu-
ries is characterized by close interaction of social and economic institutions of 
post-industrial societies.  Investments in the social sphere come to the fore, lead-
ing to the disclosure of the creative components of human capital. 

 
Развитие и внедрение в повседневную жизнь мобильных и компью-

терных технологий, доступ во всемирную сеть приводит к всемирной гло-
бализации, появляются интеллектуальные предприятия с локализацией в 
разных странах, труд работника становится более интеллектуальным с 
возможностью реализации потенциала полученного в период освоения 
компетенций. Знания и возможность овладения знаниями становятся необ-
ходимым условием для востребованности на современном рынке труда в 
постиндустриальном глобальном мире. 

Рост доходов населения влияет на ожидаемую продолжительность 
жизни и соответственно государство может увеличивать бюджетное фи-
нансирование здравоохранения. Мировая практика показывает на необхо-
димость изменения отношения к собственному здоровью со стороны граж-
дан т. к. увеличение инвестиций в здравоохранение может быть недоста-
точно. Необходимо сформировать потребность в «здоровом образе жизни» 
нации для последующего увеличения активного долголетия. Сводные дан-
ные по человеческому развитию ряда постсоветских стран в сравнении с 
Республикой Беларусь представлены в следующей таблице. 

 
Таблица 1 – Индекс человеческого и средняя продолжительность жизни 
и получения образования ряда постсоветских стран в 2019 году 

Место Страна ИЧР 
Продолжитель-

ность жизни 
(ожидаемая лет) 

Продолжитель-
ность обучения 
(ожидаемая лет) 

ВНД на душу 
населения 

(долл.США) 
49 Россия 0,804 70,3 15,0 23 286 
52 Беларусь 0,796 71,5 15,7 15 629 
56 Казахстан 0,794 69,6 15,0 22 093 
84 Армения 0,743 74,9 12,7 8 189 

Примечание – Источник: [1] 
 
Основным достоянием страны как было сказано выше является забо-

та о долголетии своих граждан, развитие здравоохранения и образования 
и следствием такой социальной политики является формирование поло-
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жительного отношения к физической активности. 
К основным критериям оценки человеческого капитала принято отно-

сить натуральные показатели (средняя продолжительность жизни, прирост 
и убыль населения, охват вакцинирования населения от основных эпиде-
миологических заболеваний) и стоимостные: (объем расходов на здраво-
охранение от ВВП, финансирование профильных программ, пропаганда 
здорового образа жизни у населения). По данным Всемирной организации 
здравоохранения: «…состояние здоровья на 49–53 % определяется образом 
жизни человека и его личностным выбором в пользу благоприятных или 
неблагоприятных для здоровья альтернатив; на 18–22 % – генетическими и 
биологическими факторами, на 17–20 % – экологической средой;  
на 8–10 % – качеством медицинской помощи и эффективностью профи-
лактических мер» [1]. 

Важнейшим стоимостным показателем состояния человеческого ка-
питала в рассматриваемой сфере является доля государственных расходов 
на здравоохранение в валовом внутреннем продукте Республики Беларусь, 
составляющая примерно пять процентов расходов консолидированного 
бюджета от ВВП (табл. 2). 

 
Таблица 2 – Расходы консолидированного бюджета Республики Беларусь 
на здравоохранение, физическую культуру и спорт, % к ВВП 

Расходы бюджета 2000 г. 2010 г. 2015 г. 2019г. 
Расходы консолидированного бюджета 
на здравоохранение, физическую куль-

туру и спорт, % к ВВП, в том числе: 
5,0 4,9 5,6 5,0 

республиканского бюджета 1,2 1,1 1,4 1,2 
местных бюджетов 3,8 3,8 4,2 3,8 

Примечание – Источник: [1] 

 
Различные социальные и экономические преобразования в обществе при-

вели к тому, что здоровье стало признаваться одной из движущих сил в разви-
тии общества и основной ценностью человека. Физическая культура способна 
увеличить активное долголетие населения, уровень его здоровья, а значит, и 
трудоспособности, а также является прекрасной профилактикой гиподинамии. 

В постиндустриальном обществе человека меньше интересует конкурен-
ция и получение прибыли, по крайней мере, не как основной доход. По боль-
шей части основной мотив участие в процессе, та польза, которую приносят 
занятия физической деятельностью и, конечно, направленность на будущее. 
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