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Цель дипломного проекта заключалась в проектировании комфортного 
центра психологической разгрузки для студентов и сотрудников БНТУ в 
г. Минске, разработанного с учетом специфики архитектурно-
планировочных, экономических, социальных и досуговых направленностей 
здания. 

Применение комплексного подхода к проектированию позволило 
создать органично вписанный в окружающую среду объект, сохраняющий и 
подчеркивающий особенности местного архитектурного ансамбля, 
включающего 15-й корпус и общежития БНТУ. Архитектурное и 
конструктивное решение предлагает использование современных 
экологичных материалов. В объекте заранее предусмотрена возможность 
реконструктивных мероприятий по расширению здания и его функций в 
целом. Предусмотрено обеспечение рациональной организации 
обслуживания и соответствующего комфорта для посетителей и персонала, 
соответствие разнообразным функциональным требованиям и санитарно-
гигиеническим нормам. Социальная направленность проектирования 
подразумевает под собой адаптацию функций здания под категории 
пользователей по возрасту и физическим возможностям, а также высокую 
востребованность здания данного направления в социальной структуре 
города и университета, в частности. Досуговая функция объекта носит 
факультативно-оздоровительный характер и выражается как в разовом 
посещении, так и в виде терапевтических курсов с полноценным 
назначением лечения и консультациями. В проекте соблюдены требования 
безбарьерной среды и удобной доступности для всех категорий посетителей. 

Объемно-планировочная структура проектируемого объекта переменной 
этажности (1-3 этажа) предопределена функциональным наполнением и 
состоит из блока помещений для групповых и массовых мероприятий, кафе, 
помещений СПА и релаксации, административного блока и развитой части 
индивидуальных приёмов и терапии. Развитая входная часть здания решена с 
помощью атриума, объединяющего все этажи центрального объема в единое 
целое. Вестибюль оборудован лифтами. Из каждого помещения для 
посетителей открывается вид на зелёные насаждения и окружающую 
застройку. Центр призван создать комфортные и удобные условия для 
долговременного и кратковременного посещения. 

На генеральном плане предусмотрены удобные проезды и подъезды к 
зданию гостевого и обслуживающего транспорта, парковочные места для 
персонала и посетителей. На территории, прилегающей к центру 
психологической разгрузки, организованы средствами ландшафтного 
благоустройства комфортные зоны отдыха и пешеходные пути, а также 
велодорожки. 
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