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В студенческом возрасте происходит преобразование мотивации всей 

системы ценностных ориентаций, с одной стороны, и интенсивное форми-

рование специальных способностей – с другой.  

Для студенческого возраста характерно стремление к социальному 

сближению, поиск смысла жизни. Построение жизненных планов, которые 

определяются объективными условиями и ценностными ориентациями 

личности. Проявляется ярко выраженное стремление к получению высше-

го образования, интересной работы. Усиливается установка на хорошие 

жизненные условия и материальную обеспеченность.  

Эффективность учебного процесса в ВУЗе в целом прямо связано с тем, 

насколько высока мотивация овладения будущей профессией у студентов. 

В студенческом возрасте важнейшим условием развития личности яв-

ляется общение. Общение на данном этапе развития личности является 

ведущим видом деятельности наряду с учебной деятельностью. 

В результате проведённого исследования стало очевидно, что для данного 

возраста характерно стремление к достижению высокого положения в обще-

стве и выбор профессии. Мотивация учебной деятельности у студентов выра-

жена довольно сильно. Важными являются аспекты человеческих взаимоот-

ношений. В деятельности для многих студентов важен не сам процесс, а непо-

средственно результат. Также выявлено, что у студентов отмечается преобла-

дание мотивов собственного благополучия, стремление к престижу. Матери-

альное благосостояние оказывается для студентов основанием для развития 

чувства собственной значимости и положительного отношения к себе.  

Для студентов характерна высокая потребность в достижениях, то есть 

стремление к достижению ощутимых и конкретных результатов в любом 

виде деятельности. Эта потребность объясняется самим характером учеб-

ной деятельности студентов.  

Большое количество студентов имеют высокую потребность в сохране-

нии собственной индивидуальности, что свидетельствует об их стремле-

нии к независимости от других и желание сохранить своеобразие соб-

ственной личности, своих взглядов и убеждений. 

Мотивационная сфера личности является одним из важнейших факто-

ров, определяющих внутреннее состояние и внешнее поведение человека.  


