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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 60 с., 14 рис., 12 табл., 39 источников, 
1 приложение.

ХОККЕЙ, БРОСОК С ЗАМАХОМ, ТЕХНИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ, ДИНАМОМЕТРИЧЕСКАЯ ПЛАТФОРМА, 
АЛГОРИТМ, АППАРАТНО-ПРОГРАММНЫЙ КОМПЛЕКС BERTEC, 
ОПОРНЫЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ, СИЛА РЕАКЦИИ ОПОРЫ, 
РЕЗУЛЬТИРУЮЩИЙ ВЕКТОР

Цель данной дипломной работы -  разработка алгоритма оценки 
биомеханических параметров техники выполнения броска с замахом в хоккее.

В процессе работы выявили содержательные признаки двигательных 
способностей спортсменов-хоккеистов. Дали характеристику 
биомеханических параметров техники выполнения броска с замахом, а также 
разработали алгоритм оценки биомеханических параметров техники 
выполнения броска с замахом в лабораторных условиях с использованием 
динамометрической платформы.

Разработанный алгоритм был апробирован на трех квалифицированных 
спортсменах. По данным динамометрической платформы были получены 
следующие биомеханические параметры: данные о поперечной (Fx),
продольной (Fy) и вертикальной (Fz) составляющих силы реакции опоры от 
времени, а также рассчитана величина и направление результирующего 
вектора (R) реакции опоры в момент броска для каждого спортсмена. У Д.Д. 
значения этих величин составили -98, -120, 1302 и 1311 Н, у Ч.И. -17, 88, 708 
и 714 Н, а у К.В. -67, 76, 842 и 848 Н соответственно.

Регистрируемые в ходе исследования и обрабатываемые по 
разработанному алгоритму биомеханические параметры позволяют дать 
объективную оценку биомеханических параметров, характеризующих 
технику выполнения броска с замахом.
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