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РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 53 с., 9 рис., 10 табл., 43 источника, 
1 приложение.

АЛГОРИТМ, ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ,
НАПАДАЮЩИЙ УДАР, БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ, СИСТЕМА 
Qualisys, СИСТЕМА Delsys

Целью дипломной работы является разработка алгоритма оценки 
биомеханических параметров техники выполнения нападающего удара в 
волейболе.

С помощью аппаратно-программного комплекса Qualisys можно 
получить данные об изменении величины углов в суставах тела спортсмена, 
изменении траектории кисти бьющей руки в сагиттальной плоскости, 
скорости, ускорения бьющей кисти, величины высоты прыжка.

С помощью аппаратно-программного комплекса Delsys можно получить 
данные о вертикальной составляющей силы реакции опоры.

На примере двух спортсменок Б.В и Х.К, были проведены специальные 
сравнительные исследования и анализ обобщенных данных, которые 
позволили установить следующие факты: У 1-й спортсменки минимальная 
высота равна 102 см, максимальная -  148 см, отсюда следует, что спортсменка 
выпрыгнул на 46 см, у 2-й спортсменки минимальная высота равна 108 см, 
максимальная -  137 см, высота самого прыжка составила 29 см. Максимальное 
значение скорости бьющей кисти для 2-х спортсменок приходится на 1-й пик 
в конце 2-й фазы возникает за счет замаха рук и вынесения их вперед для 
дальнейшего удара по мячу, и составляет 12,3 и 11,5 м/с, соответственно. 
Максимальные значения вертикальной составляющей силы реакции опоры 
приходятся на момент приземления спортсменок на платформу после 
выполнения удара и составляет 192 кг для 1-й, и 265 кг для 2-й спортсменки.
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