
БЕЛОРУССКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФАКУЛЬТЕТ СПОРТИВНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ 
КАФЕДРА «СПОРТИВНАЯ ИНЖЕНЕРИЯ»

РАСЧЕТНО-ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
ДИПЛОМНОГО ПРОЕКТА

«УСТРОЙСТВО ДЛЯ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ»

Специальность 1-60 02 02 «Проектирование и производство спортивной 
техники»
Обучающийся

ДОПУЩЕН К ЗАЩИТЕ 
Заведующий кафедрой СИ

3?JE. Васюк
«4» Р£ 2018 г.

группы 11904113

Руководитель асюк
(подпись, дата)

Консультант

Консультанты 
по методическому разделу

по экономическому разделу
(подпись, дата)

ЛЯ. Q9Ji Е.С. Третьякова

по разделу «Охрана труда» /// <?/ Г.Л. Автушко
(подпись, дата)

Ответственный за нормоконтроль
(подпись, дата) к.б .Н ., ДОЦеНТ

Объем проекта:
расчетно-пояснительная записка -  84 страницы;
графическая часть -  13 листов;
магнитные (цифровые) носители -  1 единица.

*

Минск 2018



РЕФЕРАТ

Пояснительная записка содержит 84 стр., 24 рис., 18 табл., 
5 прил., 34 источника.

УСТРОЙСТВО, СИЛОВАЯ ПОДГОТОВКА, МАТЕРИАЛ 
КОНСТРУКЦИИ, МЕХАНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ, ТВЕРДОТЕЛЬНАЯ 
МОДЕЛЬ, БЛОК УПРАВЛЕНИЯ.

Объектом разработки является устройство для силовой подготовки 
спортсменов.

Цель дипломного проекта: разработать конструкцию устройства для 
силовой подготовки спортсменов, разработать комплект конструкторской 
документации, а также блок управления устройства, произвести 
необходимый расчет параметров конструкций.

В ходе выполнения дипломного проекта был выполнен расчет 
прочности сварного шва, который отражает прочностные характеристики 
сварного соединения под действием приложенной силы. Рассчитан 
минимальный диаметр оси подшипникового узла, который составил 9,7 мм. 
Произведен расчет прочности резьбовых соединений, в результате которого 
для надёжного крепления механизма подъёма платформы к основанию 
следует затянуть болты, приложив усилие к рукоятке инструмента, равное 
146 Н. Проведен статический анализ стального профиля. Средняя наработка 
электронного устройства до первого отказа составляет 168350 часов.

Разработаны сборочные чертежи конструкции, основания и платформы 
устройства. Спроектирована твердотельная модель устройства, а также 
разработана инструкция по сборке устройства.

Разработан блок управления устройством, разработаны 
функциональная и принципиальная электрические схемы, произведен выбор 
элементной базы системы с её обоснованием, а также разработан алгоритм 
работы устройства. Произведен расчет надежности блока управления.

Разработана методика использования устройства. Рассмотрены 
вопросы охраны труда, а также техники безопасности при эксплуатации 
устройства для силовой подготовки спортсменов. Проведён расчёт 
себестоимости устройства и его экономической эффективности.

Область применения данного устройства -  тренировочный процесс. 
Устройство используется в спортивных залах.
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