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Девиантное поведение, отклоняющееся, поведение (лат. deviatio – 

отклонение), поступки, действия человека или группы лиц, не 

соответствующие официально установленным (правовым) или фактически 

сложившимся (обычай, традиции, мораль) в данном обществе (культуре) 

нормам и ожиданиям. Девиантность как социальное явление и реакция 

общества на неё (контроль социальный) изучается социологией, 

индивидуальное отклоняющееся поведение – психологией 
Девиантное поведение определяется соответствием социальным 

нормам. 

Социальная норма – это не обязательно реальное поведение, а 

нормативное поведение – это не просто наиболее часто встречающийся 

образец.Под девиацией понимается отклонение от групповой нормы, 

которое влечет за собой изоляцию, лечение, тюремное заключение и др. К 

ней традиционно относят: преступность, алкоголизм, наркоманию, 

проституцию, суицид и другие. Однако в некоторых случаях возможны  и 

позитивные девиации, например, аскетизм, святость, гениальность, 

новаторство - признаки позитивных девиаций.Многочисленные формы 

отклоняющегося поведения свидетельствуют о состоянии конфликта 
между личностными и общественными интересами.  

Известный американский социолог Роберт Мертон (1910-

2003) выделяет четыре возможных типа девиаци: 

1. Инновация – предполагает согласие с целями общества и отрицание 

общепринятых способов их достижения. К «инноваторам» относятся 

проститутки, шантажисты, создатели «финансовых пирамид». Но к ним 

можно отнести и великих ученых; 

2. Ритуализм – связан с отрицанием целей данного общества и абсурдным 

преувеличением значения способов их достижения. Так, бюрократ 

требует, чтобы каждый документ был тщательно заполнен, дважды 

проверен, подшит в четырех экземплярах. Но при этом забывается цель –

 а для чего все это? 
3.Ретретизм (или бегство от действительности) выражается в отказе и от 

социально одобренных целей, и от способов их достижения. К ретретистам 

относятся алкоголики, наркоманы, бомжи, и т. п. 

4. Бунт – отрицает и цели и способы, но стремится к их замене на новые.  

https://bigenc.ru/philosophy/text/2286899
https://bigenc.ru/philosophy/text/2093638


Так, Мертон, используя понятие «аномия» (состояние общества, в 

котором старые нормы и ценности уже не соответствуют реальным 
отношениям, а новые еще не утвердились), причиной девиантного 

поведения считал несогласованность целей, выдвигаемых обществом, и 

средств, которое оно предлагает для их достижения.  

Маргинализация является одной из причин девиаций. Главным 

признаком маргинализации выступает разрыв социальных связей, причем 

в «классическом» варианте вначале рвутся экономические и социальные 

связи, а затем и духовные. В качестве характерной черты социального 

поведения маргиналов можно назвать снижение уровня социальных 

ожиданий и социальных потребностей. Последствием маргинализации 

является примитивизация отдельных сегментов общества, проявляющаяся 

в производстве, быту, духовной жизни. 
Другая группа причин девиантного поведения связана с 

распространением различного рода социальных патологии, в частности 

ростом психических заболеваний, алкоголизма, наркомании, ухудшением 

генетического фонда населения. 

Часто девиантное поведение связано с аддикцией, т.е. со стремлением 

избежать внутреннего социально-психологического дискомфорта, 

изменить свое социально-психическое состояние, характеризующееся 

внутренней борьбой, внутриличностным конфликтом.  

Девиантность возникает уже в процессе первичной социализации 

человека. Она связана с формированием мотивации, социальных ролей и 

статусов человека в прошлом и настоящем, которые противоречат друг 

другу. 
Для объяснения девиантного поведения предлагают несколько версий. 

В конце XIX века возникла теория итальянского врача Ламброзо 

о генетических предпосылках девиантного поведения. В наше время к 

биологическим причинам девиантного поведения относят аномалии 

половых хромосом или дополнительные хромосомы. 

Психологическими причинами девиации называют «слабоумие», 

«дегенеративность», «психопатию» и т. п.Зараженность «плохими» 

нормами духовной культуры представителей средних и высших слоев от 

низших слоев тоже считается причиной девиантного поведения. 

«Инфицирование» происходит во время общения «на улице», в результате 

случайных знакомств. Некоторые социологи (Миллер, Селлин) полагают, 
что низшие социальные слои обладают повышенной готовностью к риску, 

острым ощущениям и т. п. 

Туманность нормативных формул мотивации, которыми 

руководствуются люди в сложных ситуациях - также причина девиантного 

поведения. Например, формулы «делай как можно лучше», «ставь 



интересы общества выше своих» и т. п. не позволяют достаточно 

адекватно мотивировать свои действия в конкретной ситуации. Активный 
конформист будет стремиться к амбициозным мотивам и проектам 

действий, пассивный - сократит свои усилия до пределов собственного 

спокойствия, а человек с конформистско-девиантной мотивацией всегда 

найдет лазейку для оправдания своего девиантного поведения. 

Социальное неравенство - еще одна важнейшая причина девиантного 

поведения. Классовая сущность государства, якобы выражающая 

интересы экономически господствующего класса, - важная причина 

девиантного поведения как государства по отношению к угнетенным 

классам, так и последних по отношению к нему. Аномия - причина 

девиации, предложенная Э. Дюркгеймом при анализе причин самоубийств. 

Она представляет девальвацию культурных норм человека, его 
мировоззрения, ментальности, совести вследствие революционного 

развития общества. Важной причиной девиантного поведения 

являются социальные (в том числе воины), техногенные и природные 

катаклизмы. Они нарушают психику людей, усиливают социальное 

неравенство, вызывают дезорганизацию правоохранительных органов, что 

становится объективной причиной девиантного поведения многих людей. 

Например, можно вспомнить о последствиях нашего затянувшегося 

вооруженного конфликта в Чечне, Чернобыль, землетрясения. 

Если тот или иной вид девиации приобретает устойчивый характер, 

становится нормой поведения для многих, общество обязано пересмотреть 

принципы, стимулирующие отклоняющееся поведение, или провести 

переоценку социальных норм. В противном случае поведение, которое 
считалось девиантным, может стать нормальным.  
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