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новые типы пространств, стали «зеленые
маршруты», «веломаршруты», «экоторо-
пы», в которых будут сохраняться и ис-
пользоваться природные особенности, 
традиции истории и культуры: Зельвен-
ский, Лидский, Рогачевский, Воложин-
ский, Ивановский р-ны и др. В 2017 г. в 
Лепельском районе на территории 
Березинского биосферного заповедника 
создан музейно-познавательный объект – 
Центр мифологического туризма 
(рис. 10). 
Заключение. Обновление архитектуры 

белорусского села, в том числе и создание 
агрогородков, оптимизировало сельское 
расселение, сократило в два раза радиус 
обслуживания жителей учреждениями 
социальной инфраструктуры, обеспечило 
более высокий уровень жизни сельского 
населения, создало основу для улучшения 
демографической ситуации и повышения 
престижности проживания в сельской ме-
стности. Средства сельской архитектуры 
все более ориентируются на инновацион-
ные технологии. Есть основания полагать, 
что используемые в Беларуси архитек-
турные методы и средства создания со-
временной среды сельского образа жизни 
оправдали себя, будут и в дальнейшем 
содействовать поступательной эволюции 
архитектурного процесса в сельской ме-
стности и идейно-эмоциональному вос-
питанию человека. 
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Last decades show that the “rural architecture” 
concept in Belarus experiences significant changes. In 
many aspects, this is a result of solving the socioeco-
nomic problems, announced back in the 1920s – 
“overcoming differences between a city and a coun-
tryside”. The modern period of the history of Belarus 
is increasingly based on the creation of new values – 
spiritual and material, including architectural means, 
usage of new technologies, improvement of the effec-
tiveness of all types of business activities and the ra-
tional use of natural and social resources. 
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Традиционное жилище провинции Фуцзянь ха-
рактеризуют архитектурно-планировочные ре-
шения, обеспечивающие защиту жилых помеще-
ний от негативного воздействия субтропического 
климата. Эти решения возможны для использо-
вания и в современной архитектуре прибрежных 
районов. 

Основная часть. Провинция Фузянь 
находится в юго-восточной части Китая. 
Особенность климата предопределяет 
Тайваньский пролив (прежнее название – 
Формозский пролив) – пролив между вос-
точным берегом Азии и островом Тай-
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вань. Этот пролив соединяет два моря: 
Восточно-Китайское и Южно-Китайское. 
В провинции Фуцзянь субтропический 
морской муссонный климат, что является 
причиной резких изменений климата. По-
этому провинция Фуцзянь часто страдает 
от тайфунов. Характерная климатическая 
особенность провинции Фуцзянь – неиз-
бежность циклонических процессов и 
сильное воздействие теплых и влажных 
масс воздуха близкого Тихого океана. 
Продолжительные и сильные осадки 
обычны, обычна и постоянная повышен-
ная влажность воздуха при достаточно 
высокой температуре. Солнечной радиа-
ции много, местные жители к этому при-
выкли, но все же предпочитают от солнца 
укрываться. Среднегодовая температура 
находится в пределах 17–21°C, в летние 
месяцы  дневная  температура  – 29–33°C, 
ночная – 21–25°C. В приморских районах 
она может быть на 10°C выше. Лето на-
много длиннее зимы, поэтому некоторое 
ослабление жары не является существен-
ным. Относительная влажность даже зи-
мой не ниже 70%, летом – 80–83%. Еже-
месячно осадки летом – 210 мм (средне-
годовое количество осадков 1400–
2000 мм). Поэтому все архитектурные и 
конструктивные решения, используемые 
в жилищном строительстве, ориентиро-
ваны на достаточно сложные, порой нега-
тивные природно-климатические особен-
ности летнего периода. 

Одной из наиболее характерных осо-
бенностей народной архитектуры Китая 
стали жилые дома в прибрежных районах 
провинции Фуцзянь (рис. 1), которые 
формировались с учетом специфических 
социально-экономических условий – про-
цветали торговля и ремесло, промышлен-
ное производство, и с необходимостью 
противодействия негативным условиям 
субтропического климата. Типичные до-
ма этой части провинции сохранились в 
одном из наиболее интересных городов – 
в Цюаньчжоу. Это центр одного из город-
ских округов провинции (городской ок-
руг – элемент административного деле-
ния привинции в Китае), город, имевший 

для экономики древнего Китая большое 
значение, так как являлся крупным мор-
ским портом. В городе сохранилось нема-
ло старинных зданий, в том числе жилых 
домов простых горожан, торговцев и ре-
месленников, древних храмов. Наиболь-
шую известность получила мечеть хуэй-
цев, построенная в 1009 г. 

В связи с этим архитектурно-
планировочные решения жилищ не про-
сто учитывают особенности местного 
климата, но и формируются таким обра-
зом, чтобы противостоять неприятному и 
некомфортному воздействию природный 
условий на организм человека. При этом 
наибольшее применение получили пла-
нировочные решения, обеспечивающие 
экономичность строительства и эксплуа-
тации жилых зданий в субтропическом 
климате [1, с. 102]. 

Рис. 1. Застройка улицы в Цюаньчжоу 

Застройка города Цюаньчжоу характе-
ризуется выраженным композиционным 
центром в виде торговой площади и вы-
сокой плотностью размещения домов по 
улицам. Сетка жилых кварталов частая. 
Кварталы имеют небольшие параметры в 
поперечном направлении, так как факти-
чески этот размер составляет длина одно-
го дома. Такая структура застройки, пре-
допределенная размерами одного дома, 
сложилась в ХVI–ХVII вв. В то время 
Цюаньчжоу – важный торговый порт, со-
оружений, связанных с торговлей было 
много. Многие магазины размещались в 
домах со стороны, выходящей на улицу. 
Высокая стоимость земли в городе требо-
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вала плотности застройки и стремления 
на улице разместить как можно больше 
домов, торговые помещения которых оп-
ределяли фронт уличной застройки. По-
этому застройка улиц стали формировать 
линейные структуры, состоящие из 
сплошного фронта исключительно торго-
вых помещений поставленных вплотную 
домов. Такие дома получили название 
«соузинляо» (суо зин – полотенце для рук, 
то есть длинный предмет, ляо –жилой 
дом). Фасад, выходящий на улицу, фак-
тически ширина дома обычно 3–4 м, про-
тяженность, то есть длина дома через весь 
квартал может быть более 20 м (рис. 2). 

Рис. 2. Аксонометрия «соузинляо»: 1 – магазин / 
прихожая; 2 – гостиная; 3 – двор; 4 – туалет; 

5 – проход; 6 – столовая; 7 – кладовая;
8 – кухня; 9 – спальня; 10 – хозяйственный двор 

Планировка дома состоит из крытых 
помещений и открытых дворов, постав-
ленных по одной линии и соединяющих 
проходом, устроенным вдоль всей длины 
дома. От улицы дом начинается магази-
ном или прихожей, к которой примыкает 
гостиная. Далее устроен открытый двор и 
поочередно, в зависимости от размеров 
дома, повторяются крытые двускатными 
крышами помещения, и открытые дворы 
(рис. 3). Завершается дом хозяйственным 
двором, отгороженным воротами от ули-
цы следующего квартала. 

Наиболее распространенный вариант 
планировочного решения «соузинляо» 
включает два двора, более сложный – три. 
Важнейшая часть планировки – коридор 

вдоль всего дома. Он служит коммуника-
цией, соединяющей помещения дома, и 
примыкает к дворам, что позволяет дво-
ровое пространство сделать просторнее. 
А вот помещения отделены от коридора 
перегородками, входы в комнаты устраи-
вают из двора или из коридора. 

Рис. 3. Планы и разрезы «соузинляо» с тремя
и двумя дворами: 1 – магазин / прихожая;

2 – гостиная; 3 – двор; 4 – туалет; 5 – проход;
6 – столовая; 7 – кладовая; 8 – кухня;
9 – спальня; 10 – хозяйственный двор 

Обычно соседние дома стоят вплотную 
друг к другу, фактически блокируются. 
Это позволяет экономить землю, строй-
материалы, а также уменьшить поверх-
ность обогреваемых солнцем стен и этим 
улучшить микроклимат в жилых помеще-
ниях. Кроме того, немаловажным являет-
ся и социальный фактор, так как блоки-
ровка ориентирует горожан на добросо-
седские взаимоотношения и взаимное 
уважение. Совместными и более эконо-
мичными становятся ремонтные работы. 

Излишняя влажность почвы после 
обильных дождей и повышенная влаж-
ность наружного воздуха создают повы-
шение влажности в жилых помещениях. 
При этом влажность воздуха существенно 
не отличается по своим показателям в 
разные времена года. Негативным воз-
действием, влияющим на микрокли мат в 
жилых помещениях является и инсоля-
ция, уровень которой в провинции из-
лишне высокий. Традиционное жилище¸ в 
связи с этим, строилось так, чтобы жилые 
помещения при правильной ориентации 
дома по сторонам света, предохранялись 
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от излишнего солнечного воздействия. 
Организация традиционного жилого дома 
формировалась с учетом обеспечения 
приемлемых санитарно-гигиенических 
характеристик и микроклимата. Натурное 
обследование жилых домов, проведенное 
в городе Цюаньчжоу, показало, что все 
жилые дома имеют линейную структуру, 
скомпонованную из чередования после-
довательно поставленных структурных 
элементов – объемов помещений со 
своими крышами и открытых дворов ме-
жду ними. Ориентация также практиче-
ски одинаковая: линейные структуры 
предпочтительно размещаются на мест-
ности по направлению «юг – север» (это 
наилучшее направление). Рельеф местно-
сти, градостроительные ситуации, суще-
ствующие соседские строенния могут не-
значительно воздействовать на некоторые 
отклонения от этой оси. Финансовые воз-
можности застройщика могут оказывать 
влияние на влияние на программу строи-
тельства: параметры дома (длина и шири-
на), состав помещений, уровень комфорта, 
качество архитектурно-конструктивных и 
отделочных решений и пр. 

Ветры западного и юго-западного на-
правлений, с побережья Тайваньского 
пролива, особенно в период ураганов, 
достигают значительной скорости. Ветро-
вому напору противопоставляются архи-
тектурные формы с незначительными по 
размерам фронтальными плоскостями 
или наклонные плоскости скатных крыш. 
При этом, архитектурно-планировочные 
решения предусматривают возможность 
избежать появленния больших протяжен-
ных плоскостей скатных крыш при значи-
тельной длине самих жилых домов. Это 
уменьшает ветровые нагрузки на конст-
рукции домов. Надежность архитектурно-
конструктивных решений обеспечивается 
и оптимальным размещением корпуса 
здания, – короткой стороной навстречу 
ветровым нагрузкам.

Размещение  помещений в один ряд по 
направлению «юг – север» сокращает 
фронт стен, подвергающихся обогреву 
солнцем  и  в  целом,  продолжительность 

инсоляции дома. Этим уменьшает ориен-
тацию помещений и объема жилого дома 
на южные румбы, уменьшает и перегрев 
воздуха, возникающий в помещениях в 
тропическом климате. Существенную 
помощь для реализации этих мероприя-
тий оказывают открытые дворы, встроен-
ные в структуру дома. Они содействуют 
поступлению света в помещения и стано-
вятся важной частью системы вентиля-
ции, обеспечивающей постоянное про-
ветривание дома. В пространстве двора 
преобладают вертикальные размеры над 
горизонтальными, что создает эффект 
«колодца», с помощью которого нагретый 
воздух уходит вверх, наружу [2, с. 109]. 
Этому содействует и протяженное про-
странство прохода через весь дом, – от 
магазина до хозяйственного двора, дома 
(рис. 4). Поскольку поперечный размер 
прохода невелик, воздух в нем не успева-
ет прогреться, там всегда прохладно. Это 
обеспечивает разницу температур воздуха 
на улице и в доме и условия для постоян-
ного движения воздуха вдоль прохода и 
через дворы. 

Рис. 4. Схемы естественной вентиляции 
«соузинляо» 

   Но современные социальные ориенти-
ры требуют модернизации традиционных 
архитектурных форм и решений с целью 
обеспечению семьям более комфорт-
ных условий проживания, использования 
современного инженерного оборудова-
ния, реализации иных эстетических 
решений. В связи с этим стали разра-
батываться и прошли апробирование в 
Цюаньчжоу унифицированные объемно-
планировочные  решения   жилых   домов, 
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сочетающих традиционную планировоч-
ную схему с возможностями современной 
строительной индустрии [3, с. 59–60]. Та-
кие дома (рис. 5) позволяют сохранить 
высокую плотность малоэтажного строи-
тельства, целостность застройки квартала 
и внешнего облика улиц, соответствуют 
современному стилю жизни. Основа ре-
шения – блокированные дома из 4 или 5 
«соузинляо». Каждый блок может иметь 
варианты, основаные на конструктивном 
решении, обеспечивающем реализацию 
принципов гибкой планировки. Такие ук-
рупненные блоки позволяют получить 
рядом свободную от застройки террито-
рию, которую жители используют для 
создания рядом зеленой зоны, –
небольшой, но конкретно связанной с 
данным домом и соответствующей тра-
дициям китайского паркового искусства. 

Рис. 5. Квартал современной застройки 
«соузинляо» в Цюаньчжоу 

Основное изменение – современный 
«соузинляо» уже не 1-этажный, а имеет 
2–3 этажа (рис. 6).  Длина его сокращена, –
неболее  25  м,  но  площади  комнат и  их
количество увеличены за счет этажно-
сти. Объемное решение основано на сту-
пенчатой структуре, позволяющей осве-
щать помещения дома. Планировочно 
сгруппированы кухня и санитарные узлы, 
что экономит расходы на инженерные сети. 
Кроме того, их площадь также увеличена. 

В старых «соузинляо» имелись особые 
требования к плотности конструкций сте-
ны со стороны улицы и заполнений окон-
ных и дверных проемов для регулирова-
ния воздухопроницаемости. В современ-

ных домах используют регулируемые ко-
зырьки над проходами и дворами для за-
щиты летом от дождей или солнца, а зи-
мой – для создания наилучшего освеще-
ния. Такие дома получают плоские 
крыши, которые используются для уста-
новки солнечных батарей, устройства не-
больших огородов (овощи, цветы), для 
сбора дождевых осадков, которые приме-
няются потом для бытовых нужд
[4, с. 119]. 

Рис. 6. Варианты 2-этажных «соузинляо» 

Заключение. Планировка «соузинляо», 
как наиболее соответствующая местным 
природно-климатическим условиям, по-
лучила распространение вдоль всего по-
бережья Тайваньского пролива, не только 
в провинции Фуцзянь, но и в городах со-
седних провинций. Важнейшими элемен-
тами дома стали внутренние дворы и 
проходы, прямо не относящиеся к жилой 
площали, но обеспечивающие комфорт-
ность проживания. Достаточно строгое 
чередование дворов и комнат в планиро-
вочной структуре дома обеспечивает эко-
номию территории, занимаемой под за-
стройку, строительных материалов, а 
также предохраняет стены от излишней 
инсоляции. Размещение «соузинляо» все-
гда согласовано с местностью и планиро-
вочной структурой улицы, поэтому обес-
печивается упорядоченная ансамблевая 
застройка городских кварталов. Одно-
этажные «соузинляо» не удовлетворяют 
потребностям развития современных го-
родов, застройка которых стремится к по-
вышению этажности на основе требова-
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ний к еще большей экономии земельных 
ресурсов  и  использования  индустриаль-
ных методов строительства. 

От архитектурно-строительных тради-
ций заимствованы строгая упорядочен-
ность размещения помещений, наличие 
внутренних дворов, которые теперь полу-
чают из-за повышения этажности еще 
большую вертикальность своего про-
странства, и проходы. Эти решения по-
прежнему, – основа традиционных эколо-
гических подходов к формированию жи-
лой среды и создания архитектурно-
планировочным средствами комфортного 
микроклимата в жилых помещениях. 
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TRADITIONAL FOLK HOUSES IN COASTAL 
AREA OF FUJIAN PROVINCE 

Сhen Jingke 
Belarusian National Technical University 

Through architectural design or planning meth-
ods to solve the problem is the characteristics of tradi-
tional folk houses in Fujian Province, provide protec-
tion for living houses from the adverse effects of sub-
tropical climate. These solutions can be used in 
modern coastal buildings. 
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