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В последние годы в мире, в том числе и в нашей республике, широкое 

распространение нашли так называемые «дизайнерские» наркотики, или 

новые психоактивные вещества (НПВ), – синтетические химические 

вещества, оказывающие мощное воздействие на психику человека и 

выраженное токсическое действие на организм в целом. Значительную 

часть НПВ составляют синтетические каннабиноиды, входящие в состав 

так называемых «спайсов» или «курительных смесей».  

По данным МВД Республики Беларусь в 2013-2015 гг. на нелегальном 

рынке страны преобладали синтетические психотропные вещества, их 

доля доходила до 80% в общей структуре психоативных веществ, отмечена 

тенденция к омоложению лиц, допускающих потребление наркотиков, а 

также рост числа наркопреступлений, совершенных с участием 

несовершеннолетних. 

Синтетические каннабиноиды, как и другие НПВ, обладают высокой 

наркогенностью – способностью быстро вызывать психическую и 

физическую зависимость. Систематическое злоупотребление этими 

веществами приводит к снижению памяти, внимательности и интеллекта. 

Помимо одурманивающего эффекта употребление синтетических 

каннабиноидов нередко приводит к развитию тяжелых отравлений. 

На протяжении 2014-2015 гг. в г. Минске отравления наркотическими 

средствами и психотропными веществами занимали второе место в общей 

структуре острых отравлений, при этом значительную долю из них 

составляли отравления НПВ, в том числе и синтетическими 

каннабиноидами. 

Следует отметить, что в 2016 г. отмечена положительная динамика в 

сфере противодействия незаконному обороту наркотических средств. 

Однако, несмотря на положительные моменты, важной задачей 

специалистов сфер здравоохранения и образования должна оставаться 

профилактика наркомании, включающая в себя как раннюю диагностику 

употребления психоактивных веществ, позволяющую предотвратить 

развитие зависимости, так и просветительскую работу, направленную на 

формирование у подростков и молодежи адекватного представления о 

негативных последствиях употребления наркотиков. 




