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Студент, пропустивший два дня занятий без уважительной причины, подлежит 
отчислению с военного факультета; 
все выпускники военных факультетов, прошедшие обучение по программе 
подготовки офицеров запаса, обязательно должны призываться на сборы в 
войска для совершенствования знаний, умений и приобретения практических 
навыков в управлении подразделением, эксплуатации боевой техники и 
вооружения.  
Таким образом, переоценка взглядов на подготовку офицеров запаса, 
практическое использование вышеуказанных предложений, по нашему 
мнению, позволит повысить качественный уровень обучения на военных 
факультетах.  
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Процесс подготовки военных специалистов по физической культуре 
предполагает развитие и поддержание на надлежащем уровне не только 
физических качеств и военно-прикладных навыков, но и развитие у них 
широкого комплекса общих учебных умений и обобщенных способов 
деятельности, связанных с формированием познавательной, информационной 
и коммуникативной компетентности. Поэтому, развитие, совершенствование и 
внедрение технических средств обучения, учебных компьютерных программ 
по физической культуре, ориентируется, прежде всего, на эффективное 
решение этих задач, на создание необходимых условий для полной реализации 
требований к уровню подготовки военных специалистов по дисциплине 
«Физическая культура». 
Полноценная реализация целей теоретического и методического разделов 
дисциплины «Физическая культура» затруднительна. С одной стороны, для 
овладения знаниями, методами и средствами этих разделов на уровне 
применения в типовых ситуациях, необходимо потратить на обучение и 
контроль результатов немало времени. С другой стороны, расходовать время 
учебных занятий не на физические упражнения в современных условиях не 
рационально. Таким образом, необходимость повышения теоретического и 
методического уровня курсантов и необходимость обучения двигательным 
действиям и развития физических качеств вступают в противоречие. 
Разрешить это противоречие видится возможным с помощью 
информационных технологий обучения, применяемых для освоения 
теоретического 
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и методического разделов учебной дисциплины в процессе самостоятельной 
подготовки. Под информационными технологиями обучения следует понимать 
совокупность электронных средств и способов их функционирования, 
используемых для реализации обучающей деятельности. В состав 
электронных средств входят программные и информационные компоненты, 
способы применения которых указываются в методическом обеспечении.  
В состав методических и программно-информационных средств по учебной 
дисциплине могут входить: аудио- и видеоносители информации для 
первоначального знакомства с учебным материалом; электронные учебники 
для осмысления, закрепления и контроля знаний; тренажеры и 
автоматизированные лабораторные практикумы для развития практических 
умений; пакеты прикладных программ для диагностики, учебных и научных 
исследований.  
Компьютерную подготовку различных компонентов учебных комплексов 
(учебных текстов, контрольных вопросов, графических иллюстраций, 
анимаций, аудио- и видеклипов и других видов учебных материалов) следует 
проводить с помощью типовых программных средств общего назначения, 
входящих в состав операционных систем, с последующим объединением этих 
компонентов в электронные учебно-методические комплексы (ЭУМК). Это 
позволит достигнуть простоты и доступности в использовании, возможности 
создавать системы поддержки обучения различного уровня - от простейших 
компьютерных тестов для контроля знаний до многокомпонентных ЭУМК. В 
состав ЭУМК следует включать электронные учебные пособия для 
первоначального знакомства с учебным материалом, электронный учебник для 
осмысления и электронно-обучающие, тестирующие программы для 
закрепления и контроля знаний.  
Применение информационных технологий обучения в преподавании 
физической культуры позволяет реализовать требования теоретического и 
методического разделов типовых учебных программ посредством 
самостоятельной подготовки курсантов, сохраняя часы для занятий 
физическими упражнениями.  
Разработка и внедрение электронных средств поддержки обучения 
способствуют повышению уровня учебной, методической и научной работы.  
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Компьютерные технологии прочно стали составной частью нашего мира. 
Наша повседневная жизнь уже не представляется без использования 
компьютерных технологий технических средств, созданных с использова- 




