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На стройках, где по мере выполнения строительно-монтажных процессов обстановка 

и условия труда рабочих часто меняются и производство работ ведут несколько организаций, 
соблюдение правил техники безопасности является не только ответственной, но и сложной 
задачей. Для успешного решения этой задачи требуется высокое качество проектных реше-
ний, летальная разработка проектов производства работ, в том числе технологических карт. 

Необходимо также, чтобы было обеспечено высокое качество применяемых материа-
лов, изделий, конструкций и строительных машин и механизмов, должна быть обеспечена 
эффективная звуковая или световая сигнализация, а используемые в строительстве инвен-
тарные устройства и монтажная оснастка должны отвечать всем требованиям техники без-
опасности. 

В соответствии с действующими нормами и правилами администрация стройки 
должна в установленные сроки организовать инструктаж, изучение и проверку знаний рабо-
чих и технического персонала в области техники безопасности с обязательным документаль-
ным ее оформлением. Эти мероприятия приводят в  соответствии «Типовыми программами 
по обучению рабочих безопасным методам труда и проверке знаний инженерно-
техническими работниками техники безопасности в строительстве». 

Вновь поступающих на строительство рабочих можно допускать к работе только по-
сле прохождения ими вводного (общего инструктажа по технике безопасности и инструкта-
жа по технике безопасности непосредственно на  рабочем месте. Кроме того, не менее 3 ме-
сяцев со дня поступления на работу они должны пройти обучение безопасным методам ра-
бот по утвержденной программе. Инструктаж по технике безопасности необходимо 
проводить при переходе на новую работу или при изменении условий работы. Ежегодно сле-
дует проверять знания по технике безопасности, как рабочих, так и инженерно-технических 
работников. К работе на особо опасных и вредных производствах, к которым также относят-
ся монтаж конструкций на высоте, огнеупорные, кислотоупорныеи изоляционные работы, 
процессы с применением радиоактивных веществ и т.п., рабочие допускаются лишь после 
соответствующего обучения и сдачи ими экзамена. 

Работающим в опасных и вредных условиях необходимо выдавать средства индиви-
дуальной защиты, предупреждающие возможность возникновения несчастных случаев, и 
спецодежду, защищающую организм от влияния вредных факторов окружающей среды. Ра-
бочие должны быть проинструктированы о правилах пользования выдаваемыми им сред-
ствами защиты. 

В целях лучшего усвоения правил техники безопасности выпускают памятки для  ра-
бочих различных профессий. Значительный эффект по предупреждению травматизма дает 
наглядная агитация в виде плакатов, развешиваемых вблизи рабочих мест, в бытовых поме-
щений и др. 

Санитарно-гигиенические мероприятия, основанные на изучении влияния условий 
труда на организм человека и таким образом тесно связанные с научной организацией труда, 
предусматривают осуществление санитарно-гигиенического обслуживания трудящихся на 
рабочих местах и в бытовых помещениях. К таким мероприятиям относятся создание на ра-
бочих местах нормальной воздушной среды, освещенности, устранение вредного воздей-
ствия вибрации и шума, оборудование необходимых бытовых и санитарных помещений и др. 
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Противопожарная безопасность включает комплекс мероприятий по предупреждению 
пожаров, улучшению противопожарного состояния зданий и сооружений, снижению пожар-
ной опасности в производственных процессах. 

Комиссия по охране труда контролирует выполнение администрацией трудового за-
конодательства о рабочем времени, своевременность выдачи спецодежды, молока, мыла, ка-
чество питьевой воды, защитных индивидуальных приспособлений. 

Комиссии по охране труда имеют право требовать от администрации проведения не-
обходимых мероприятий по улучшению условий труда и заслушивать на своих заседаниях 
доклады и сообщения руководителей строительных участков по всем вопросам охраны тру-
да. Постановления комиссии по охране труда передаются администрации для исполнения. 

Большую работу по охране труда на стройках выполняют общественные инспектора, 
которых избирают из числа наиболее квалифицированных передовых рабочих. Общественны 
инспектор контролирует выполнение трудового законодательства о рабочем времени, отды-
хе, труде женщин и молодежи, а также правила, нормы и инструкции по технике безопасно-
сти непосредственно на рабочих местах. Общественный инспектор по охране труда ведет 
журнал, в который записывает свои замечания и предложения. Журнал хранится на участке у 
руководителя работ. Администрация обязана своевременно устранить отмеченные в журнале 
нарушение норм и правил охраны труда. 

 
УДК 331.45-05 

Особенности охраны труда женщин 
 

Студенты гр. 11203-2 Бынькова А.Ю., Капкович А.А. 
Научный руководитель – Вершеня Е.Г. 

Белорусский национальный технический университет 
г. Минск 

 
Изучение и решение проблем, связанных с обеспечением здоровых и безопасных усло-

вий, в которых протекает труд человека – одна из наиболее важных задач в разработке новых 
технологий и систем производства. Изучение и выявление возможных причин производ-
ственных несчастных случаев, профессиональных заболеваний, аварий, взрывов, пожаров, и 
разработка мероприятий и требований, направленных на устранение этих причин позволяют 
создать безопасные и благоприятные условий для труда человека. Комфортные и безопасные 
условия труда – один из основных факторов, влияющих  на производительность и безопас-
ность труда, здоровье работников. 

Проблемы охраны труда женщин обусловлены негативным воздействием опасных и 
вредных производственных факторов на женский организм,  включая репродуктивную 
функцию. Согласно исследованиям Международной организации труда, несмотря на боль-
шую среднюю  продолжительность жизни женщин по сравнению с мужчинами, они имеют 
худшее качество жизни в связи с наличием большого количества хронических заболеваний. 

Не допускается применение труда женщин на тяжелых работах и на работах с вредными 
и (или) опасными условиями труда, а также на подземных работах, кроме некоторых под-
земных работ (нефизических работ или работ по санитарному и бытовому обслуживанию) 
(статья 262 Трудового кодекса). Список тяжелых работ и работ с вредными и (или) опасными 
условиями труда, на которых запрещается применение труда женщин, утвержден Постанов-
лением Совета Министров Республики Беларусь от 26.05.2000 г. № 765. 

Запрещается применение труда женщин на работах, связанных с подъемом и  перемеще-
нием тяжестей вручную, превышающих установленные для них предельные нормы. Уста-
новлены предельные нормы подъема и перемещения тяжестей женщинами вручную.  




