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сочетается лишь с одной из трех возможных схем деформаций. Так, линейная схема с 
напряжением растяжения имеет объемную схему деформации с одной компонентой 
удлинения и двумя компонентами укорочения. Линейная схема с напряжением сжатия имеет 
объемную схему деформации с одной компонентой укорочения и двумя компонентами 
удлинения. 
Таким образом, согласно [1, 2] число возможных механических схем деформации 
определяется как  233)34(  . 
Попытаемся разобраться, так ли это на самом деле. На основании обобщенного закона Гука 
для случая пластического деформирования [1, 2] можно записать: 
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где 321 ,,    – главные напряжения, 321 ,,  – главные деформации, 'E  – модуль 

пластичности первого рода. 
Рассмотрим плоскую схему деформаций. Пусть в нашем случае 01  . Тогда из среднего 

уравнения системы (1) следует 0)(2/1 312   , и далее 
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Таким образом, для плоской схемы деформаций характерна объемная схема напряжений, в 
которой компоненты главных напряжений связаны зависимостью (2).  
На основании данной зависимости попытаемся определить соотношения компонент главных 
напряжений для случая плоского напряженного состоянии, когда, например, 02  . Тогда 

из (2) следует что 031  . Но такое равенство возможно при условии, когда компоненты 

главных напряжений, стоящие в левой части равенства, будут равны между собой и иметь 
разные знаки, т.е. 31   . Такое соотношение между главными напряжениями характерно 

для чистого сдвига, реализуемого в условиях плоского деформированного состояния. 
Следовательно, плоская схема деформаций может сочетаться только с одной из трех схем 
плоского напряженного состояния (рисунок 1). 
 

 
 

Рисунок 1 – Геометрическая интерпретация механических схем деформаций 
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