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Численность населения – это количество всех лиц, проживающих на од-

ной определенной территории, независимо от их фактического места пре-

бывания.  

По данным Национального статистического комитета, численность 

населения Беларуси составила 9 255 524 человека. 

Минская область занимает лидирующее место по численности жителей 

– 1 465 755 человек. На втором месте по численности жителей стоит Го-

мельская область, на третьем – Брестская область.   

Сегодня 78,1 % белорусов проживает в городах: городское население со-

ставляет 7 232 095 человек, сельское – 2 023 429.  

Наиболее полно размещение населения по территории страны характе-

ризует плотность населения. Плотность населения Беларуси составляет 45 

человек на 1 кв. км. 

На протяжении последних десятилетий население Беларуси перебира-

лось из сельской местности в города, снижалась рождаемость и росла смерт-

ность. Такое сочетание рождаемости и смертности в отсутствие войн и дру-

гих катаклизмов, означает увеличение числа пожилых в общей массе насе-

ления. Это, в свою очередь, ведет к старению нации и порождает опреде-

ленные проблемы. 

В связи с этим основной целью демографической политики является со-

здание условий для стабилизации численности населения страны и ее по-

следующего роста на основе повышения рождаемости и снижения смертно-

сти. Для достижения данной цели в стране принимаются меры по государ-

ственной поддержке семей, по укреплению здоровья и снижению смертно-

сти населения через усиление охраны здоровья населения, повышения до-

ступности и качества медицинской помощи для всех граждан, а также про-

филактику дорожно-транспортного и бытового травматизма. Необходимо 

также и дальше делать упор на здоровый образ жизни и первичную профи-

лактику заболеваний, повышение личной ответственности за собственное 

здоровье. 

 


