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Summary. To date, it is known from the literature that over 3000 essential oils are used in 
medicine for various diseases and syndromes. Along with the fact that these substances are 
harmless to the body, have an antimicrobial effect, it is also interesting that they have anti-
inflammatory and antioxidant effects. It was revealed that the pharmacological effect of es-
sential oils depends on the concentration. 

Актуальность. На сегодняшний день из литературных данных известно, что свы-
ще 3000 эфирных масел используется в медицине при различных заболеваниях и син-
дромах. Эти вещества безвредны для организма, обладают антимикробным действием, 
также они обладают противовоспалительным и антиоксидантным действием. Выявлено, 
что фармакологический эффект эфирных масел зависит от концентрации. 

Масло, которое получено из растение и изучаемое нами, содержит в своем составе 
фитонциды, витамин С, рутин и микроэлементы. Из литературы известно, что растения, 
содержащие в эфирные масла, обладают бактерицидными, отхаркивающими, вяжущи-
ми свойствами. Фитонциды в свою очередь обладают еще успокаивающим действием 
на центральную нервную систему. Высокое содержания аскорбиновой кислоты указы-
вает на то, что исследуемое масло обладает противоцинготным и иммуностимулирую-



98 

щими свойствами. Рутин, как известно, оказывает укрепляющее действие на стенки ка-
пиляров. Также дезинфицирующие, антимикробные и противовоспалительные свойства 
таких микроэлементов, как кальций, железо, никель, кобальт, фосфор и цинк, доказаны 
в многочисленных исследованиях [1, 3, 4]. 

Учитывая многочисленные фармакологические свойства изучаемого материала 
мы задались целью изучить спазмолитического свойства полученного масла из расте-
ния. Опыты проводились на белых лабораторных крысах весом 180−200 г. Для этого 
под легким наркозом из 12-перстной кишки животных был вырезан отросток длиной 
2,5−3 см и помещен в специальный раствор Тиродэ. Один конец вырезанного отростка 
присоединяли к заранее приготовленной стеклянной трубке (кишечнику), второй конец 
был прикреплен на короткие плечики рычага Энгельсмана. Затем стеклянная трубка 
была помещена в стакан с раствором Тироде. На протяжении всего опыта в раствор по-
давался воздух через стеклянную трубочку и поддерживалась постоянная температура, 
близкая к температуре тела (37.5-38). Этим способом с помощью раствора бария хло-
рида в концентрации 2х10-4 г/мл вызван спазм тонкого кишечника [2]. Результаты, по-
лученные этим способом, были взяты за 100 %. Через некоторое время в раствор Ти-
родэ было добавлено 0−5 и 1мл исследуемого масла. При этом время воздействия на 
кишечник было 45 секунд. Затем снова был вызван спазм кишечника с помощью рас-
твора бария хлорида. Опыты показали, что при воздействии на кишечник с 0.5 мл мас-
ла, его ответ на спазм вызванный раствором бария хлора по сравнении с контролем 
снизился на 28,6 ±1,1 %. При добавлении 1 мл масла − снизился на 31,0±1,8 %. 

Выводы. На основе выше полученных результатов можно сделать вывод, что ис-
следуемое масло, полученное из растительного сырья, в какой-то степени обладает 
спазмолитическим эффектом. Сравнение спазмолитического эффекта данного масло с 
другими известными фармацевтическими препаратами и дальнейшее его изучение име-
ет теоритическое и практическое значение. 
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